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電子ブック案内
子育てサービスブック

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

日出町

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

タブレット パソコン スマートフォン

ブックマークは
こちらから

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう

カレンダー形式の
手続き一覧はないかしら？

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない

2025年5月より公開

「ひじまち 子育てサービスブック」は、お子さんを授かった方、これから日出町
で子育てされる方を応援する様々な情報をまとめたものです。子育て関連施設
を掲載していますので、ぜひ毎日の暮らしの中でお役立てください。

の使い方

行政情報の内容ごとに大き
く見出しをつけることで、ど
のような情報が掲載されて
いるか分かりやすく表示。

利 便 性

各項目を色分けすることで、
取り出したい情報の検索性
を高める補助的な役割を果
たします。

検 索 性

バッグにも入るサイズ
だから外出先でも
気軽に調べられます！

「外出先で子どもがケガをした！」「親子で遊
びに行ける場所ってどんなところがある？」
など、バッグの中に入れておくと様々な場所
で気軽に調べられ、活用できますよ。

親子で遊びに行ける
おでかけ情報も満載！

行政情報のほかにも、親子でお出かけでき
る公園施設の紹介も掲載。

たとえ急な病気になっても
お医者さんがすぐ見つかる！

夜間こども診療所を掲載しています。
お子さんの急な病気などで困ったと
きはご覧ください。

とっても便利！
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妊娠が分かったら
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178

 妊婦等健康診査受診票の交付
　母子健康手帳の交付時にあわせて
交付します。
妊婦健診は14回分の費用助成があ

り、県内の医療機関や委託助産所で利
用できます。妊婦健診のほかに対象検
査・超音波検査費用、妊婦歯科健診費
用、産婦健診費用、新生児聴覚検査費
用、乳児健康診査費用の助成がありま
す。町外に転出した場合、受診票は使用
できませんので、転出先で交換の手続
きが必要になります。

 妊娠届・母子健康手帳の交付
◆ 手続きに必要なもの
　妊婦さんご自身のマイナンバー
カード、振込先の通帳（面談後、妊婦支
援給付金の申請に必要です）
　マイナポータルで母子健康手帳交
付時の面談予約と問診票回答がオン
ラインでも可能です。
＜予約可能日＞
平日（木曜日、祝日を除く）
＜予約可能時間帯＞
・ 9時～　　　　・13時～
・10時～　　　　・14時～
・11時～　　　　・15時～
＊ 母子健康手帳交付時の面談では体調
の確認や妊娠中、出産後の支援サー
ビスなどの説明などを行います。
＊ 面談時間は30分程度必要となります。
　※ オンラインでの申請は

こちらから
　 　オンライン申請時にマ
イナンバーが必要です。

　　入力に15分程度かかります。

◆ 県外で受診した場合
県外の医療機関では利用できません

ので、いったん医療機関の窓口で自己負
担していただき、後日子育て支援課で払
い戻しの手続きを行ってください。
必要なもの
▶健康診査の領収書および明細書
▶健診結果が記載された受診票
▶母子健康手帳
▶振込先の通帳（受診者名義）
申請期間
▶受診日の翌月から1年以内
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妊婦支援
給 付 金
（1回目）

申請を行い、妊婦給付認定を
受けた妊婦1人当たり5万円を
支給

妊婦支援
給 付 金
（2回目）

胎児の数の届出を行い、妊婦
給付認定を受けた妊婦に胎児
1人当たり5万円を支給（死産・
流産も対象）

 出産育児一時金
問 加入している健康保険※日出町国民健康保
険の方：日出町役場 健康増進課 国保年金係
☎0977-73-3133　FAX0977-73-2833

　出産費用の経済的負担を軽減する
ため、加入している健康保険（社会保
険・国民健康保険、共済組合など）から
支給されます。
　詳しくは加入している健康保険へ
おたずねください。
流産や死産になった場合も、妊娠85

日（12週）以上であれば支給対象です。
 妊婦のための支援事業

問  日出町役場 こども家庭センター 
☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
妊娠期からの切れ目ない支援を行う

観点から、経済的支援を行う「妊婦支援
給付金」を実施します。
▶妊婦支援給付金
　 日本国内に住所を有する妊婦を対
象に支給します。

 ペリネイタル・ビジット 
（育児等保健指導事業）

問 かかっている産科医療機関
　育児の不安を軽減するために、産婦
人科医から小児科医への紹介により、
妊産婦が小児科で育児に関する保健
指導を無料で受けることができます。
◆ 期間
▶妊娠8か月～産後56日
◆ 指導回数
▶ 1回（無料）

 妊娠時プレママ応援事業
妊娠した女性に対し、子育て支援の

充実を図るために1万円を支給します。

 産前産後の国民健康保険税の軽
減措置（※日出町国民健康保険
に加入している方が対象です。）

問  日出町役場健康増進課国保年金係 
☎0977-73-3133　FAX0977-73-2833
出産する被保険者の国民健康保険

税の所得割額と均等割額が、産前産後
期間相当分（4か月分（多胎妊娠の場合
6ヶ月分））減額されます。世帯主からの
届出が必要ですが、日出町からの「出産
育児一時金」の支給等により、出産の事
実が確認できる場合、届出は不要です。
※ 日出町国民健康保険以外の方の軽
減措置については、加入している健
康保険へおたずねください。
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 児童手当
問 日出町役場 子育て支援課 子育て支援係　☎0977-73-3177　FAX0977-73-3178
　高校生年代まで（18歳到達後の年度末まで）の児童を養育している方に支給
するものです。
※公務員の方は、職場で手続きが必要です。
◆ 手当額（月額）
▶第1子、第2子　 3歳未満　　　　　　　　　　15,000円 

3歳～高校生年代　　　　　　10,000円
▶第3子以降　　 0歳～高校生年代　　　　　　30,000円
◆ 申請期日
　出生日や転出予定日などの翌日から15日以内
◆ 支給月
　偶数月（年6回）にそれぞれ前月分まで（2ヶ月分）の手当を支給します。

赤ちゃんが生まれたら
 出生届 問 日出町役場 住民生活課 戸籍住民係　☎0977-73-3122

◆ 届出人
▶ （特別な場合を除き）父または母
◆ 届出期限
▶ 出生した日から14日以内（＊出生の日も含めます）
※海外で生まれたときは出生した日から3か月以内
◆ 届出先
▶ 本籍地・届出人の所在地・出生地のいずれかの市町村役場
　日出町：住民生活課 戸籍住民係
◆ 手続きに必要なもの
▶ 出生証明書（医師または助産師の証明）　▶ 母子健康手帳
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 子ども医療費助成
問 日出町役場 子育て支援課 子育て支援係　☎0977-73-3177　FAX0977-73-3178
　お子さんが病気やけがなどにより健康保険を使って医療機関を受診した場
合、保険診療の自己負担分（2割または3割）を助成します。
◆ 助成対象
▶ 未就学児、小中学生及び高校生等：入院、調剤、通院
※ 令和8年4月診療分から、未就学児から高校生等までの医療費が無償化とな
ります。

（注） ここでいう「高校生等」とは、満18歳に達する日以降の最初の3月31日まで
のこどもであり、就職（保護者の扶養を外れている場合に限る）をしていな
い方のことです。

◆ 申請に必要なもの
▶ 対象児童の健康保険の資格情報が確認できるもの（資格確認書、資格情報の
お知らせ、マイナポータルの資格情報画面等）
◆ 県外等で受診した場合
　受給資格者証を提示しないで受診した場合や、県外の医療機関を受診した場
合は、医療費の一部負担金をいったん医療機関で支払い、受診した月の翌月か
ら1年以内に子育て支援課で払い戻しの手続きをしてください。

◆ 認定請求に必要なもの
▶請求者（所得が高い方）の健康保険の資格情報が確認できるもの
▶通帳（請求者名義のもの）
▶請求者と配偶者のマイナンバーカード
※養育状況等により、別途書類が必要な場合があります。
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 産婦健康診査
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
　産後のお母さんのこころと体が順調に回復するための健診費用を一部助成
します。
◆ 対象者
　産婦健康診査受診日に日出町に住民票のある方
◆ 助成回数
　2回
※ 産後2週間、及び産後概ね1か月前後
◆ 内容
　問診、診察、血圧測定、体重測定、尿検査、こころの健康チェック
◆ 助成額
　健診1回につき、上限5,000円（上限を超えた分は、自費になります）
◆ 受診票
　母子健康手帳と一緒に交付します。
◆ 県外で受診した場合
　いったん医療機関の窓口で費用を自己負担していただき、後日払い戻しの手
続きを行ってください。
必要なもの
▶ 健康診査の領収書及び明細書
▶ 健診結果が記載された受診票
▶ 母子健康手帳
▶ 産婦名義の預金通帳
◆ 申請期間
　受診日の翌月から1年以内
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 こんにちは赤ちゃん訪問（乳児家庭全戸訪問）
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
　赤ちゃんが生まれたすべてのご家庭に町の保健師や助産師が訪問します。
◆ 対象者
▶ 生後4か月までの赤ちゃんとその保護者
◆ 内容
▶ 赤ちゃんの発育発達の確認、お母さんの健康相談、育児相談

 妊婦等包括相談支援事業
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
　すべての妊婦の方と子育て家庭が安心して出産・子育てできるように身近で
相談に応じ必要な支援につなぎます。
　保健師・助産師が妊娠届出時や妊娠8か月前後（希望者）、乳児家庭全戸訪問時
（出生後2か月頃）に面談を実施し、個々の状況にあった支援を行います。
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 産後ケア事業
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
　出産後間もない時期に、産科医療機関や助産所でお母さんの心身のケアや育
児のサポートを受けることができます。
◆ 対象者
　町内に住民票がある生後1年未満のこどもとお母さんで、産後ケアを必要と
する方
※感染症や入院・治療の必要がある場合は利用できません。
◆ 内容
宿泊（10：00～翌日10：00）やデイサービス（10：00～16：00）で助産師等の専

門スタッフから心身のケアや育児に関するサポートを受けることができます。
◆ 利用料
宿泊型：2,500円（※食事代3食分自己負担）

　デイサービス型：1,500円（※昼食代自己負担）
※生活保護世帯の方は、利用料は無料（食事代は自己負担）
◆ 利用回数
　宿泊型（1泊2日は1回）とデイサービス型をあわせて7回まで
◆ 手続き方法
　① 利用希望日の5日前（土・日・祝日を除く）午前9：00まで（月曜日希望の場合

前の週の月曜まで　※祝日がない場合）に申請・面談
　② 決定されれば決定通知書が届きます。
　③ 決定日に利用
　④ 利用後　アンケートの回答
※詳細は申請時にご確認ください。
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こどもの健康を守るために

 乳児一般健康診査
　乳児一般健康診査受診票（4枚）を利用して、医療機関で健康診査を受けるこ
とができます。（受診票に記載されている健診項目は無料です。）
◆ 受診期間
▶ 生後27～41日の間に1回（生後6週になる日の前日まで）
▶ 生後4か月～生後5か月の間に1回（生後6か月になる日の前日まで）
▶ 生後6か月～生後8か月の間に1回（生後9か月になる日の前日まで）
▶ 生後9か月～生後13か月の間に1回（1歳2か月になる日の前日まで）
◆ 県外で受診した場合
　県外の医療機関では利用できませんので、いったん医療機関の窓口で自己負
担していただき、後日子育て支援課で払い戻しの手続きを行ってください。
必要なもの
▶ 健康診査の領収書および明細書
▶ 健診結果が記載された受診票
▶ 母子健康手帳
▶ 振込先の通帳（保護者名義）
申請期日
▶ 受診日の翌月から1年以内

健診・相談会
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
　赤ちゃんが生まれると、定期的に健診を受けるようになります。お子さんの
発育、発達状態を確認する機会なので、忘れずに受けましょう。
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 のびのび育児相談・1歳6か月児・2歳児・3歳児健診・5歳児相談会
◆ 月日・場所
　対象者には健診の約3週間前に個別にお知らせします。
　健診は、日出町保健福祉センターで実施します。
◆ 費用
　無料
◆ 必要なもの
▶ 母子健康手帳　▶ アンケート
　各健診・相談の日程については日出町ホームページでも確認できます。

 健診内容
▶ 身体計測　▶ 尿検査　▶ 目の屈折検査　▶ 問診
▶内科診察　▶ 歯科診察　▶ 保健・栄養・歯科・心理相談など

3歳児健康診査（集団）※3歳6か月頃実施します

 検診内容
▶ 歯科診察　▶ フッ化物塗布（希望者）　▶ 保健・歯科相談など

2歳児歯科検診（集団）

◆ 健診内容
▶ 身体計測　▶ 問診　▶ 内科診察　▶ 歯科診察
▶ 保健・栄養・歯科・心理相談　▶ フッ化物塗布（希望者）

1歳6か月児健康診査（集団）

◆ 内容
　計測（身長・体重）、保健相談、栄養相談、歯科相談、ブックスタート等

のびのび育児相談（集団：5～7か月児対象）
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　親子が安心して就学を迎えられるように、各相談ができます。年中児を対象
に、ご案内を送付します。
※ご案内に同封されたアンケートを提出する必要があります。
※完全予約制（上記のアンケートにて参加の有無を確認します。）
◆ 内容
　小児科医による診察
　ことば、保育、心理、栄養、教育、療育、福祉などの相談

 きらら相談
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
　「言葉が出るのが遅い、落ち着きがない」など発達が気になるこどもの相談会
（心理相談・言語相談）を実施しています。
◆ 月日・時間
　年6回開催。希望者には個別にお知らせします。
◆ 場所
　日出町保健福祉センター
◆ 申し込み
　事前予約が必要

5歳児相談会（集団）
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■および【　】内は法律等で定められている期間（公費負担）、■は、接種が望ましい時期です。

問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178

 定期予防接種

こどもの予防接種

ワクチン名（標準的接種時期） 3か月 6か月 9か月 1歳 1歳
6か月 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳 15歳

定
期
接
種

小児用肺炎球菌

B型肝炎

ロタウイルス感染症
※ 初回接種について
は、生後2月に至った
日から出生14週6日
後までの間を標準的
な接種期間として接
種します。

経口弱毒生
ヒトロタウイルスワクチン
（1価ワクチン）

5価経口弱毒生
ロタウイルスワクチン
（5価ワクチン）

五種混合
（ジフテリア・百日せき・破傷風・急性灰白髄炎、
ヒブの予防）生後2か月～7歳5か月
初回：20日～56日の間隔をあけて3回接種
追加：初回完了後6か月～18か月の間に1回接種

BCG
（生後12か月未満）

麻しん・風しん（MR）
※ 乾燥弱毒生麻しん風しん混合ワクチン
※ 1歳になったらできるだけ早く接種しましょう!
令和6年度内の第1期・第2期対象者であってMR
ワクチンの偏在等が生じたことを理由にワクチ
ン接種ができなかったものについては接種期間
を令和7年4月1日から2年間延長する。

水痘（水ぼうそう）

日本脳炎
1期：3歳／1期追加：4歳
2期：9歳

子宮頸がん（HPV）

RSウイルスワクチン

1期→【生後2か月～90か月未満】初回は沈降精製百日せきジフテ　　　　　　　　  リア破傷風ポリオ混合ワクチン（DPT-IPV）を標準的
には20日以上の間隔で3回。追加は五種混合を1回　※初回接種　　　　　　　　　種後、6か月以上の間隔をおく（標準的には6～18か月の間に）

【生後12か月未満まで】3回（標準　  　　　　　　　的な接種期間：生後2～9か月未満）　※27日以上の間隔をおいて2回接種後、1回目から139日以上の間隔をおいて1回接種
⬇ ⬇ ⬇

⬇

⬇

⬇

⬇⬇

【生後6週0日後～24週0日後】 27日以上の間隔をおい　  　　　　　　　て2回

【生後6週0日後～32週0日後】 27日以上の間隔を　　　　　　　　　おいて3回

妊娠28週～妊娠37週に至るまでの期間で1回接種

【生後12か月未満まで】1回（標準　　　　　　　　　的な接種期間：生後5～8か月未満）

⬇

⬇

⬇

⬇

1期→【生後6か月～90か月未満】初回は6日以上の間隔　　　　　　　　　で2回、追加は初回終了後おおむね1年後に1回

1期→【生後12か月～24か月未満】1回

【生後12か月～36か月未満】　　　　　　　　　3か月以上（標準的には6か月～12か月まで）の間隔をおいて2回接種

⬇⬇⬇ ⬇

⬇⬇ ⬇ ⬇
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【　】定期接種の接種可能な時期  令和7年4月

※定期予防接種年齢であれば無料です。

⬇は接種時期の例を示しましたのでスケジュールづくりの参考にしてください。

ワクチン名（標準的接種時期） 3か月 6か月 9か月 1歳 1歳
6か月 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳 15歳

定
期
接
種

小児用肺炎球菌

B型肝炎

ロタウイルス感染症
※ 初回接種について
は、生後2月に至った
日から出生14週6日
後までの間を標準的
な接種期間として接
種します。

経口弱毒生
ヒトロタウイルスワクチン
（1価ワクチン）

5価経口弱毒生
ロタウイルスワクチン
（5価ワクチン）

五種混合
（ジフテリア・百日せき・破傷風・急性灰白髄炎、
ヒブの予防）生後2か月～7歳5か月
初回：20日～56日の間隔をあけて3回接種
追加：初回完了後6か月～18か月の間に1回接種

BCG
（生後12か月未満）

麻しん・風しん（MR）
※ 乾燥弱毒生麻しん風しん混合ワクチン
※ 1歳になったらできるだけ早く接種しましょう!
令和6年度内の第1期・第2期対象者であってMR
ワクチンの偏在等が生じたことを理由にワクチ
ン接種ができなかったものについては接種期間
を令和7年4月1日から2年間延長する。

水痘（水ぼうそう）

日本脳炎
1期：3歳／1期追加：4歳
2期：9歳

子宮頸がん（HPV）

RSウイルスワクチン

⬇

1期→【生後2か月～90か月未満】初回は沈降精製百日せきジフテ　　　　　　　　  リア破傷風ポリオ混合ワクチン（DPT-IPV）を標準的
には20日以上の間隔で3回。追加は五種混合を1回　※初回接種　　　　　　　　　種後、6か月以上の間隔をおく（標準的には6～18か月の間に）

【生後12か月未満まで】3回（標準　  　　　　　　　的な接種期間：生後2～9か月未満）　※27日以上の間隔をおいて2回接種後、1回目から139日以上の間隔をおいて1回接種

【生後2か月～5歳未満】27日以上の間隔で3回、12～15か月で1回追加
※初回の3回は生後12か月までに完了してください

【生後6週0日後～24週0日後】 27日以上の間隔をおい　  　　　　　　　て2回

【生後6週0日後～32週0日後】 27日以上の間隔を　　　　　　　　　おいて3回

妊娠28週～妊娠37週に至るまでの期間で1回接種

⬇ ⬇

【生後12か月未満まで】1回（標準　　　　　　　　　的な接種期間：生後5～8か月未満）

2期→【9歳～13歳未満】1回

2期→【5歳以上7歳未満で小学校就学前1年間にある児】1回

【小学6年生～高校1年の女児】3回
※ワクチンによって接種間隔が異なります。

1期→【生後6か月～90か月未満】初回は6日以上の間隔　　　　　　　　　で2回、追加は初回終了後おおむね1年後に1回

【生後12か月～36か月未満】　　　　　　　　　3か月以上（標準的には6か月～12か月まで）の間隔をおいて2回接種

2期→【11歳、12歳】沈降ジフテリア破
傷風トキソイド（DT）を1回
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助成対象年齢 助成回数 助成金額
（上限） 接種期間

流行性耳下腺炎
（おたふくかぜ）

1歳から
3歳11か月 一人1回 2,000円 1年中

インフルエンザ 生後6か月から
中学3年生 一人1回／年度 1,000円 10月から翌年2月末

 任意予防接種
◆ 助成内容
　予防接種費用の一部を助成します。

 定期予防接種
［県外医療機関で予防接種を希望する場合］
　県外で予防接種を受ける場合は事前に手続きが必要です。接種費用は申請に
より一部が戻ってきます。
◆ 手続きの流れ
①定期予防接種実施依頼申請書を提出
②依頼状の発行を受ける
③依頼状を医療機関に提出して接種を受ける
④接種費用の払い戻し手続き
手続きに必要なもの
▶ 予防接種の領収書（接種の種類を明記）
▶ 母子健康手帳
▶ 申請者の振込先の通帳
▶ 日出町定期予防接種助成金交付申請書
　（※申請書は、ホームページからダウンロード可）
申請期限
　予防接種を受けた月の翌月から1年以内

◆ 助成方法
①日出町・杵築市の医療機関で受ける場合
　予防接種の費用から日出町の助成金を引いた金額を医療機関窓口で支払う
②上記以外で受ける場合
　全額医療機関に支払い、その後子育て支援課に助成金の交付申請を行う
◆ 助成金の申請方法
▶ 必要なもの… 領収書（予防接種名と金額がわかるもの） 

母子健康手帳又は予防接種済証 
申請者の通帳

▶ 申請期限…予防接種を受けた月の翌月から1年以内
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　風しんの免疫を持たない女性が、妊娠中に風しんに罹患すると「先天性風し
ん症候群」のお子さんが生まれる可能性があります。妊婦の風しんの罹患を予
防するために予防接種費用の一部を助成します。
◆ 助成対象者
①妊娠を希望又は予定する女性及びその配偶者
②妊娠中の女性の配偶者
※ ①②いずれも19歳以上で風しんの抗体が陰性又は低抗体価である方
※ 風しんにかかったことがある方や風しん予防接種を2回受けている方は除く
◆ 助成額
　5,000円（上限）1人1回
◆ 助成に必要な物
① 医療機関で発行された領収書（予防接種を受けた人の名前、ワクチンの種類
が明記されたもの）

②風しん抗体検査結果
③予防接種済証など予防接種記録がわかるもの
④振込先の通帳（申請者名義）
◆ 申請期限
　予防接種を受けた月の翌月から1年以内

問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
成人の風しん予防接種費用の助成
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◆ 対象者
　乳幼児から中学生まで
◆ 場所
　別府市保健センター
　「湯のまちけんこうパーク」
　別府市西野口町15番33号

こどもの急な病気やけがのとき

 大分県こども救急電話相談
問 ♯8000又は、☎097-503-8822
こどもが病気やけがで心配な時や

病院に行った方が良いかどうか判断に
迷ったとき、看護師が相談に応じます。
月曜日～土曜日　19：00～翌8：00
日曜日・祝日　　              8：00～翌8：00

 小児救急ハンドブック
　こどもの具合が悪くなった時に、様
子を見るのか、医療機関を受診するの
かなどの対処法を記載しています。大
分県のホームページからダウンロー
ドできます。

 休日当番医
▶ 医療情報ネット（ナビイ）
　全国の病院・診療所・歯科診療所・助産所／薬局の休日・夜間当番医等が検索
できます。
▶ 杵築速見消防組合 ☎0978-62-4341
　休日・夜間当番医（お盆を含む）が確認できます。
　※ 問い合わせの際は119番ではなく、上記の電話番号を利用してください。

 夜間こども診療所 問 ☎0977-26-4000

かかりつけ医が不在の場合は、夜間でもこどもが病院にかかることができます。
◆ 受付時間
　18：45～22：30まで（R8.8月まで）
　18：45～22：00まで（R8.9月から）

24

こ
ど
も
の
急
な
病
気
や
け
が
の
と
き

２６０３日出町子育て6(KG)⾜ᨻ᭱⤊.indd   2� 2026/03/05   �:5�:30



　日出町では、母子手帳アプリ「母子モ」の日出町版
「おひさま　にこにこ」を配信しています。
　このアプリでは、妊娠中の健康記録やこどもの成長

記録、予防接種のスケジュール管理、日出町からのお知らせや地域の子育て情
報の取得などができます。アプリの記録は家族で共有することもでき、地域や
家族とのつながりの中で、誰もが安心して妊娠・出産・子育てができるように支
援します。無料でご利用いただけますので、ぜひご活用ください。

▶ 妊婦健診や歯科健診の結果を記録
できます。

▶ 妊娠中の体重を自動でグラフ化し
管理すること
ができます。

▶ こどもの体重を自動でグラフ化す
る「身体発育曲線」や初めての寝返
りなどを写真やメッセージで記録
し残せる「で
き た よ 記 念
日」など、日々
成長するこど
もの記録を残
すことができ
ます。

 主な機能

日出町版母子手帳アプリ「おひさま　にこにこ」

◆ 妊娠中の記録や体調管理 ◆ こどもの成長記録
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　アプリストアで「母子モ」と検索、ま
たは下記QRコードよりダウンロード
してください。登録・利用料は無料で
す（※通信料は利用者負担）。

　このアプリは、「紙の母子健康手帳」
を補完するものです。健診や予防接種
の際は「紙の母子健康手帳」が必要で
す。
お問い合わせ
株式会社エムティーアイ コンタクトセンター
Eメール：boshi_info@cc.mti.co.jp
日出町役場　こども家庭センター
☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178

 利用上の注意事項

 利用方法

◆ 日出町の子育て情報の取得
▶ 妊娠・出産や子育てに関するお知ら
せや情報がリアルタイムに届くの
で、いつでも必要な時に必要な情報
を受け取ることができます。

▶ お住まいの地域周辺の病院、子育て
支援施設などを簡単に検索するこ
とができます。

◆ 予防接種のスケジュール管理
▶ 複雑な予防接種のスケジュールに
ついて、こどもの出生日と予防接
種歴を登録す
るだけで、次
に接種できる
ワクチンと最
適な接種期間
を自動で算出
し表示するな
ど、簡単に管
理することが
できます。

▶ 接種予定日が
近づくと、事
前にプッシュ
通知でお知ら
せします。

◆ 家族で共有
▶ 「おひさま にこにこ」で記録した
データは、家族や遠く離れて住む家
族などと共有することができます。
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子育てのサポートが欲しいとき
 ホームスタート

問 ホームスタート・ひじ　☎090-5292-3853　 hiji-homestart@hiji-syakyo.jp

 家事育児支援事業
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
産前産後、お母さんの体調不良等の理由により家事や育児にお手伝いが必要な

ときに「家事育児支援員」を派遣して家事や育児のサービスを提供する事業です。

◆ 対象
　妊娠中または6歳以下の未就学児
がいる家庭

子育ての悩みをちょっと誰かに聞いて欲しい、気軽に話せる人が欲しい。そん
なとき研修を受けた先輩ママが家庭訪問し、サポートします。利用は無料です。

◆ 対象者
　町内に住民票がある、妊婦及び産後
1年以内の母親
◆ サービス内容
　家事援助や育児援助
　（沐浴介助やおむつ交換等）
◆ 時間
　9：00～17：00
※ 1回のサービスにつき2時間以内（1
日1回まで）

◆ 回数
　週1回、2時間くらいが目安
◆ 料金
　無料

◆ 回数
　1回の妊娠につき10回まで
◆ 利用料
　1時間600円
　（子育てほっとクーポン利用可）
◆ 申し込み方法
▶ 子育て支援課に事前登録を行う
▶ 子育て支援課から登録決定通知書
を送付

▶ 実施事業所へ利用申請
＊ 実施事業所　日出町社会福祉協議会

☎0977-85-8899　FAX0977-72-9785
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 日出町ファミリー・サポート・センター
問 日出町ファミリー・サポート・センターるーちぇ　☎0977-85-8899　FAX0977-72-9785
　育児の援助を受けたい人（おねがい会員）と援助を行いたい人（まかせて会
員）とを結び付け、地域全体で育児に頑張る子育て世帯をサポートします。おね
がい会員は、まかせて会員に利用料を支払い、サポートを受けます。会員になる
には、まずは登録が必要です。
◆ こんなときに利用できます
　保護者の方に代わって、預かりや送迎などの一時的なサポートを行います。
［利用例］
▶ 急用等のとき、保育園、幼稚園などへの送迎
▶ 保育園、幼稚園、小学校、児童クラブ等の開始前や終了後の預かり
▶ 仕事（残業や緊急時）、冠婚葬祭、こどもを連れていけない社会行事の参加等
のときの預かり
◆ 会員登録について
▶ おねがい会員（サポートを受けたい方）
　・ 日出町内在住または日出町内に勤務している方
　・ 生後6か月から小学6年生までのこどもさんがサービスの対象です
▶ まかせて会員（サポートを提供したい方）
　・ 日出町内在住で、こどもを預かることができる方
　・ 20歳以上で子育て経験のある方
　・ センターが実施する講習会受講者
◆ 利用料金
▶ 月曜日～金曜日　7：00～19：00　　　　　　   600円／時間
▶ 上記以外（早朝・夜間・土曜日・日曜日・祝日等）　700円／時間
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※ 兄弟姉妹を同時に預ける場合は、2人目からは半額となります。
※ おやつ、送迎等にかかる交通費等は、実費分をお支払いください。
※ 利用料金は活動終了後、直接、おねがい会員がまかせて会員へお支払いください。
◆ 開所時間
▶ 月曜日～土曜日／9：00～15：00
　（日曜日・祝日・年末年始はお休みです）

 一時預かり事業
問 利用時は直接施設にお問い合わせください。
　保護者の冠婚葬祭、急病、育児疲れの解消などによりお子さんを急遽預けた
いとき、一時的に保育します。ただし、保育定員等の事由により受入できない場
合があります。
◆ 対象
　満1歳～就学前まで
◆ 施設
　藤原こども園（☎0977-72-7070）
　川崎こども園（☎0977-72-6747）
◆ 利用料
　4時間未満　1,000円
　4時間以上　 1,800円 

（給食・おやつ代含む）
◆ その他
　事前予約が必要です。
　 原則、町内に住民票がある満1歳以
上の未就園児が対象

　 ひと月の開所日数の1/2を超える
日数の利用はできません。

※ クローバー保育園でも一時預かりを
行っています。直接施設へお問い合
わせください。
▶ 「クローバー保育園」 
☎0977-72-7607

※ 空き定員がある場合は、下記施設で
も一時預かりを行っています。直接
施設へお問い合わせください。

▶  医療法人　平成会「キッズガーデン
さんらいず」 ☎0977-28-1001
▶ 社会福祉法人　暘谷福祉会「キッズ
ステーションようこくえん」 
☎0977-72-0505

▶医療法人　久寿会「すずらん保育園」
☎0977-75-6311
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▶ 日出町ホームページ
（ https://www.town.
hiji.lg.jp/kosodate_
kyoiku/azukeru/
yamaijihoikujigyo/955.html）

 日出町乳児等通園支援事業(こども誰でも通園制度)
　こども誰でも通園制度とは、すべての子どもの育ちを応援し、子どもの良質
な生育環境を整備するため、保護者の就労の有無にかかわらず、保育所等を月
一定時間利用できる制度です。
◆ 対象者(①～③をすべて満たすもの)
①日出町に在住
② 0歳6か月から満3歳未満まで（3歳
の誕生日の前々日まで）

③ 認可保育所等（保育所、認定こども
園、地域型保育事業）、企業主導型保
育事業所に在籍していないこと
◆利用料
　利用する子ども1人：1時間300円

◆利用時間
　1人あたり月最大10時間
◆その他
　利用するにあたり、町へ利用申請が
必要です。
対象施設及び申請方法については日

出町ホームページでご確認ください。
(日出町ホームページ)
https://www.town.hij i .
lg.jp/kosodate_kyoiku/
azukeru/daretu/4220.html

　日出町内では「キッズガーデンさんらいず」、「すずらん保育園」が病児保育を
実施しています。
　また、令和3年10月からの「病児保育の広域化」によって、大分県内他市町村
の病児保育施設を利用できるようになりました。対象施設や利用方法について
の詳細は、テオテサイト、または日出町ホームページでご確認ください。
※ 令和8年4月から『あずかるこちゃん』は『テオテ』にサービス名を変更しまし
た。

▶ テオテ（Teote）
（ https://sickkids-care.teote.jp/）
※テオテから予約が可能な施設もあります。

 病児保育
問  医療法人 平成会「キッズガーデンさんらいず」　☎0977-28-1001 
医療法人 久寿会「すずらん保育園」　　　　　　☎0977-75-6311
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◆ その他
　藤原こども園　病後児保育室「たんぽぽ」のほか、日出町内の「すずらん保育
園」、「キッズガーデンさんらいず」でも病後児保育を実施しています。
　また、病児保育同様に令和3年10月からの「病児保育の広域化」によって、大
分県内の他市町村の病後児保育を利用できるようになりました。対象施設や利
用方法についての詳細は、テオテサイト、または日出町ホームページでご確認
ください。
※ 令和8年4月から『あずかるこちゃん』は『テオテ』にサービス名を変更しまし
た。

▶ テオテ（Teote）
（ https://sickkids-care.teote.jp/）
※テオテから予約が可能な施設もあります。
▶ 日出町ホームページ
（ https://www.town.hiji.lg.jp/kosodate_kyoiku/
azukeru/yamaijihoikujigyo/955.html）

◆ 利用可能児童
　満1歳から小学生で、病気の回復期
にある児童
◆ 利用時間
　月曜日～金曜日（土曜日・日曜日・祝
日・年末年始はお休みです）
　8：00～18：00

 病後児保育 問 藤原こども園 病後児保育室「たんぽぽ」　☎0977-72-7070

◆ 利用には事前に予約が必要になります。

※ 延長保育はできません。
※ 病状によって利用時間内でもお迎
えをお願いすることがあります。
◆ 利用料金
▶ 4時間以内　1,000円
▶ 4時間以上　1,800円
　（昼食・おやつ込）
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 子育て短期支援事業
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
　保護者の疾病や育児疲れ、仕事等の
事由によりこどもの養育が一時的に
困難となった場合や保護者の育児不
安や過干渉等により、児童自身が一時
的に保護者と離れることを希望する
場合に、児童養護施設等で一定期間こ
ども及び保護者を預かったり、保護し
たりします。
◆ 支援内容
▶ショートステイ（宿泊を伴う利用、親
子入所）※原則として一週間以内。
▶ トワイライトステイ（平日の夜間、
休日の預かり）

◆ 利用期間
　原則として、一週間以内。
◆ 利用料金
▶ 2歳未満児　5,350円
▶ 2歳以上児　2,750円

1　ショートステイ（宿泊を伴う利用、親子入所）

2　トワイライトステイ（平日の夜間、休日の預かり）

◆ 利用方法
　子育て支援課に利用申請していた
だき、内容を審査のうえ、利用の可否
を決定します。利用が決定した場合、
子育て支援課が受入施設との調整を
行います。
◆ 受入施設
▶ 児童養護施設　栄光園（別府市）
▶ 乳児院　栄光園（別府市）
▶ 光の園　子ども家庭支援センター
（別府市）

▶親子入所　 5,000円（保護者1人と子
ども1人）※子どもが1人増
えると2,500円ずつ加算

※ 生活保護世帯、市町村民税非課税世
帯は費用の一部が減免されます。

◆ 利用料金
▶ 平日夜間預かり　  750円
▶ 休日預かり　　　1,350円
※生活保護世帯、市町村民税非課税世帯は費用の一部が減免されます。
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出かけてみませんか
 地域子育て支援センター

　子育て中の親子が気軽に集い、相互交流や子育ての不安・悩みを相談できる
場を提供します。

日出町地域子育て支援センター　HUGくみ 問 ☎0977-85-8820

◆ 対象者
　妊婦、乳幼児から就学前の子ども
◆ 利用料
　無料
◆ 開館時間等
▶ 開館日　月曜日～土曜日
▶ 休館日　日曜日、祝日、年末年始

▶ 開館時間　10：00～15：00
◆ 所在地
　日出町大字藤原2277番
地1（日出町保健福祉センター内）
◆ ホームページ
https://hiji-syakyo-k.jp/service/

index.html

子育て支援センター C&Pさざんか 問 ☎0977-72-8383

◆ 対象者
　妊婦、乳幼児から就学前のこども
◆ 利用料
　無料
◆ 開館時間等
▶ 開館日　月曜日～金曜日
▶休館日　 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

▶ 開館時間　9：30～14：30
◆ 所在地
　日出町大字大神7092番地5
◆ ホームページ
http://www.i-sazanka.net/index.

html
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日出町児童館 問 ☎0977-85-8820

◆ 対象者
　就学児童～18歳未満の子ども
◆ 利用料
　無料
◆ 開館時間等
▶ 開館日　月曜日～土曜日
▶ 休館日　 日曜日、祝日、8/13～

8/15、年末年始
▶開館時間　 10：00～12：00、13：

00～17：00（※土曜日は
16：30まで）

 日出町立図書館 問 ☎0977-72-3232　FAX0977-72-6999

◆ 開館時間
　平日　　　9：30～19：00
　土日祝日　9：30～17：30
◆ 休館日
　月曜日（祝日の場合は、翌平日）
　 毎月末の木曜日（祝日の場合は、翌
平日）

　年末年始、蔵書点検日
◆ 所在地
　日出町3244番地1　BiVi日出2階
◆ ブックスタート
　図書館（奇数月第２木曜・要予約）
と、保健福祉センター（偶数月最終木

曜・予約不要）で実施してい
ます。
※ 詳細は図書館HPをご確認
ください。

　13：30～15：00
◆ ベビー＆キッズデー
　毎月第4土曜日　9：30～16：00
◆ 読み聞かせ
　毎月第2土曜日と第4土曜日に開催
　各11：00～
◆ 図書館ホームページ
https://www.town.hiji.lg.jp/kanko_

bunka_sports/toshokan/index.html

◆ 所在地
　日出町大字藤原2277番
地1（日出町保健福祉セン
ター内）
◆ ホームページ
https://hiji-syakyo-k.jp/about/

index.html

 児童館
　児童の成長期における適切な遊びをとおして、心身の健康増進を図り、情操を
豊かにすることを目的とする施設です。子育て家庭に対する相談支援も行います。

34

出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か

２６０３日出町子育て6(KG)⾜ᨻ᭱⤊.indd   3� 2026/03/05   �:5�:33



 町内の公園 問 日出町役場都市建設課係　☎0977-73-3172　FAX0977-73-3179

◆ 場所・概要

◆ 場所・概要

辻間南児童公園 （日出町361番地38）

黒岩公園 （日出町640番地）
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◆ 場所・概要

◆ 場所・概要

大田公園 （日出町3919番地）

向園児童公園 （日出町3819番地）
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◆ 場所・概要
川崎運動公園 （日出町大字川崎3323番地2）

◆ 場所・概要
糸ケ浜海浜公園 （日出町大字大神6842番地）
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園名 住所 電話番号
豊岡保育園 日出町大字豊岡1169番地1 ☎0977-72-2000
暘谷保育園 日出町2806番地2 ☎0977-72-4744
大神保育園 日出町大字大神282番地2 ☎0977-72-0327

 日出町内の認可保育所・認定こども園
問 日出町役場 子育て支援課 子育て支援係　☎0977-73-3177　FAX0977-73-3178

町内の認可保育所・認定こども園

◆ 入所申込
　子育て支援課に申込みをしてくだ
さい。
◆ 入所申込できる児童
　保護者が①～⑥のいずれかの保育
要件に該当する児童

①就労（月64時間以上）　②出産
③疾病等　④介護・看護　⑤求職活動
⑥その他（就学・災害復旧など）
◆ 入所年齢
　0歳児（4か月健診受診後）～5歳児
※施設によって異なる場合があります。

◆ 認可保育所
＊就労などのため家庭で保育のできない保護者に代わって保育する施設です。

園名 住所 電話番号
野に咲くこども幼児舎 日出町大字豊岡768番地1 ☎0977-85-8553
日出やまとこども園 日出町1855番地1 ☎0977-72-7629
藤原こども園 日出町大字藤原1836番地1 ☎0977-72-7070
山茶花こども園 日出町大字大神7092番地1 ☎0977-72-7373
川崎こども園 日出町大字川崎5066番地1 ☎0977-72-6747
せいぶこども園 日出町3898番地5 ☎0977-72-1500

◆ 認定こども園
＊ 幼稚園と保育所の機能を併せ持つ施設です。幼稚園としてご利用の場合は施
設に直接お問合せください。
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園名 住所 電話番号
豊岡幼稚園 日出町大字豊岡748番地2 ☎0977-72-4121
日出幼稚園 日出町2674番地 ☎0977-72-4116
藤原幼稚園 日出町大字藤原5268番地1 ☎0977-72-5030
川崎幼稚園 日出町大字川崎1072番地1 ☎0977-72-5029
大神幼稚園 日出町大字大神2970番地1 ☎0977-72-4120

 日出町立幼稚園（就学前の1年間）
問 日出町教育委員会 教育総務課　☎0977-73-3157　FAX0977-73-3800
＊ 小学校以降の教育の基礎をつくるための幼児期の教育を行う施設です。
＊ 町立幼稚園は、小学校近くに設置され、1年を通じて小学校と合同の行事に参
加したり、小学生との交流をしたりしています。

＊ 小・中学校と同じく給食を実施しています。

町立幼稚園

◆ 利用時間
　4月1日～翌年3月31日
※入園式前・卒園式後も利用できます。
※ 土日祝日、お盆、年末年始はお休み
です。通常保育終了後～18:00
　春・夏・冬休み 8:00～18:00
◆ 利用申込
各園に申込みをしてください。

◆ 入所申込
　各園に申込みをしてください。4月
入園は前年12月に受け付けます。ま
た、1月以降も定員に達するまで随時
受け付けます。
◆ 入所申込できる児童
　5歳児（小学校就学前の1年間）

 町立幼稚園の預かり保育 問 日出町教育委員会 教育総務課　☎0977-73-3157

＊ 町立幼稚園では、通常の保育終了後も夕方6時まで預かり保育をしています
ので、就労や急な用事のある保護者の方も安心して預けられます。

◆ ホームページ
　https://www.town.hiji.lg.jp/kosodate_kyoiku/kyoiku/
yochien/index.html

◆ 保護者負担
▶保育料　無料
※ 別途、給食費（月4,196円：令和7年
度）、教材費（1,500円程度）、預かり
保育料（利用者のみ）の負担があり
ます。

◆ 利用できる児童
　各園の在園児
◆ 利用料金
　1日あたり500円。ただし、保護者
が就労等の保育要件に該当し、施設等
利用給付認定を受けた場合は、無料
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園名 住所 電話番号
キッズガーデン
さんらいず 日出町3163番地3 ☎0977-28-1001

キッズステーション
ようこくえん 日出町大字藤原5707番地28 ☎0977-72-0505

クローバー保育園 日出町大字藤原908番地4 ☎0977-72-7607
すずらん保育園 日出町2100番地1 ☎0977-75-6311

町内の認可外保育施設
 日出町内の認可外保育施設 問 直接施設へお問い合わせください。

◆ 利用方法
　各施設に直接申込みをしてください。
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通学区域 小学校 中学校

大字豊岡（字北法行堂を除
く。）、大字平道、大字南畑

豊岡小学校
日出町大字豊岡3354番地1
☎0977-72-2333

日出中学校
日出町2627番地
☎0977-72-2107

日出町の次に番地がくる区
域、大字豊岡（字北法行堂に
限る。）

日出小学校
日出町2610番地1
☎0977-72-2011

大字藤原、大字広瀬
藤原小学校
日出町大字藤原5266番地1
☎0977-72-2830

大字川崎、大字大神（字市
原、字無田に限る。）

川崎小学校
日出町大字川崎1082番地
☎0977-72-2428

大字大神（字市原、字無田を
除く。）、大字真那井

大神小学校
日出町大字大神3139番地1
☎0977-72-2812

大神中学校
日出町大字大神3120番地
☎0977-72-2308

町立小学校・中学校
 日出町立小学校・中学校への就学

問 日出町教育委員会 教育総務課　☎0977-73-3157　FAX0977-73-3800
◆ 通学区域
　児童生徒の保護者の住所地により通学する学校（指定校）が決まっ
ています。原則として、指定校の変更はできません。

◆ 指定校変更・区域外就学
　特別な事情があるときは、指定校変更（指定校以外への通学）・区域外就学（市
町村をまたぐ通学）の申請をすることができます。ただし、申請が認められない
場合もあります。
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 就学相談
問 日出町教育委員会 学校教育課　☎0977-73-3171　FAX0977-72-8680
　小・中学校への就学に向けた次のような相談を行っています。
▶就学先についての相談
▶入学までの流れや手続き
▶ 入学に当たっての心配ごとや相談しておきたいことなど 
（就学の手続は、教育総務課で受け付けています。）

 就学援助
問 日出町教育委員会 教育総務課　☎0977-73-3157　FAX0977-73-3800
　経済的理由で就学困難な児童・生徒の保護者に就学費用の一部を
援助しています。
　援助を受けるためには申請が必要です。
▶新入学の場合　 入学前までに新入学用品費を支給します。 

入学前の1月頃に案内をします。
▶在学中の場合　 学用品・修学旅行・給食等の費用の一部を支給します。 

学校を通じて手続の案内をします。

◆ 転校
　転居届・転出届の手続と同時に転学の手続きを行い、元の学校に届
けてください。その後、新しい学校（転出のときは転出先の教育委員
会）で手続します。

◆ 入学の手続き
　小学校に入学する前年の9月頃に、就学時健康診断の案内をお送りしますの
で、受診してください。
　小学校・中学校に入学する年の1月頃に、入学通知をお送りします。
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放課後児童クラブ・放課後子ども教室

クラブ名 所在地 電話番号
とよおか児童クラブ 豊岡小学校内 ☎0977-72-3950
うのスマイル児童クラブ 日出小学校そば ☎0977-75-8113
児童クラブこすもす せいぶこども園内 ☎0977-72-1500
ひまわり児童クラブ 日出やまとこども園内 ☎0977-72-7629
ふじわら放課後児童クラブ 藤原小学校内 ☎0977-72-3557
かわさき児童クラブ 川崎こども園内 ☎0977-72-6747
川崎なかよし児童クラブ 川崎小学校敷地内 ☎0977-51-5097
大神なかよし児童クラブ 大神小学校内 ☎0977-77-2005
さざんか児童クラブ 山茶花こども園敷地内 ☎0977-72-8383

 放課後児童クラブ
　昼間仕事などで保護者がいない家庭の小学生の児童をお預かりし、 放課後
の遊びや生活の場を提供し、児童の健全育成を図ります。
◆ 対象児童
　日出町に住民登録をしている小学生で、次に該当する児童
1　就労などで帰宅しても保護者のいない児童
2　保護者が長期入院などで、帰宅しても保護・育成が受けられない児童
3　その他、特に保護・育成が必要と認められる児童

問 子育て支援課子育て支援係　☎0977-73-3177　FAX0977-73-3178
　生活保護受給家庭、児童扶養手当受給世帯、就学援助受給世帯、町県民税非課
税家庭の対象であれば、放課後児童クラブの負担金が減免されます。申請書の
提出が必要になりますので、詳細はお問い合わせください。

◆ 開所時間
① 授業のある日　放課後～18：00
（延長預かり19：00まで）
② 土曜・長期休暇中（日・祝除く）
　 8：00～18：00 
（延長預かり19：00まで）
◆ 利用料等
①保護者負担金　月額5,000円
②延長料金　18：00～18：30

　　　　　　150円（30分延長）
　　　　　　18：00～19：00
　　　　　　300円（1時間延長）
◆ 申込み等
① 各児童クラブに申込みをしてください。
② 長期休暇中のみの利用はできません。
③ 利用希望が多く、受入が困難な場合
には、低学年を優先して登録するこ
ともありますので、ご了承ください。

 放課後子ども教室等
問 日出町中央公民館　☎0977-72-8608　FAX0977-72-8680
　様々な体験学習、地域との交流、放課後の居場所づくりを目的に、地域の方々
と協働で開催しています。勉強や遊びなどを通して、年齢に関係なく出会いと
ふれあいを楽しみ、様々な活動を通じて社会性を学びます。

放課後児童クラブ保護者負担金減免
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放課後子ども教室（豊岡地区）
◆ 対象　豊岡小学校に通う児童
◆ 場所　豊岡地区公民館
◆ 日時 月曜日～金曜日 
（水曜日は除く）放課後～16：30
◆ 申込　豊岡地区公民館 
（☎0977-72-8008）または中央公民館

◆ 会費　無料
◆ その他　地域ボランティアや保護
者が宿題等の見守りをします。

　 月に1回程度、季節に合わせた年中
行事（花まつり、七夕、お月見、いも
掘りなど）を実施

川崎っ子公民館クラブ（川崎地区）
◆ 対象　川崎小学校に通う児童
◆ 場所 川崎地区公民館、川崎小学校 など
◆ 日時 月1回程度
◆ 申込　川崎地区公民館 

（☎0977-72-2013）または中央公民館
◆ 会費　無料
◆ その他　様々な体験活動を地域ボ
ランティアと一緒に行っています。

つなごう会（え）（日出地区）
◆ 対象　日出小学校に通う児童
◆ 場所 中央公民館、八日市自治公民館 など
◆ 日時 月1回程度
◆ 申込　中央公民館
◆ 会費　無料

◆ その他　七夕やすいか割、焼き芋
など季節に合わせた行事の他、万華
鏡やまが玉づくりなどの工作等、
様々な体験学習を地域ボランティ
アと一緒に行います。

子どもチャレンジ教室（藤原地区）
◆ 対象　藤原小学校に通う児童
◆ 場所 藤原小学校、藤原地区公民館 など
◆ 日時 年5～6回程度
◆ 申込　藤原地区公民館 
（☎0977-72-2462）または中央公民館

◆ 会費　無料
◆ その他　コースターやクリスマス
リース、スライムづくりなど、主に
工作や科学・文化体験を行います。

大神もりあげ隊（大神地区）
◆ 対象　大神中学校に通う生徒
◆ 場所　大神地区公民館など
◆ 日時 月1～2回程度
◆ 申込　大神地区公民館 
（☎0977-72-2015）または中央公民館

◆ 会費　無料
◆ その他　部活動に代わる中学生の
学びの場として、体幹トレーニン
グやボクシング、華道や書道など、
様々な体育・文化体験を行います。
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 子ども・女性を守る防犯対策
問 大分県杵築日出警察署生活安全課　☎0977-72-2131　FAX0977-72-2250

 心の健康づくり相談
問 こころの電話（大分県こころとからだの相談支援センター）　☎097-542-0878

 ひとり親家庭の各種相談
問 大分県母子・父子福祉センター（一般財団法人大分県ひとり親家庭福祉連合会）　☎097-552-3313

 女性の問題総合相談、DVなど
問 大分県女性相談支援センター　☎097-544-3900

 子どもの家庭問題・悩み事相談
問  大分県「いつでも子育てホットライン」（24時間365日対応）　☎0120-462-110 
大分県中央児童相談所　☎097-544-2016

 ヤングケアラーに関する相談
問  大分県ヤングケアラー専用電話相談窓口（24時間365日対応）　☎097-546-1451
日出町役場　こども家庭センター　☎0977-73-3232

 児童虐待かもと思ったら
問  児童相談所全国共通ダイヤル　☎189（いちはやく） 
日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178 
大分県中央児童相談所　☎097-544-2016

 精神保健や医療に関する相談
問  日出町役場 介護福祉課 障害福祉係　☎0977-73-3126　FAX0977-72-7915
　　　　　 健康増進課 健康推進係　☎0977-73-3130　FAX0977-73-2833
大分県東部保健所 地域保健課　　　   ☎0977-67-2511

 おおいた不妊・不育相談センター「hopeful」
問 大分大学医学部附属病院内　☎080-1542-3268　携帯メール：hopeful@oita-u.ac.jp

 おおいた妊娠ヘルプセンター
問 大分県助産師会「子育て・女性健康支援センター」内　☎0120-241-783
　さまざまな妊娠の悩みについて、助産師が相談に応じています。

 妊娠・出産・子育てに関する相談
問 日出町役場 こども家庭センター　☎0977-73-3232　FAX0977-73-3178
　保健師や助産師、公認心理師が相談に応じます。お気軽にご相談ください。

妊娠・出産・子育てに悩んだ時の相談先
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 障害児福祉手当
問 日出町役場 介護福祉課 障害福祉係　☎0977-73-3126　FAX0977-72-7915
　身体・知的または精神に重度の障害があり、日常生活において常時の介護を
必要とする20歳未満の方に手当が支給されます。所得制限あり。

 小児慢性特定疾病児童等日常生活用具給付事業
問 日出町役場 子育て支援課 子育て支援係　☎0977-73-3177　FAX0977-73-3178
小児慢性特定疾病児童に対し、日常生活の便宜を図ることを目的に特殊寝台

等の日常生活用具を給付します。世帯の町民税額等に応じて一部自己負担あり。

 特別児童扶養手当
問 日出町役場 子育て支援課 子育て支援係　☎0977-73-3177　FAX0977-73-3178
　身体・知的または精神に重度または中度の障がいのある20歳未満の方を監
護する保護者に手当が支給されます。所得制限あり。

 自立支援医療（育成医療）
問 日出町役場 介護福祉課 障害福祉係　☎0977-73-3126　FAX0977-72-7915
　身体上の障がい又は現存する疾患に係る医療を行わない場合に、将来におい
て障がいが残るとされる児童（満18歳未満）で、治療によって確実に効果が期
待できる者に対して、必要な自立支援医療費の給付を行います。医療費と所得
に応じて費用の一部負担あり。

 児童扶養手当
問 日出町役場 子育て支援課 子育て支援係　☎0977-73-3177　FAX0977-73-3178
　18歳の誕生日以後の最初の3月31日までの児童（政令別表第1で定める程度
の身体障がい等のある場合は20歳未満）がいるひとり親などに手当が支給さ
れます。所得制限あり。

 ひとり親家庭等医療費助成
問 日出町役場 子育て支援課 子育て支援係　☎0977-73-3177　FAX0977-73-3178
　ひとり親家庭等の父又は母及びその児童、もしくは父母のいない児童に医
療費を助成します。助成期間は、児童が18歳に達する年度の末日までになりま
す。親は1医療機関あたり、1日500円（通院：月4回、入院：月14回まで）の一部
自己負担があります。所得制限あり。

各種制度

 軽度・中度聴覚障がい児支援事業
問 日出町役場 介護福祉課 障害福祉係　☎0977-73-3126　FAX0977-72-7915
　身体障害者手帳の交付対象とならない軽度又は中度の難聴児（満18歳未満）
の補聴器購入又は修理費用の一部を助成できる場合があります。購入金額の3
分の2が限度となり、購入前の事前申請が必要です。
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 不妊治療費助成制度
問 大分県東部保健所　☎0977-67-2511
　保険適応の不妊治療と同時に行った先進医療にかかった費用の一部を助成
します。

 妊活応援検診費助成制度
問 大分県福祉保健部こども未来課母子保健班　☎097-506-2672
　将来赤ちゃんを授かることを望むご夫婦や、不妊の悩みを持つご夫婦の妊活
を支援するため、不妊に関する検査に要した費用の一部を助成します。

 児童発達支援
問 日出町役場 介護福祉課 障害福祉係　☎0977-73-3126　FAX0977-72-7915
◆対象　 未就学で専門的な療育訓練の必要性があると認められた児童 

（※障害者手帳や医師の意見書等が必要です。）
◆ 開所日　事業所により異なります。
◆ 内容　保育での集団活動や個別の療育の提供
◆料金　 一部負担あり。 

※利用には介護福祉課に申請が必要です。

 放課後等デイサービス
問 日出町役場 介護福祉課 障害福祉係　☎0977-73-3126　FAX0977-72-7915
◆対象　 就学しており、放課後等に支援が必要な障がいがある児童 

（※障害者手帳や医師の意見書等が必要です。）
◆ 開所日　放課後や夏休み等の長期休業日（※事業所による）
◆ 内容　生活能力の向上のための訓練や自立に向けた個別の療育等の提供
◆料金　 一部負担あり。 

※利用には介護福祉課に申請が必要です。
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電子ブック案内
子育てサービスブック

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

日出町

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

タブレット パソコン スマートフォン

ブックマークは
こちらから

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう

カレンダー形式の
手続き一覧はないかしら？

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない

2025年5月より公開

「ひじまち 子育てサービスブック」は、お子さんを授かった方、これから日出町
で子育てされる方を応援する様々な情報をまとめたものです。子育て関連施設
を掲載していますので、ぜひ毎日の暮らしの中でお役立てください。

の使い方

行政情報の内容ごとに大き
く見出しをつけることで、ど
のような情報が掲載されて
いるか分かりやすく表示。

利 便 性

各項目を色分けすることで、
取り出したい情報の検索性
を高める補助的な役割を果
たします。

検 索 性

バッグにも入るサイズ
だから外出先でも
気軽に調べられます！

「外出先で子どもがケガをした！」「親子で遊
びに行ける場所ってどんなところがある？」
など、バッグの中に入れておくと様々な場所
で気軽に調べられ、活用できますよ。

親子で遊びに行ける
おでかけ情報も満載！

行政情報のほかにも、親子でお出かけでき
る公園施設の紹介も掲載。

たとえ急な病気になっても
お医者さんがすぐ見つかる！

夜間こども診療所を掲載しています。
お子さんの急な病気などで困ったと
きはご覧ください。

とっても便利！
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日出町子育て支援課
0977-73-3177TEL

日出町こども家庭センター
0977-73-3232TEL

（子育て支援課・こども家庭センター共通）
0977-73-3178FAX

kosodate@town.hiji.lg.jpE-MAIL

ひじまち子育て
サービスブック

日出町　 株式会社 サイネックス
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