
平原区・東小深江区・西小深江区の皆様へ

どなたでも見学可能です。

（雨天決行）

南海トラフ地震は、今後３０年以内に６０～９０％程度以上で発生す
るといわれています。また、近年、豪雨等による災害も激甚化する傾向
にあります。この機会に避難所について体験しましょう。

大分県東部地区総合防災訓練

９：００のサイレン、緊急速報メール配信後にお越しください。

問合せ先 日出町総務課危機管理室 ☎0977-73-3150

参加される方は体育館で使用する上履き、スリッパをご準備ください。
動きやすい服装での参加をお願いします。
車中泊避難者役で参加される方はフロントガラスから見えるところに

車中泊避難者用標示を掲示してください。

〇 ９:３０～ 段ボールベッドの組み立て体験
〇 随 時 おおいたVRによる災害の疑似体験
〇 １０:３０～ 防災セミナー（日本赤十字）
〇 参加者に県の備蓄品（レトルト食品等）配布を予定

会場配置図とタイムスケジュールは裏面をご確認ください。



時 間 車中泊避難者として参加される方 車中泊避難以外で参加

9:00 訓練開始の合図（サイレン、緊急速報メール）

9:00～
9:10

車による避難 徒歩または車等による避難

9:10～
9:30

車中泊避難者駐車場にて役
場職員による状況把握と健康
指導（エコノミークラス症候
群予防）

川崎体育館内で避難者受付
おおいたＶＲの体験
（災害の疑似体験）

9:30 体育館内へ移動

9:30～
10:30

段ボールベッド、パーテーションの設置体験
（日出町防災士会）
おおいたＶＲの体験（災害の疑似体験）

10:30～
11:30

日本赤十字社による防災セミナー
（題目 高齢者の避難生活と支援）

11:30～
12:00

組み立てたベッド等の解体
県の備蓄物資受（参加者に県備蓄のレトルト食品等を配布）

タイムスケジュール

川崎体育館会場配置図

入口

車中泊以外の訓練参加者
見学者駐車場

上履き・スリッパの持参を
お願いします。

避難者受付
（体育館内）

車中泊避難者駐車場

誘導員の指示に従ってください。


