
いつのまにか日中は汗ばむような季節となりましたが、皆様、お元気で

お過ごしでしょうか？ 

さて、私も会長の大役を、今年で 3 年目を迎えることになりました。 

各地区推進員の方、各地区の区長さんを始め、多くの皆様方の御力を借り

ながら、頑張りたいと思います。今年も一年、宜しくお願いいたします。 

さっそく、今年も、歩こう会を実施しますので、御参加の程を、宜しく

お願いいたします。 

 大神地区健康づくり推進協議会   

                          会 長   利光 秀康 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
区名 氏名 

 
区名 氏名 

1 北大神 白水 栄 16 

高 尾 

黒丸 明  

2 南大神 利光 眞佐子  17 瀨 順子 

3 後 村 二宮 幸  18 日比ノ浦  祥夫 

4 

中 村 

堀 伸幸 19 港 宮下 和子 

5 堀 昭子 20 牧の内 丸山 博美 

6 

中 央 

利光 秀康  21 

片原津 

河野 幸勝  

7 合田 智佐子 22 岩尾 昭宏 

8 

三尺山 

菊池 幸男 23 照 川 岩田 節子  

9 中野 久子 24 

真那井 

渡  葵  

10 

軒の井 

大川 真由美  25 八坂 由美子 

11 渡  なおみ  26 八 代 佐藤 眞智子 

12 

原 山 

河野 加代子  27 佐藤 はつ子 

13 國  ミヨ子  

14 

上深江 

佐藤 春美 

15 利光 和子 

けんくりだより   
発行日：平成 27 年 5 月 27 日 

発行者：大神地区健康づくり 

    推 進 協 議 会 

 

 

日 時 ： 平成２７年６月６日（土） 

      ８：００ 日出町中央公民館駐車場 集合 

コース ： 城下海岸周遊コース 

      日出町中央公民館 → 二の丸館 → 城下海岸 → 島山 

→ シーガーデンひじ（休憩） → 日出町中央公民館 

      を巡る約７ｋｍのコースです。 

持ち物 ： 水分補給できるもの、タオル、帽子 

備 考 ： 参加無料、申込み不要 

      雨天中止（少雨は実施します） 

（※中止の確認は各区の推進員までお願いします） 

 

～ 平成２７年度大神地区健康づくり推進員 ～ 

海風を感じながら、一緒に楽しく歩き

ましょう！ご参加お待ちしております。

雨が降りませんように・・・★ 


