
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

けんくりだより   回覧 
 

大神地区健康づくり推進協議会では、大神地区の皆様が健康になれ

るように、楽しく参加できる歩こう会を企画いたしました。 

区のお友達をお誘い合わせの上、ご参加ください！ 

《開催日程》 

日 時 ： 平成２５年３月１０日（日） ９：００  

集 合 ： 真那井公民館 

      ※車でお越しの方は公民館に駐車して下さい。 

コース ： 真那井公民館 ⇒ 金輪島 ⇒ 遠見稲荷 

      ※遠見稲荷の大祭があるため、現地解散可能です。 

持ち物 ： 水分補給できるもの 

 備 考 ： ◆参加無料 

       ◆雨天中止 

（区の健康づくり推進員にご確認ください） 

寒さに負けず一緒に歩こう!! 

 

１１月１８日（日）住吉グラウンドにて、大神地区健康づくりグ

ラウンドゴルフ大会が開催されました。 

各区から 84 名の参加があり、大変賑わいました。参加者からも「大

神地区のみんなが一同に集まるのはあまりない。今日は楽しかっ

た！」と喜びの声を聞きました。 

さて、今回はその時の結果についてご報告させていただきたいと

思います。 

 

～結果発表～（全１５チーム中） 

【優勝】後村  【準優勝】原山  【３位】八代Ａ 

【４位】高尾Ａ 【５位】牧の内 

グラウンドゴルフ大会に多くの 
ご参加ありがとうございました!! 

立春を迎えてもまだまだ寒さ厳しき折ですが、皆様いかがお過ごしで
しょうか。昨年は多大なご協力をいただき、ありがとうございました。
健康づくり推進員共々、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

さて、昨年の１１月に行われました大神地区健康づくりグラウンドゴ
ルフ大会は、初めての試みで心配もいたしましたが、１５チーム８４名
の参加者で楽しく和気あいあいとプレーして、大盛況のうちに終えるこ
とができました。地区の皆様と推進員さんのご協力感謝いたしておりま
す。 

また、３月１０日（日）には金輪島経由遠見稲荷神社の歩こう会を計
画しております。真那井公民館に９時集合です。ご近所お誘い合わせの
上、ご参加をお願いいたします。 

大神地区健康づくり推進協議会 

会 長  手島 アサ子 
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わたしたちと
一緒に楽しく
歩 き ま せ ん
か？ 

７月の歩こう会の様子 

優勝した後村区さん、おめでとうございます!! 

皆さん、次回もご参加お待ちしています♪ 

じゃこおにぎり

が出ます。 


