
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

役職名 役員氏名 担当区 

会長 工藤 茂 1区（南浜） 3区（若宮） 4区（下町） 5区（本町） 

副会長 大村 浩重 2区（北浜） 13区（内堀） 

副会長 阿部 稔 10区（上仁王） 11区（東仁王） 

会計 小佐井 文子 6区（日出中央） 7区（八日市） 

会計監査 小嶋 俊一郎 8区（西八日市） 14区（日出団地） 

会計監査 後藤 淑子 9区（佐尾） 12区（堀） 

裏面もご覧ください 

  回覧 

第 28号 令和 3年 6月 9日  ＜発行者＞日出地区健康づくり推進協議会 

 

■会長あいさつ■    日出地区健康づくり推進協議会 会長 工 藤  茂 

 梅雨入り、新型コロナウイルス感染の中、地区の皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。 

日出地区健康づくり推進協議会会長の工藤 茂と申します。 

 平素より、日出地区健康づくり推進協議会の活動にご理解とご協力をいただきましてありがとうござい

ます。 

 この度、新型コロナウイルス感染拡大の影響で、令和 3年度の日出地区健康づくり推進協議会の総会は、

昨年に引き続き実施できませんでした。そのため今年度も特例措置として総会議案書を各地区の推進員に

郵送し、書面による議案の議決を受けることとしました。その結果、大多数の各地区推進員より議会議案

全てについて承認する旨の回答をいただきました。 

 私自身、日出本町区の推進員から下町区の推進員に代わりましたが、昨年に引き続き会長の大役をお受

けすることになりました。精一杯頑張っていこうと思っていますので、ご指導とご協力方よろしくお願い

します。 

 健康づくり推進協議会は、グラウンドゴルフ大会、歩こう会、講演会、栄養教室、研修等の活動を通じ

て、町民の「健康寿命」を延ばすことを目標としております。各地区より推薦されました 29名の推進員

が、住民と行政のパイプ役となり、地域の皆様と一緒に健康づくりに邁進していこうと考えています。 

 各地区の区長様をはじめ地域の皆様、今後とも健康づくり推進協議会の活動にご理解いただき、日出地

区から「健康寿命」を延ばすようご協力のほどよろしくお願いします。 

 なお、本年度も新型コロナウイルス感染予防を十分考慮して、健康づくりの活動を行っていきたいと考

えています。 

■令和 3年度 日出地区健康づくり推進協議会 役員のみなさまご紹介■ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

推進員 推進員 推進員 
梶原 日出子 小佐井 文子 清水 清次 
宇都宮 享子 後藤 淑子 大森 由美子 
川野 武城 田中 美子 阿部 稔 
大村 浩重 大坪 久子 丸尾 大和 
青柳 恵子 脇 孝子 阿部 一臣 
大塚 直美 阿部 勇司 酒井 絵美子 
後藤 ケイ子 石堂 槇子 榮木 美奈 
工藤 茂 田  三枝子 阿部 剛 
森永 祥子 小嶋 俊一郎 木村 信義 
山村 眞理 村井 春夫 

 

●日 時● 令和３年７月１日（木）  

 ◇受付 ８：３０～ 

 ◇開会 ９：００～ 

●場 所● 黒岩グラウンド 

●チーム● 各区４名を１チームとする（選手は８名以内） 

       ※試合は 2ラウンドです。 

       ※1ラウンドと 2ラウンドの選手交代ができます。 

●参加申し込み方法● 各区の推進員さんにご連絡ください。 

６月２３日（水）締め切り 

         （各区の推進員が参加人数を担当役員に連絡してください） 

☆雨天時は中止です。雨天中止の場合、前日の 15：00頃に役員より推進員へ連絡をします。 

 推進員は参加者へお伝えください 

☆感染予防に配慮して開催いたします。事前に手指消毒、体温測定を行います。マスク着用 

 のご協力をお願いします。また、感染拡大状況によっては、やむなく中止や延期の対応を 

とらせていただきますことをご了承ください。 

☆日中暑くなることがあります。補給用の水分は日出地区健康づくり推進協議会も準備をして 

おりますが、各自熱中症対策の程お願いいたします。 

■令和 3年度 日出地区健康づくり推進協議会 推進員のご紹介■ 

■日出地区健康づくり推進協議会 「グラウンドゴルフ大会」のお知らせ■ 


