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大分県栄養士会　災害対策支援部（JDA-DATリーダー）　

管理栄養士

堀井　快功　氏

講演「災害に備える食のあれこれ」‌講演「災害に備える食のあれこれ」‌

非常食を食べてみよう！‌

紙でお皿を作ってみよう！‌体験‌体験‌1 ‌1 ‌

◆ ‌◆ ‌

2 ‌2 ‌

10:00-11:30‌
会場：日出町保健福祉センター多目的ホール‌

programprogram

eventevent

みなさんは“もしも”の時に備えた食事の準備できていますか？‌
「実際に災害が起きたら、食事はどうなるの？」「備えないといけないのはわかって
いるけど、どうしたらいいの？」などの疑問について、日本栄養士会災害支援チー
ム“JDA-DAT”の最前線で活躍されている管理栄養士から学ぶことができます。‌

お問合せ 　‌電話：0977-73-3130 　FAX：0977-73-2833‌
日出町健康増進課健康推進係‌

2‌ 1‌月月 日日 日‌

体験‌体験‌

参加申込‌参加申込‌ 右記二次元コードもしくは‌下記に電話（FAX）申し込み‌

（１月２６日１７時締め切り）‌
※日出町内在住の方または日出町にお勤めの方に限る‌

▼申し込みフォーム‌


