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町立幼稚園・認定こども園・認可保育所（認可外）・放課後児童クラブ
令和７年度

（2025 年度）４月入園・入所申込の受付を開始します
　新年度入所申込（新規・継続）の受付を開始します。

　施設（認定区分）によって、受付期間や提出先などが異なりますので、ご注意ください。

　①  町立幼稚園 　②  認定こども園（１号：教育認定）・私立幼稚園

■対象児童

　５歳児（平成 31 年 4 月 2 日～令和２年 4 月 1 日

生まれの児童）

■受付期間

　12 月２日（月）～ 12 月 27 日（金）

　　　　　　８時 30 分～ 17 時 30 分（土日祝日除く）

　※上記期間以降に利用定員に余裕がある場合は、随時

　　受付します。

■申込方法

　申請書類を記入のうえ、各幼稚園へご提出ください。

申請書類は、町ホームページ、教育総務課、各町立幼稚

園で配布します。

■対象児童

　満 3 歳児～５歳児（平成 31 年４月２日～令和４年４

月１日生まれの児童）

■受付期間

　12 月２日（月）～令和７年 2 月 28 日（金）

　　　　　　　　　　　　　　　　　（土日祝日除く）

　※ 12 月受付以降は、第２次・第３次調整分として

　　 調整を行います。

　※町外施設は、直接その施設にお問い合わせください。

■申込方法

　申請書類を記入のうえ、各希望施設へご提出ください。

申請書類は、町ホームページ、教育総務課、各町立幼稚

園で配布します。

※町外施設については、施設に

　問合せをした後に、子育て支

   援課にご提出ください。

　③  認可保育所・認定こども園（２・３号：保育認定） 

■対象児童　令和７年４月１日以降入所を希望する

　　　　　　就学前の児童

※０歳４か月児健診を受診後（または令和 7 年 3 月末

　までに受診予定）の申請受付となります。

■受付期間 　（土日祝日除く）※締切厳守

【町外施設受付】    12 月２日（月）～ 12 月 10 日（火）

【第１次受付】　 12 月２日（月）～ 12 月 27 日（金）

【第２次受付】　 令和７年 1 月６日（月）～ 1 月 31 日（金）

【最 終 受 付】    令和７年 2 月３日（月）～ 2 月 28 日（金）

※上記以降は、令和７年５月以降の入所受付となります。

■申込方法

　申請書類を記入のうえ、子育て支援課へご提出くださ

い。申請書類は、町ホームページ、教育総務課、各希望

施設で配布します。

※令和６年度中に入所申込（継続調整者含む）をした　

　方も、別途申込が必要です。

 月12
から

■問合せ

　教育総務課　☎ 73-3157

　または各町立幼稚園

申請書類の確認はこちら

■問合せ

　各施設へ直接お問合せ

ください。

申請書類の確認はこちら

■問合せ

　子育て支援課　☎ 73-3177

申請書類の確認はこちら

　④放課後児童クラブ利用申込について
                     　　　　　　　  （※新年度小学生児童の受入）　

　保護者が仕事などで日中不在となる家庭の小学生

児童を対象に、放課後児童クラブを開設しています。

　令和 7 年４月より、児童クラブの入所をご希望さ

れる方は、直接児童クラブへお申し込みください。

■申込書　11 月半ばから各児童クラブで配布

■配布先・提出場所　各児童クラブ

■受付期間　　

 　　12 月 2 日（月）～ 12 月 27 日（金）　

                                                　  ※期限厳守

※児童クラブ利用にあたっては、保護者（父・母）の

　就労などの保育要件が必要です。

※受付期間を過ぎた場合は、受付できませんのでご

　注意ください。

※小学校区に２か所以上の児童クラブがある場合は、

　いずれか１か所のみの申し込みとなります。

※ご希望の児童クラブに定員を超える申し込みが　

　あった場合は、学年や家庭状況等をもとに選考を

　行い、必要性の高い児童から入所のご案内をしま

　す。



番号 種別 施設名 住所 連絡先 備考

１

町
立
幼
稚
園

豊岡幼稚園 日出町豊岡 748-2 ☎ 72-4121

5 歳児のみ受入

２ 日出幼稚園 日出町 2674 ☎ 72-4116

３ 藤原幼稚園 日出町藤原 5268-1 ☎ 72-5030

４ 川崎幼稚園 日出町川崎 1072-1 ☎ 72-5029

５ 大神幼稚園 日出町大神 2970-1 ☎ 72-4120

６

認
定
こ
ど
も
園

野に咲くこども幼児舎 日出町豊岡 768-1 ☎ 85-8553
3 歳児以上受入

（豊岡保育園と同一法人）

７ 日出やまとこども園 日出町 1855-1 ☎ 72-7629

８ 藤原こども園 日出町藤原 1836-1 ☎ 72-7070

９ 山茶花こども園 日出町大神 7092-1 ☎ 72-7373

10 川崎こども園 日出町川崎 5066-1 ☎ 72-6747

11 せいぶこども園 日出町 3898-5 ☎ 72-1500 1 歳児以上受入

12
保
育
所

豊岡保育園 日出町豊岡 1169-1 ☎ 72-2000 0 歳児～ 2 歳児受入

13 暘谷保育園 日出町 2806-2 ☎ 72-4744

14 大神保育園 日出町大神 282-2 ☎ 72-0327

15

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

とよおか児童クラブ 日出町豊岡 3354-1 ☎ 72-3950 （豊岡小学校内）

16 ひまわり児童クラブ 日出町 1855-1 ☎ 72-7629 （日出やまとこども園内）

17 うのスマイル児童クラブ 日出町 2672 ☎ 75-8113 （日出幼稚園近隣）

18 児童クラブこすもす 日出町 3898-5 ☎ 72-1500 （せいぶこども園内）

19 ふじわら放課後児童クラブ 日出町藤原 5266-1 ☎ 72-3557 （藤原小学校内）

20 かわさき児童クラブ 日出町川崎 5066-1 ☎ 72-6747 （川崎こども園内）

21 川崎なかよし児童クラブ 日出町川崎 1077 ☎ 51-5097 （川崎小学校内）

22 さざんか児童クラブ 日出町大神 7092-1 ☎ 72-8383 （山茶花こども園内）

23 大神なかよし児童クラブ 日出町大神 3139-1 ☎ 77-2005 （大神小学校内）

認可保育所・認定こども園・放課後児童クラブで働いてみませんか？
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　町内教育・保育施設および放課後児童クラブ一覧

　日出町では保護者の共働き等の理由により、保育ニーズが著しく増加しており、毎年待機児童が発生しています。

　将来の日出町を担う子どもたちのためにも、施設で一緒に働いていただける方を募集しています。皆さんのご応募

をお待ちしています。（※雇用契約は施設との契約になります）

　認可保育所・認定こども園

種

別
施設名

募集要項

正規

職員

臨時

職員
必要資格・免許

保
育
所

 暘谷保育園 － １名   保育士

認
定
こ
ど
も
園

 野に咲く
 こども幼児舎

－ １名   保育士・幼稚園教諭

 日出やまと

 こども園
－ １名   保育士・幼稚園教諭

 藤原こども園 １名 １名   保育士・幼稚園教諭

 山茶花

 こども園
１名 １名   保育士・幼稚園教諭

 川崎こども園 １名 ２名   保育士・幼稚園教諭

 せいぶこども園 ３名 ２名   保育士・幼稚園教諭

　放課後児童クラブ

施設名
募集人員

勤務形態【A】勤務形態【B】

  ひまわり児童クラブ １名 １名

  かわさき児童クラブ １名 １名

  さざんか児童クラブ １名 １名

応募資格（各児童クラブ共通）
  健康で子育て支援に関心のある方。

  ※保育士などの資格の有無や経験年数は問いません。

■雇用時期　令和７年４月１日（火）～

■勤務形態　

　【Ａ】  週４～５日（平日）学校終了時から 19 時までの

           時間帯で４時間程度。／（土曜日・夏休みなど長期

           休暇）８時から 19 時までの間で５時間程度。

　【Ｂ】長期休暇・土曜日のみ勤務希望、勤務日数が【A】

　　　  より少ない場合など。

　　  ※詳しくは児童クラブにご相談ください。

■応募方法　上記の児童クラブに直接お申し込みください。

■応募方法　上記施設に直接ご連絡、または大分県公

　式保育士就業支援サイト『保育おおいた』の右記二

　次元コードから申し込みができます。ご利用にあたっ

　ては、登録手続き（無料）が必要です。
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一般会計決算

歳入総額
133 億 2,126 万円

町税
34 億 2,298 万円

（25.7%）

譲与税・交付金
９億 479 万円

（6.8%）

地方交付税
27 億 898 万円

（20.3%）

国・県支出金
37 億 7,717 万円

（28.3%）

町債
５億 1,348 万円

（3.9%）

繰入金
３億 3,625 万円

（2.5%）

分担金・負担金
使用料・手数料
１億 4,686 万円

（1.1%）

寄附金
９億 238 万円

（6.8%）
その他

６億 837 万円
（4.6%）

　町の主要な一般財源である町税の増加に加え、普通
交付税の追加交付等により、地方交付税が大幅に増加
しています。
　そのほか、普通建設事業費の増加により、町債の発
行額も増加しています。

歳出総額
130 億 6,474 万円

扶助費
34 億 6,154 万円

（26.5%）

人件費
20 億 6,223 万円

（15.8%）

公債費
９億 6,050 万円

（7.4%）

普通建設事業費
８億 8,942 万円

（6.8%）

災害復旧費
2,984 万円
（0.2%）

物件費
18 億 485 万円

（13.8%）

補助費等
23 億 5,703 万円

（18.0%）

繰出金
７億 3,039 万円

（5.6%）

積立金
６億 4,451 万円

（4.9%）

その他
１億 2,443 万円

（1.0%）

４億 3,910 万円（3.4%）の増加

歳入は前年度に比べて

歳出は前年度に比べて

７億 753 万円（5.7%）の増加
　国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を財
源とした給付金事業の増加等により、扶助費が 3 億
5,430 万円増加しています。
　また、国の補正予算を活用した豊岡公園建設事業の
拡大や防災行政無線整備工事の着手等により、普通建
設事業費が 2 億 8,189 万円増加しています。
　そのほか、公共施設整備基金や減債基金への積立額
の増加により、積立金が 1 億 6,549 万円増加していま
す。

決算収支の状況

   　実質収支 2 億 321 万円は決算剰余金として以下の基金に
   積み立てるほか、令和 6 年度予算に繰り越します。
　
   　

財政調整基金・・・6,800 万円    減債基金・・・6,800 万円
  　 翌年度繰越額・・・6,721 万円

２億 321 万円 黒字決算
①歳入決算額　　　　133 億 2,126 万円

②歳出決算額　　　　130 億 6,474 万円

③形式収支（①ー②）　  ２億 5,652 万円

④翌年度に繰越すべき財源　 5,331 万円

⑤実質収支（③ー④）　　 ２億 321 万円

特別会計
決算状況

　特定の事業目的で一般会計と分けて設置される特別会計には、国民健康保険、介護保険、後期高齢者
医療があります。ほかに企業会計として水道事業会計と下水道事業会計があります。各会計の決算状況
をお知らせします。

《特別会計》

会計名 歳　　入 歳　　出

国民健康保険 31 億 2,817 万円 31 億 676 万円

介護
保険

（保険事業勘定） 27 億 9,665 万円 25 億 9,317 万円

（サービス事業勘定） 2,921 万円 2,921 万円

後期高齢者医療 ４億 2,747 万円 ４億 2,648 万円

《公営企業会計》

会計名 収　入　額 支　出　額

水道事業
収益的収支 4 億 6,594 万円 ３億 4,868 万円

資本的収支 2 億 6,142 万円 4 億 1,759 万円

下水道
事業

収益的収支 ６億 2,482 万円 6 億 974 万円

資本的収支 １億 5,815 万円 ３億 2,323 万円
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町債
５億 1,348 万円

（3.9%）

繰入金
３億 3,625 万円

（2.5%）

災害復旧費
2,984 万円
（0.2%）

繰出金
７億 3,039 万円

（5.6%）

令和５年度　日出町の主な事業
　令和５年度は、まちの重要課題である次の項目を『重点政策』と位置付け、各種事業を展開しました。

　新たなこども政策として、子ども医療費
の助成対象を高校生まで拡大しました。

　『子育て世代に選ばれるまちづくり』の
　ための新たなこども政策の推進

１億 3,010 万円

子ども医療費助成事業

01
　４月から６月にかけて、大分・福岡両
県で開催されたデスティネーションキャ
ンペーンに合わせて、デジタルサイネー
ジを用いた広告などを展開。観光客の獲
得に取り組みました。

DC に向けた観光施策の強化 288 万円

デスティネーションキャンペーン関連事業
02

　窓口キャッシュレス化やオンライン
決済の導入のほか、県と共同でデジ
タルを用いた水道管の漏水調査も実
施しました。

DX による住民サービス向上と
業務効率化の一体的な推進 3,510 万円

DX 推進事業費

03

　築 40 年以上経過し、雨漏りが発生する
など、老朽化が進行する豊岡幼稚園の屋上
の防水改修工事を実施しました。

　公共施設マネジメントの推進 1,381 万円

豊岡幼稚園屋上防水改修事業

05

　『脱炭素化』とともに、消費電力を減ら
す視点から、議場を中心に庁舎内の照明の
LED 化に取り組みました。

　脱炭素化の推進 2,419 万円

庁内照明 LED 化事業
04

そのほかにも…
ひじまち KIRARI プレミアム商品券事業　　1 億 5,933 万円
デマンド型地域公共交通運行事業　　　　　　 1,264 万円
城下かれい祭り費　　　　　　　　　　　　　 1,300 万円
省エネ家電買い替え費補助事業　　　　　             688 万円
保育所等緊急整備事業　　　　　　　　　 1 億 4,746 万円

令和５年度決算からみる日出町の財政状況

　基金残高の推移

　経常収支比率は 93.8％と、前年度よりも 0.4 ポイント改
善しています。これは町の主要な一般財源である町税と普
通交付税がともに増加し、分母の数値が大きくなったため
です。その一方で、義務的経費や一部事務組合負担金の増
加等により、分子部分の「経常的経費に充てた一般財源」
も増加しています。
　高齢化などによる社会保障経費の増加に加え、物価高騰
の影響も受けて、経常的経費は今後も増加が予想されます。
　率が悪化することのないよう、新たな歳入の確保と既存
事業の見直しが求められます。

　ここ数年の良好な決算状況、ふるさと寄附金の増収など
により、町財政の最大の課題である基金残高は、着実に増
加しています。
　令和５年度も、まちづくり基金や減債基金などからの取
崩しはありましたが、積立額がそれを上回り、行財政改革
推進プランに掲げる目標値（財政調整基金…12 億円、基
金全体…31 億円）はともに達成しています。
　しかし、日出町の基金残高は依然として県内市町村で最
下位にあります。基金は災害時に対応できる財源として一
定程度必要です。この残高を維持できるよう、引き続き健
全な財政運営を心がけていきます。
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■問合先　まちづくり推進課　ふるさと納税推進室
 　　　　  ☎ 0977-73-3111　FAX 0977-72-7294

８億 9,471 万 4,000円

令和６年

12月１日
スタート

　 コンビニ交付なら100円！
キャンペーン始めます！

　マイナンバーカードがあれば、役場が閉まっている時間でも通勤途中でも県外出張先でも、印鑑登録証明書や住民票などが

受け取れます。マルチコピー機のある全国のコンビニエンスストアやスーパーマーケット等で、午前６時 30 分から午後 11

時まで利用できます。この便利さをもっと知ってほしいので、日出町ではコンビニ交付手数料を一律 100 円にするキャンペー

ンを始めます！

【キャンペーン期間】

令和６年 12月１日～令和７年 11月 30日まで

期間中は

すべて100円！

■マルチコピー機から交付できる証明書と窓口での通常手数料　　　　　※除籍・除票は対応していません

①住民票の写し 300 円 ②印鑑登録証明書 300 円 ③戸籍証明書（全部・個人事項） 450 円

④戸籍附票の写し 300 円 ⑤所得課税証明書 300 円

■対象者：①・②・⑤は請求時に住民登録がある方、③・④は日出町に本籍がある方

【取得方法】

①マイナンバーカードを準備し、各コンビニのマルチコピー機画面の『行政サービス』から進みます。

②画面の指示にしたがって、マイナンバーカードをセットした後、４桁の暗証番号を入力。

③取得したい証明書の種類を選び、最後に料金を支払うとプリントアウトされます。
※窓口で交付する証明書とは、用紙やレイアウトが変わります。また、暗証番号の設定がないカードでは利用できません。

【マルチコピー機の画面例】
▼セブンイレブン ▼ローソン ▼ファミリーマート

取得方法は、町ホームページ（ページ ID：

3529）や町公式 LINE でもお知らせします！

■問合先　住民生活課　☎ 73-3122
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■問合先　まちづくり推進課　ふるさと納税推進室
 　　　　  ☎ 0977-73-3111　FAX 0977-72-7294

日出町のふるさと納税
特設サイトはこちら▶

ふるさと納税で
日出町を元気に！

町民の皆さまへ！ふるさと納税10億円達成にご協力ください！

令和５年度ふるさと納税
寄附件数

受入寄附額

４万 306件

８億 9,471 万 4,000円
ふるさと納税は日出町の貴重な財源となります

ふるさと納税の仕組み
　ふるさと納税は、『納税』といいますが、実際には市町村への『寄附』のことです。寄附を通じて、地域を応援することがで
きる制度です。応援したい市町村等にふるさと納税（寄附）すると、多くの自治体がお礼として返礼品を送っています。
　日出町も多数の返礼品を揃え、寄附を募っています。また、寄附額のうち 2,000 円を超える部分について、所得税と住民税か
ら全額が控除されます（収入や家族構成等に応じて一定の上限があります）。

皆さんの寄附で日出町を元気に！
　ふるさと納税は、『人材育成』『子育て支援』『地域文化伝承』

『観光振興』『地場産業育成』『健康づくり』など、日出町にとっ
て、さまざまな事業を行う貴重な財源となっています。

寄附者から届いた応援メッセージ
　海と山に囲まれた日出町のすばらしい環境で育つ子どもたち　
　が、ふるさとに恩返しできる大人に育つよう期待しています。
　日出町の地場産業に役立てて頂ければ幸いです。これからも
　伝統を引き継ぎ、未来へ繋いでください。
　父の故郷で現在でも毎年帰省する日出町へ、微力ではあります
　がふるさと納税をさせていただきます。暘谷城の付近から海を
　見下ろす美しい景色を帰省するたびに眺めております。日出町
　のますますのご発展を期待しております。

　離れて暮らしているご家族や親戚、友人などに、日出町への
ふるさと納税をおすすめください。日出町の特色ある魅力いっ
ぱいの返礼品を準備してお待ちしています！

町外の家族・親戚・友人等に日出町への
ふるさと納税をおすすめください



■日時　11 月４日（月・振）９時～町内で実施

■問合先　総務課　危機管理室

　　　　　☎ 73 ｰ 3150　FAX 72-7294
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お知らせ

制度改正や手続き、暮らしに

役立つ情報をお知らせします

▲回答ページに

　移ります

　現在、第５次日出町総合計画後期基本計画に基

づき、安心して暮らせて活力が実感できるまちづく

りを進めています。今回、現行の計画に掲げている

目標に対する進捗状況や町が行っている様々な行政

サービスに対する町民満足度などを把握するため

に、また、次期総合計画に町民皆様の意見などを反

映させるために、次のとおりアンケートを実施して

います（町ホームページ ID：3560）。

対象 日出町在住の方

期間 10 月 11 日（金）～ 12 月 16 日（月）

方法
ウェブによるアンケート（上記二次元コード

を読み取ると、回答ページに移ります。）

その他

・アンケートの結果は、集計後にホームページ

でお知らせするとともに、今後の行政サービ

スの向上を図るための参考にさせていただき

ます。

・抽選で 100 名様に 500 円分のＱＵＯカー

ドを進呈します。なお、当選発表は、発送をもっ

て代えさせていただきます。

総 合 計 画 の 進 捗 状 況 な ど に 関 す

る ア ン ケ ー ト を 実 施 し ま す

■問合先　政策企画課　　☎ 73-3116

総 務 課 危 機 管 理 室 か ら 『 防 災 』

に 関 す る お 知 ら せ

11 月５日（火）は『県民防災アクションデー』

　大分県では、防災意識の醸成と情報伝達体制の構築

のため、『県民防災アクションデー』に取り組んでい

ます。この機会に避難場所・経路、持出品の確認な

ど、万一の場合に備えましょう。（町ホームページ ID：

1571）

11 月５日（火）は『緊急地震速報の訓練実施日』

　防災行政無線サイレンを吹鳴します。

■日時　11 月５日（火）10 時から１～２分程度

■場所　町内の防災行政無線設置場所（３８か所）

11 月 20 日（水）は『全国一斉情報伝達試験日』

　J アラートによる訓練放送を行います。

■日時　11 月 20 日（水）11 時頃

■場所　町内の防災行政無線設置場所（３８か所）

防災行政無線電話確認ダイヤル

防災行政無線を聞き逃した際に、電話で内容を

確認することができます（フリーダイヤル）。

☎ 0120-673-010
むなさわぎにおうとう

　11 月９日（土）～ 15 日（金）は

『秋季全国火災予防週間』　

　火災が発生しやすい時季を迎えます。火災予防の意

識を高め、火災の発生を防止し、高齢者を中心とする

死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を未然

に防ぎましょう。

　予防週間に先立ち、消防団、日出消防署などの関係

者が火災予防広報のパレードを行います。

日時  12 月 3 日（火）13 時～ 16 時

場所  役場新館 3 階　332 会議室

相談時間  約 30 分

日時
 12 月 12 日（木）10 時～ 11 時 30 分

（受付開始：9 時 40 分～）

場所  中央公民館　視聴覚室

講座内容

①認知症の基礎知識

②認知症の人への接し方

③認知症サポーターとは？

講師
 地域包括支援センター職員

 （キャラバンメイト）

定員 30 名（定員になり次第、受付終了）

申込方法
12 月６日（金）までに日出町地域包括支

援センターへお申し込みください。

受講者には

サポーターの証の

『オレンジカード』を

お渡しします



■問合先　子育て支援課　　

　　　　　☎ 73-3177　FAX 73-3178

■申込・問合先　介護福祉課　地域包括支援センター　

　　　　　　　　☎ 73 ｰ 3115　FAX 72-7915

■児童虐待や子育て不安に関する相談窓口　　

■問合先　子育て支援課　こども家庭センター

　　　　　☎ 73-3232　FAX 73-3178

■問合先　介護福祉課　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　 ☎ 73-3126　FAX 72-7915
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ひ と り 親 の た め の 無 料 法 律 相 談

会 を 開 催 し ま す

　母子家庭や父子家庭などを対象に、無料法律相談会

を開催します。問題解決に向け、弁護士が皆さまのお

悩みをお伺いします。ぜひ、この機会にご利用ください。

※事前予約制です。希望者多数の場合は、受付順とし、

　締め切らせていただきます。

～様々なお悩みをご相談ください～

離婚（離婚前相談も含む）、養育費、面会交流、

雇用問題、借金、お金のトラブル…など

日時  12 月 3 日（火）13 時～ 16 時

場所  役場新館 3 階　332 会議室

相談時間  約 30 分

『認 知 症 サ ポ ー タ ー 養 成 講 座』

を 受 講 し ま せ ん か ？

　『認知症サポーター養成講座』とは、認知症について

の正しい知識をもち、認知症の人やその家族の方を支

える手だてを知っていただくための講座です。

　認知症になっても、安心して暮らせる地域づくりを

目指すために、『認知症サポーター養成講座』を行いま

す。この講座を受講すると、認知症の人やその家族の

方を温かく支える『認知症サポーター』として認定さ

れます。ぜひ、皆さまのご参加をお待ちしております。

（町ホームページ ID：3253）

日時
 12 月 12 日（木）10 時～ 11 時 30 分

（受付開始：9 時 40 分～）

場所  中央公民館　視聴覚室

講座内容

①認知症の基礎知識

②認知症の人への接し方

③認知症サポーターとは？

講師
 地域包括支援センター職員

 （キャラバンメイト）

定員 30 名（定員になり次第、受付終了）

申込方法
12 月６日（金）までに日出町地域包括支

援センターへお申し込みください。

11 月 は 『 オ レ ン ジ リ ボ ン ・ 児 童 虐 待

防 止 推 進 キ ャ ン ペ ー ン』 期 間 で す

～ 189（いちはやく）　気づいてあげて　そのサイン～
令和６年度『オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン』標語　最優秀作品

　子どもの健やかな成長に影響を及ぼす児童虐待の防

止は、社会全体で取り組むべき重要な課題です。

　虐待かもと思ったら『189』にお電話ください。お

近くの児童相談所につながります。あなたの１本のお

電話が、子どもと保護者を救うきっかけになります（匿

名連絡可。秘密は守られます）。

これから出産予定の方、現在子育て中の皆さんへ

　出産や育児にストレスや不安を強く感じたら、ひと

りで悩まず、お気軽にご相談ください。不安や悩みを

解決するため、一緒に考えていきます。

日出町子育て支援課

こども家庭センター
 ☎ 73 ｰ 3232

大分県中央児童相談所  ☎ 097-544-2016

いつでも子育てほっとライン
 ☎ 0120-462-110

　   （24 時間受付）

軟 骨 伝 導 イ ヤ ホ ン を 導 入 し ま し た

　『聞こえ』に不安がある方が安心して窓口をご利用い

ただけるよう、『軟骨伝導イヤホン』を導入しました。

介護福祉課窓口にてご利用いただけます。

（役場本庁内で利用希望があればお申し出ください。）

 ■軟骨伝導イヤホンとは

　軟骨伝導とは、耳の周囲の軟骨に振動を与えて音を

　伝える仕組みです。イヤホンを耳に軽く当てるだけ

　で音が聞こえるため、大きな声での会話も必要がな

　くなりプライバシーを保てるのが特徴です。イヤホ

　ン部分が球形で、穴や凹凸がないため清潔に保ちや

　すくなっています。

受講者には

サポーターの証の

『オレンジカード』を

お渡しします



　12 月１日は

　　　　世界エイズデーです

　

　東部保健所では『世界エイズデー』に関連して夜間

に検査を実施します。

日　時  12 月 3 日（火）16 時～ 19 時

場　所  東部保健所（別府市大字鶴見字下田井 14-1）

内　容  HIV 抗体迅速検査

留意点

・検査は、事前予約制（匿名・無料）です。

・検査を希望される場合は、前日までに電話

　で予約をしてください。

・当日の受付はできません。

※東部保健所では、エイズや性感染症に関する相談を

　受け付けています。プライバシーは守られますので

　不安なことがあれば相談してください。　

■予約・問合先　東部保健所（エイズ相談電話）　　　　

　　　　　　　　☎ 67-7040

　認知症予防にも効果があるといわれているウォーキ

ング。そのウォーキングの普及促進のために、ウォー

キング教室を開催します。

　ウォーキングについて知りたい方や、ウォーキング

協会に加入したい方は、ぜひこの機会にご参加くださ

い（後援：日出町）。

日時  11 月 16 日（土）

場所  中央公民館

講習内容
 ■ウォーキングとその効果（座学１時間）

 ■正しいウォーキング（実技１時間）

講師

 財津　定行氏

 （一社）日本ウォーキング協会主席指導員

 日出町ウォーキング協会顧問

申込締切  11 月９日（土）

■問合先　日出町ウォーキング協会事務局

　　　　　（ひじ町ツーリズム協会内）　　　　　　　　

　　　　　☎ 72-4255　FAX 72-9044

　高次脳機能障がいとは、病気（脳梗塞、脳出血、脳炎、

脳症）や事故（頭部外傷）などが原因で脳が部分的に

損傷を受けたことにより起こる障がいです。

 ■高次脳機能障がいの代表的な症状

 　記憶障がい、注意障がい、遂行機能障がい、社会的      

　 行動障がい（行動と感情の障がい）　ほか

 　※すべての症状が必ず現れるわけではありませ  　 

　 　ん。人によって症状や程度はさまざまです。

 

　これらの症状により、日常生活や社会生活に支障を

きたす場合があります。外見からは分かりにくい場合

も多く、周囲の理解が得られにくい場合もあります。

　支援コーディネーターがご本人やご家族からの相談

に応じます。

■大分県高次脳機能障がい支援拠点機関

諏訪の杜病院

大分市大字鴛野 118 番地の１

☎ 0570-07-1277

FAX 097-502-1288

別府リハビリテー

ションセンター

別府市鶴見 1026 番地 10

☎ 0977-67-1711

FAX 0977-67-1712

■問合先　介護福祉課　障害福祉係

　　　　　☎ 73-3126　FAX 72-7915

　

　ひとりで悩まず、ぜひお話を聞かせてください。秘

密は守ります。

日時

 11 月 13 日（水）～ 19 日（火）

 平　日：８時 30 分 ～ 19 時まで

 土　日：10 時 ～ 17 時まで

相談先  ☎ 0570-070-810（全国共通）

相談内容

 夫やパートナーからの暴力、職場での

セクシュアルハラスメント、つきまと

い（ストーカー）、その他人権問題

担当者 人権擁護委員・法務局職員

■問合先　大分地方法務局　人権擁護課　　　　　　　

　　　　　 ☎ 097-532-3368

　※資料：令和５年度　後期高齢者医療広域連合

歯科検診　データ集計結果
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東 部 保 健 所 で 夜 間 HIV 検 査 を

実 施 し ま す

日 出 町 ウ ォ ー キ ン グ 教 室 の 開 催

『高 次 脳 機 能 障 が い』 に つ い て

全 国 一 斉 『 女 性 の 人 権 ホ ッ ト ラ

イ ン』 強 化 週 間 が は じ ま り ま す



１１月は 『大分いい歯の 8020 推進月間』です
　※町立図書館で、この記事に関する関連図書を集めた特設コーナーを設置しています。

「8020」 ってなに？
　人の歯は“親知らず”を除くと全部で 28 本です。そのうち、20 本以上の歯があれば、ほとんどの食べ物を噛み砕くことができ、

なんでもおいしく食べられると言われています。”高齢（80 歳）になっても 20 本以上の歯を残しましょう ” という意味から『8020

（ハチ・マル・ニイ・マル）』と名づけられています。

歯を失う原因の多くは“むし歯”と“歯周病”です！

　むし歯も歯周病も『細菌感染症』です。歯にたまった“プラーク”（白～薄

黄色のねばねばしたもの）が、細菌の集まりです。さらに、プラーク（歯垢）をそのまま放置

しておくと、固まって『歯石（しせき）』となります。歯石は表面がざらざらしているので、

そこでも細菌が増殖してしまいます。

　歯に付着した歯垢が取り切

　れていない状態が続くと…

細菌の増殖によって、歯が溶けたり、

歯肉から出血したり、膿が出たりします。

次々と細菌が増殖

後期高齢者歯科検診から見る日出町の

プラーク（歯垢）と歯石の割合

【プラークの割合】

【歯石の割合】
　こういった症状に気づくころにはすでに手遅れの場合が多く、歯を失ってしまうことも少なくありません。

歯を失わないために、むし歯と歯周病を予防しましょう！

　細菌の塊である歯垢を除去することが大切になってきますが、自分で行う歯みがき（セ

ルフケア）だけでは効果が不十分です。また、歯垢が固まってできた歯石は、歯みがきだけでは除

去できないので、歯医者さんで除去してもらうことが必要になってきます。

　
日ごろから行う口腔ケアについては、日出町ホームページで動画をチェック！（町ホームページ ID：2303）

　※資料：令和５年度　後期高齢者医療広域連合

歯科検診　データ集計結果子どものうちから歯を大切に！きれいな歯を守りましょう。

　日出町は、大分県の中でもむし歯のある３歳児の比率が高い状況です。乳歯は永久歯に比べてとてもやわらかく、むし歯にな

りやすいうえに、進行も早いです。乳歯のむし歯を放っておくと、大人になってから影響がでてしまいます。子どものきれいな

歯を守るために、むし歯予防の習慣を身につけましょう。

①仕上げみがきをしっかりと！ ②正しい食生活を！ ③定期的に歯科検診！

　毎日の歯みがき習慣が大切ですが、子

どもは自分でしっかりみがくことが難し

いので、必ず保護者が仕上げみがきをし

ましょう。

　町ホームページで、正

しい歯のみがき方の動画

をチェック！

（町ホームページ ID：2303）

★よく噛んで食べよう！

★飲み物は水や麦茶などの糖分を含まな　

　い物を選ぼう！

★栄養バランスのよい食事を心がけよう！

　細菌の多くは、『だ液』を通して感染します。

スプーン、コップなどを共有するのは避けましょう。

　かかりつけの歯科医を決めて、年に２

回程度の歯科検診を受けましょう。むし

歯の有無の確認や歯みがき指導をしても

らえます。

　また、フッ素を塗って

もらうことでむし歯予防

の効果が高まります。

　むし歯と歯周病予防には　セルフケア＋歯科受診（プロフェッショナルケア）の両方が重要です！

＼みなさ～ん！／

症状がなくても年に 1回歯科検診を受けましょう！

【今年度 20 歳、30 歳、40 歳、50 歳、60 歳、70 歳の方は日出町歯周疾患検診が受けられます】
　 ・日出町では、上記年齢の方を対象に無料（１回）歯周病疾患検診を実施しています。

    ・対象の方には、６月初めごろ、個別に通知しています（今年度より、20 歳・30 歳・70 歳を拡充しました）。通知が届いていない

      場合は、下記の問合せ先（大人の健康）までご連絡ください。内容の詳細は、町ホームページ（ページ ID：1435）をご覧ください。 

 【今年度 76 歳、78 歳、81 歳の方は歯科口腔検診が受けられます】
　 ・大分県後期高齢者医療広域連合では、上記年齢の方を対象に無料（１回）の歯科口腔検診を実施しています。

　 ・対象の方には、ご自宅に封書で受診券を郵送しています。内容の詳細は郵送された案内をご覧になるか、大分県後期高齢者医療

　　広域連合（☎ 097-534-1771）へお問合せください。

■問合先　・子どもの健康：子育て支援課　こども家庭センター　☎ 73-3232　FAX 73-3178

　　　　　・大人の健康：健康増進課　健康増進係　☎ 73-3130　FAX 73-2833

▶ ▶
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　令和６年 12 月２日以降、現行の国民健康保険被保険者証の発行は終了し、マイナンバーカードによる受診（マイナ保険証）

を基本とした仕組みに移行します。

　今後の対応について、ご自身の状況に応じ、下記フロー図でご確認ください。日出町国保以外の保険にご加入の方は、現在

加入している健康保険へお問い合わせください（町ホームページ ID：3545）。

　日出町国保に加入中の方　

１ 保険証の有効期限まで日出町国保に加入している予定ですか

はい

有効期限までは現行の保険証をお使いいただけます

 　保険証の有効期限は、令和７年７月 31 日ですか

はい

国保加入中は現行の保険証をお使いいただけますが、

　その後の対応については、新たに加入する健康保険

   へお問い合わせください。

いいえ

いいえ

２
 　　 マイナ保険証をお持ちの方

　マイナ保険証をお使いください。資格情報のお

知らせを交付します。

※資格情報のお知らせとは、ご

自身の資格情報を簡易に把握する

ための A4 サイズのお知らせで

す。資格情報のお知らせでは受

診できません。

マイナ保険証をお持ちではない方

　資格確認書（有効期限が令和８年７月 31 日ま

でのもの）を交付します。医療機関等に提示し受

診してください。

※資格確認書とは、保険証の代わりと

　して使用できるカードです。現行の

　保険証と同じサイズとなります。

※どちらの場合も申請によらず交付します。

　　　　　マイナ保険証には有効期限はありませんが、健

康保険が変わる際には引き続き届出が必要です

（加入・脱退）。

 　　有効期限が令和６年 12 月１日以前の方

　マイナ保険証の有無にかかわらず、下記のとお

り保険証が交付されます。

■ 75 歳になる方

　後期高齢者医療広域連合からお誕生日までに、

令和７年７月 31 日まで有効な保険証が交付され

ます。

■ 70 歳になる方

　国保から、お誕生日の翌月から令和７年７月

31 日まで有効な保険証が交付されます。

■その他の方

　健康増進課へ個別にご相談ください。

※上記いずれの場合も、令和７年８月１日以降の

　対応についてはフロー図の②と同様です。

有効期限が令和６年 12 月２日以降の方

　新しく保険証は発行されず、有効期限以降は②

と同様の対応となります。

（注）令和６年 12 月２日以降は、現行の保険証の紛失・破損等による再発行が一切できなくなります。
　　   取扱いには十分にご注意ください。紛失などにより有効期限前に資格確認書が必要な場合は、申請が必要です。

　日出町国保に加入予定の方　

 日出町国保の加入届出日は令和６年 12 月２日までですか

  加入時に現行の保険証は発行されません。

    フロー図の②と同様の対応となります。 

加入時に保険証を交付します。それ以降の対応につい

   ては、フロー図の①からご確認ください。

はい
いいえ

■問合先　健康増進課　☎ 73-3133　FAX 73-2833
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■問合先　健康増進課　国保年金係　☎ 73-3133　FAX 73-2833

　　　　　被保険者証の廃止に関するご質問は

　　　　　大分県後期高齢者医療広域連合コールセンター　0120-200-819（フリーダイヤル）

　　　　　※受付時間：月曜日～金曜日　午前８時 30 分から午後５時まで（土日祝日と年末年始は休業）

　　　　　※運用期間：令和６年 11 月１日（金）～令和７年８月 29 日（金）

学校給食の町民試食会を開催します！
　学校給食センターでは、毎月１回程度、幼稚園・

小中学生の保護者を対象に試食会を行っています。

　今回は初の試みとして、より多くの方に学校給食

への理解を深めていただくため、町民の皆さまを対

象とした試食会を開催いたします。

　ぜひ、この機会にご参加ください。

開催日  12 月 18 日（水）10 時 30 分～ 12 時 30 分

会場
 日出町学校給食センター

 ２階会議室（日出町藤原 2310 番地）

定員  30 名 費用 270 円

内容 学校給食の調理工程等の説明、試食、アンケートの記入

申込方法

右記二次元コード、または学校

給食センター（☎ 72-7785）

までお電話でお申し込みくだ

さい。（12 月３日締め切り）。

お申し込みの際は、参加人数、

代表者名、連絡先をお知らせ

ください。

その他

・応募多数の場合は、抽選とさせていただきます。抽選

  の結果は、開催日の１週間前までにハガキにてお知ら

  せします。

・10 時 30 分までに会場にお集まりください。

・駐車場に限りがありますので、できるだけ乗り合わせ

  てお越しください。

・食物アレルギーをお持ちの方への対応食のご用意はで

  きません。

　献立表や給食のレシピ、給食の写真をホーム

　ページに載せています。ぜひご覧ください！

ホームページ インスタグラム

当日の献立は、日出ポークのだんご汁、
ハモの磯部揚げ、かぼす和え、ご飯です。
すべて日出町産の食材を使った給食です。
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現行の保険証の廃止について

■ 12 月１日以前からご加入中の方
    現在の紙の保険証は、令和６年 12 月２日以降発行されなくなります。

    交付済の被保険者証は、令和７年７月 31 日まで使用可能です。

■ 12 月２日以降、75 歳に到達する被保険者の方
　マイナ保険証か資格確認書で受診することになります。

　マイナ保険証の保有状況にかかわらず、誕生日の前月に資格確認書を申請によらず送付します。

■ 12 月２日以降、保険証を紛失した被保険者の方
　マイナ保険証か資格確認書で受診することになります。

　現行の保険証の再交付はできなくなるため、マイナ保険証での医療機関受診が基本となりますが、

　マイナ保険証の保有状況にかかわらず、申請により資格確認書を交付します。



日出町では高齢者の方への各種支援を行っています

詐欺にあわないために（65 歳以上対象） 地震に備えて（65 歳以上対象）

詐欺電話を防止する電話機の購入補助
購入額の３分の２を補助

（上限１万円）

家具固定器具購入補助（取付委託可）

購入額の３分の２を

補助（上限１万円）

※ 65 歳以上の高齢者のみの

　世帯や、障がいをお持ちの

　方のみの世帯が対象です。

お困りごとの解決に
（65 歳以上対象）

運転しなくても移動できるように
（70 歳以上対象）

免許を自主返納した方へ１万円分の

交通券を支援

※交通券は、タクシー券を含む

　５種類から選ぶことができます。

生活の支援を有償（30 分 300 円）で
ボランティア依頼
※平日９時～ 16 時、２週間前までの予約が必須。

　利用できる方、支援内容等の詳細は別途お問い

　合わせください。

■問合先　日出町社会福祉協議会

　ひじエプロン隊　☎ 72-0323

■問合先　総務課　危機管理室　☎ 73-3150　FAX 72-7294

11 月９日～ 15 日は全国一斉秋の火災予防週間です

住宅防火　いのちを守る　10 のポイント　～４つの習慣・６つの対策～

４つの習慣 ６つの対策

　１．寝たばこは絶対にしない、させない。

　２．ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。

　３．コンロを使うときは火のそばを離れない。

　４．コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグ

　　　は抜く。

　1. 火災の発生を防ぐために、ストーブやコンロ等は安全装

　　 置の付いた機器を使用する。

　2. 火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に

　 　点検し、10 年目を目安に交換する。

　3. 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣

　　 類およびカーテンは、防炎品を使用する。

　4. 火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使

　　 い方を確認しておく。

　5. 高齢者や身体の不自由な方は、避難経路と避難方法を

　　 常に確保し、備えておく。

　6. 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐる

　　 みの防火対策を行う。

※受付数に上限があります。

※杵築日出警察署管内でも

　1 億円以上の詐欺被害が

　出ています！（令和６年９月現在）

行政 ・ イベント

情報発信中！
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DV（ドメスティック・バイオレンス）の
相談先はこちら

　パートナーからの暴力など、DV は重大な人権侵害です。ひとりで悩まず、相談してください。

　DV には、身体的暴力（殴る、蹴る）だけではなく、精神的暴力（無視する、暴言を吐く）、

性的暴力（避妊に協力しない）、経済的暴力（生活費を渡さない、借金の強要）、社会的暴力（外

出を制限する、交友関係やスマホを細かくチェックする）などがあり、パートナーのどちらか

が一方的に振るう暴力などです。

　配偶者・パートナーからの暴力

 ■住民生活課　☎ 73-3122

　 平日：８時 30 分～ 17 時（祝日、年末年始は除く）

 ■配偶者暴力相談支援センター

　 （婦人相談所）　☎ 097-544-3900

　 平日：９時～ 21 時

　 土日祝：13 時～ 17 時、18 時～ 21 時

 ■配偶者暴力相談支援センター

　 （アイネス）　☎ 097-534-8874

　 ※短縮ダイヤル『#8008』

　 平日：９時～ 16 時 30 分（祝日、年末年始は除く）

　配偶者・パートナーからの
　暴力、ストーカー

　女性の人権問題全般

 ■杵築日出警察署 生活安全課　

　☎ 72-2131

　平日：９時～ 17 時 45 分

　　　　（祝日、年末年始は除く）

 ■大分県警察本部 広報課

　☎ 097-534-9110

　※短縮ダイヤル『#9110』

　平日：９時～ 17 時 45 分

 ■女性の人権ホットライン

　（大分地方法務局）

　☎ 0570-070-810

　平日：８時 30 分～ 17 時 15 分

　　　　（祝日、年末年始は除く）

　職場でのセクハラや妊娠・出産などを理由とする不利益な取り扱い、
　性別による差別的取り扱い

 ■大分労働局 雇用環境・均等室　☎ 097-532-4025

　平日：８時 30 分～ 17 時 15 分（祝日、年末年始は除く）　性暴力被害

 ■おおいた性暴力救援センター すみれ

　☎ 097-532-0330

　※短縮ダイヤル『#8891』

　※メール相談はホームページまで
 
      https://oita-sumire.jp

　　（24 時間 365 日受け付けています）

　スクール・セクハラ

 ■スクール・セクハラ相談窓口

　（大分県教育庁人権教育・部落差別解消推進課）

　☎ 097-534-4366

　※匿名相談可、メールによる相談：no-sekuhara@pref.oita.jp

　平日：９時～ 17 時（祝日、年末年始は除く）

■問合先　住民生活課　人権尊重・部落差別解消推進室　☎ 73-3122　FAX 72-7294

Follow 
Us
SNS!

@hijitownＬＩＮＥ

Instagram @hiji_town

@hijimachiX( 旧 Twitter)

Facebook @hijimachi

マチイロアプリ

行政 ・ イベント

情報発信中！
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インターネットでの
申し込みはコチラ　▶
　（24 時間受付）

『ランネット』

　本大会は、『大分県郡市対抗駅伝競走大会』（２

　月下旬開催）の速見郡の代表選手（小・中学生の部）

　の選考を兼ねています。

　多くの小・中学生の参加をお待ちしています。

開催日  令和７年１月 19 日（日）※小雨決行

場所  大神漁港（スタート・ゴール）

日程

 受　　付　午前８時～９時

 開 会 式　午前９時

 スタート　午前９時 30 分～順次

参加料
 大人　2,000 円

 小・中・高校生　無料

申込方法

〇インターネット『ランネット』

　上記二次元コードから、画面の指示にしたがっ

てお申し込みください。

〇申込用紙で申し込み

　申込用紙に必要事項をご記入のうえ、参加料と

あわせて社会教育課（中央公民館１階）にお申し

込みください。

申込期間  令和６年 11 月１日（金）～ 29 日（金）

距離
種目

番号
種目

スタート

時間

1.5km

１ 小学校 低学年男子 10 時 15 分

２ 小学校 低学年女子 10 時 25 分

３ 小学校 高学年男子 ９時 55 分

４ 小学校 高学年女子 10 時 25 分

3km

５ 中学生男子

10 時 35 分６ 高校生・一般男子

７ 中学生・高校生・一般女子

５km

８ 一般男子 29 歳以下

10 時 20 分

９ 一般男子 30 歳以上 39 歳以下

10 一般男子 40 歳以上 49 歳以下

11 一般男子 50 歳以上

12 一般女子年齢フリー

10km

13 一般男子 29 歳以下

10 時 10 分

14 一般男子 30 歳以上 39 歳以下

15 一般男子 40 歳以上 49 歳以下

16 一般男子 50 歳以上

17 一般女子年齢フリー

5km

車いす
18 車いす　年齢・性別フリー ９時 30 分

〈個人情報の取り扱いについて〉
　ご提出いただいた個人情報は、本大会運営に必要な印刷物や、次回大会のご案内に利用させていた

だきます。大会で撮影した写真は、広報誌や次回大会ポスターに利用させていただく場合があります

ので、ご了承ください。

　また、大会の写真・個人記録が、新聞・インターネットに掲載されます。

　その掲載権は主催者に属します。

■問合先　町教育委員会　社会教育課　☎ 73-3222　FAX 72-8680

　新春健康マラソンは、町民の健康・体力の向上をめざし、昭和 57 年１月より毎年１月に開

催している大会です。ぜひ、ご家族や職場の皆さんをお誘いのうえご参加ください。

小・中・高校生は
参加無料！
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第 42回日出町新春健康マラソン大会参加者募集第 42回日出町新春健康マラソン大会参加者募集
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地域共生社会の
実現を目指して

人権コラム

住民生活課人権尊重・部落
差別解消推進室 / 社会教育課

人権相談窓口
■人権何でも相談所（人権擁護委員による相談）　毎月第 1 火曜日（祝日などを除く）　10 時 ~15 時　新館 1 階相談室
■ 人権相談　月曜 ~ 金曜（祝日などを除く）　9 時 ~17 時　住民生活課 人権尊重・部落差別解消推進室　☎ 73-3122

重
層
的
支
援
体
制
の
充
実
を

　

近
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、
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族
の
構
成
や
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労
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形
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、
ラ
イ
フ
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と
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い
ま
す
。
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望
ま
な
い
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独
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孤
立
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が
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。
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０
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大
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と
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援
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①
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援
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多
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援
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③
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域
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く
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に
向
け
た
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援
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よ
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か
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ー

フ
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ネ
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ト
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張
り
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題
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応
や
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さ
せ
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会
の

形
成
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
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一
人
ひ
と
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も
、
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を

抱
え
た
人
や
家
庭
に
自
分
た
ち
は
何
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で
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の
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え
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ず
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し
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暮
ら
せ
る
町
（
ま
ち
）
を

つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

こころの
まど

12 ７（土）
第15回　日出町

人権フェスティバル
～すべての人の人権が尊重される社会をめざして～

スケジュール
９時 ～ 10 時
　  ▶  人権作品表彰式
10 時 ～ 10 時 30 分
　 ▶  演奏会（大神中学校吹奏楽部）

10 時 30 分 ～ 11 時 30 分
　 ▶  人権講演会

01

02

03

イベント

〇高齢者疑似体験 〇焼き芋・わたがし無料配布

〇子ども体験教室（プラ板キーホルダー）

人権講演会

講　師

テーマ

笹原　廣喜　氏

障がいと共に生きる
～パラスポーツと出会って～

十川　裕次　氏

挑戦することで道は拓ける

ー  講師紹介  ー

2006 年　大分国際車いすマラソン大会　優勝
2008 年　北京パラリンピック　マラソン２位

講　師

テーマ
～人生の幅を広げてくれた
　　　　　　　　  パラスポーツ～

ー  講師紹介  ー

2023 年　WORLD PARA ATHLETICS GRAND PRIX 2023
　　　       JESOLO（ITARY）　 T20 ／ 1500m　２位
2024 年    パリパラリンピック　T20 ／ 1500m　 ６位

場所 日出町中央公民館

日時

入場無料！

作品展示など
中央公民館・交流ひろば HiCaLi
　 ▶  人権パネル展示・人権啓発 DVD の放映
町立図書館
　 ▶  人権に関する本の展示

（12 月４日～ 12 月 10 日）
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子育て情報

■『子育て講習会』『各種相談』の問合先

　日出町地域子育て支援センター HUG くみ

　☎ 85-8820

①保育コーディネーターと座談会　★要申込

　　実施日：11 月８日（金）10 時 15 分～ 11 時 45 分

　　相談員：髙月　美穂（藤原こども園副園長）

②助産師相談日　★要申込

　　実施日：11 月 15 日（金）10 時～ 12 時

　　相談員：阿部　真理子（助産師）　

③歯科衛生士相談日　★要申込

　　実施日：11 月 19 日（火）10 時～ 12 時

　　相談員：二村　紀子（歯科衛生士）

④ペアレントメンターかふぇ　★要申込

　　実施日：11 月 22 日（金）10 時～ 12 時

　　相談員：松尾　典子／三砂　裕美

　　　　　　相談支援専門員　徳丸　浩一

⑤子育てカウンセラー相談日　★要申込

　　実施日：11 月 29 日（金）10 時 15 分～ 11 時 45 分

　　相談員：板井　奈穂子（臨床心理士）

11 月の相談日

子育て
情報

日出町の子育てに関する

相談窓口や各種手続き、制

度のご案内のほか、様々

な子育て支援情報をまと

めた冊子です  ▶

子育てに役立つ情報が満載
令

和
６

年
度

版

両親学級
（プレパパ・プレママ講座）

　■日　時　11 月 16 日（土）　10 時～ 12 時

　■場　所　多目的ホール

　■定　員　９組

　■対　象　妊娠５か月以上（安定期）の方と

　　　　　　そのパートナー

　■講　師　阿部　真理子（助産師）　

　■その他　参加料無料　

子育て講習会
ヘルシークッキング！

～旬の野菜をたっぷり使ったランチ～

　■日時　11 月 21 日（木）　10 時 15 分～ 12 時 30 分

　■場所　栄養実習室

　■定員　10 名

　■対象　子育て中のパパ・ママ、妊婦

　■講師　中嶋　和子（Cafe de ALL オーナー）

　■その他　参加料 500 円、託児あり

　■申込開始日　11 月７日（木）

（メニュー）

・ごぼう、ひじきの磯部揚げ　・サラダ豆のトマト煮

・さつまいもご飯
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日 月 火 水 木 金 土

１ ２ １ ２ ３ １ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

さざんか児童館     ☎ 72 - 8383

● 赤ちゃんのお部屋（０歳児）（10時30分～）※要予約

　読み聞かせやリズム遊びをします。今月はハイハイピックも

　開催します！

● 一緒に遊ぼう！（中央公民館）（10時30分～）
　リズム遊びや簡単な製作をします。

●すくすく☆げんき広場（10時～）

　身体測定をした後に手形や足形をとり、お子さんの成長を記録

　することができます。ぜひ、遊びに来てください。

● 親子グループ活動（10時30分～）

　初めての方も大歓迎です。どなたでも遊びに来ることができま

　す。

● ♪さざんかスマイル文化祭♪（大神中学校　体育館）（10時～）

　和太鼓、吹奏楽、書道パフォーマンス、マリンバの演奏をしま　

　す。詳しくはさざんか児童館までお問い合わせください。

※時間や活動内容は下段をご確認ください

日出町地域子育て支援センターHUGくみ　☎ 85 - 8820

● 産後deヨガ （11時～12時）

　産後１年以内のママ･要申込･参加費200円・バスタオル持参

● 親子リトミック教室（11時15分～12時）

　乳幼児とその保護者・要申込・無料・ボール持参

● WAKUWAKUつみきくらぶ（11時～12時）

　乳幼児とその保護者・要申込・無料

● マタニティ・ヨガ （11時～12時）

　妊娠５か月以上（安定期）の方･要申込･参加費300円

● えいごであそぼ!Peek-a-boo （11時～11時30分）

　乳幼児とその保護者・要申込・無料

● ひじハピ『わくわく交換会』（10時30分～12時）

　子育て中のママ・要申込・無料

● べビマ・レッスンＨＵＧくみ（11時～12時）

　生後２か月～１歳前後の歩き始めるまでの赤ちゃん・

　要申込・参加費100円

● てしごと工房（10時15分～11時45分）

　子育て中のママ、妊娠中の方・要申込・参加費300円
※ 毎日館内や玩具の消毒・オゾンによる除菌を行っています。

安心して遊びに来てください。
※状況によっては、活動内容の変更や中止になることがあり
　ます。

＊休日当番医が変更になる場合がありますので、各医療機関や健康増進課（☎ 73-3130）にご確認ください。　

＊休日当番医の診療時間：９時～ 17 時

＊別府口腔保健センター（☎ 21-5657）でも休日歯科診療を実施しています。　　　　

＊『育児相談』『乳幼児健診』は、子育て支援課こども家庭センター（☎ 73-3232）にお問い合わせください。　

＊新型コロナウイルス感染症の状況によっては活動内容の変更や中止になることがあります。

の健康・子育てカレンダー11月

（HUGくみ）

助産師相談日

図書

図書

（休）日出児玉病院
   ☎72-2724

（休）吉岡内科医院
   ☎73-2787

（休）日出児玉病院   
　☎72-2724

（休）金田耳鼻咽
喉科医院
   ☎28-0810

図書　 … 図書館イベント

（HUGくみ）

産後deヨガ

（HUGくみ）

親子リトミック教室

（HUGくみ）

WAKUWAKU
つみきくらぶ

（HUGくみ）

歯科衛生士相談日

（HUGくみ）

べビマ・レッスン
ＨＵＧくみ

（HUGくみ）

マタニティ・ヨガ
（HUGくみ）

てしごと工房

図書 ブックスタート

（さざんか）

すくすく☆げんき
広場

親子グループ活動
（2歳児）

（さざんか）

親子グループ活動
（2歳児）

（さざんか）

親子グループ活動
（0～1歳児）

（さざんか）

親子グループ活動
（0～1歳児）

（さざんか）
親子グループ活動
（3～５歳児）

（さざんか）

（HUGくみ）

ペアレントメンター
かふぇ

（HUGくみ）
プレパパプレママ講座

（休）鈴木病院
   ☎73-2131

ブー・フー・ウー
読み聞かせ

一緒に遊ぼう！
（さざんか）

親子グループ活動
（3～５歳児）

（さざんか）

（HUGくみ）

えいごであそぼ！
Peek-a-boo

（HUGくみ）

マタニティ・ヨガ

ベビー＆キッズデー
FUMFUM読み聞かせ

（HUGくみ）

産後deヨガ

（HUGくみ）

保育コーディネー
ターと座談会

（さざんか）

♪さざんかスマイル
文化祭♪

（さざんか）

赤ちゃんのお部屋

（HUGくみ）ひじハピ

（HUGくみ）

子育て講習会

（休）サンライズ
酒井病院
   ☎72-2266

（HUGくみ）

子育てカウンセラー
相談日

1歳６か月検診

（R5.4・5月生）

２歳児歯科検診

（R４.７・８月生）
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HIJI  TOWN  TOPICS

まちの話題
９月～ 10 月

二階堂美術館
開館 30 周年記念式典10/1

全日本小・中学生
女子相撲大会へ９/26

ちびっこ運動会９/25
ラッピングトラックの

模型を寄贈いただきました9/13

　大分県トラック協会より、ラッピングトラックの模

型を寄贈していただきました。このラッピングトラッ

クは、市町村の魅力創出や観光振興のため、観光名所

等を載せたものを大分県下全市町村で導入されたもの

です。日出町のラッピングトラックは、城下かれい、

日出城址、的山荘などの観光名所がラッピングされて

います。寄贈いただいた模型は、役場新館 1 階に展示

しています。この度はありがとうございました。

　10 月 13 日から京都府で行われる、『第 27 回全日

本小学生女子相撲大会』および『第 21 回全日本中学

生女子相撲大会』に、川崎小学校６年生の黒岩　香莉

奈さんと日出中学校３年生の黒岩　由莉香さんが大分

県代表として出場します。出場報告を受け、町長は「悔

いの無いよう全力で大会に臨んでほしい」と２人に

エールを送りました。

　日出町保健福祉センターで、さざんか児童館と地域

子育て支援センター HUG くみとの合同開催のちびっ

こ運動会が開催されました。運動会には、０歳～５歳

の計 60 名の子どもたちと、53 名の保護者が参加。『元

気いっぱい！仲良し親子』のテーマのもと、親子仲良

く競技に取り組みました。競技は、年齢別に３グルー

プに分かれて親子一緒に踊ったり走ったりと盛り上が

り、終始笑顔の絶えない運動会となりました。

　　二階堂美術館で、開館 30 周年記念式典が開催され

ました。式典で、二階堂雅士代表理事は「開館 30 周

年を迎えることができ、大変喜ばしい。今後も豊かな

コレクションと地域に根ざした美術館を目指し、さら

なる発展に努めたい」とあいさつ。今年度は開館 30

周年にちなみ、数字の 30 をテーマにした企画展示を

行う予定とのことでした。



100 歳おめでとうございます
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★今月の表紙★

若宮八幡神社例大祭10/14
・

10/15

ＰＨ　ＴＯ   ＣＯＮＴＥＳＴ 2024
日出町公式インスタグラム

日出町制施行 70 周年記念

素敵な写真をありがとうございます★
毎月１枚魅力的な写真を広報ひじで紹介予定です。

■＠ _harucamera

■タイトル：ふたりじめ

■撮影場所：大神ファーム
@hiji_town

# ひじフォト 2024

で検索！

　10 月 14 日と 15 日の 2 日間、若宮八幡神社で例大祭が開催されました。14 日

には 15 時から 21 時までの６時間、庄内神楽が披露されました。15 日には神幸祭

として、神社周辺地区内をお神輿が練り歩きました。その後、18 時からは令和元年

以降５年ぶりとなる豊前神楽が披露されました。2 日間を通して境内では露天市な

ども開かれ、神社は賑わいを見せていました。

　▲披露された毛槍ひねりの様子

　藤原地区の諸冨ミツさんが 100 歳の誕生日を迎

えられ、日出町が記念品を贈呈しました。諸冨さ

んは川崎内野地区出身で、結婚を機に藤原地区に

移り住み、４人の息子を育ててきました。現在は

趣味のテレビ鑑賞や、家族・友人とのおしゃべり

を楽しみながら過ごされています。長寿の秘訣は

よく食べること、とのこと。諸冨さん、これから

も変わらずお元気でいてください。
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　子育て中の保護者の方におすすめです！

　アウトドアで起こりうる子どもの事故について

詳しく解説。川、山、海、身近な外の危険を、項

目ごとにまとめ、事故までの経緯をもとに、危険

予測や、起きた場合の対処法など、死なないため

のアドバイスが載っています。

　アウトドアを心から安全に楽しむために、おす

すめの一冊です。

『子ども版　これで死ぬ』

大武　美緒子／文

羽根田　治・藤原　尚雄

松本　貴行・山中　龍宏／監修

山と溪谷社／刊

　新刊案内

　【働く人のための本】

タイトル 著者名

「テンパリさん」の仕事術 鈴木　真理子

図解いちばんやさしく丁寧に書い

た業務マニュアルの作成
中山　亮

働く人のためのメンタルヘルス術 尾林　誉史

広報のプロが教えるメディアのト

リセツ
三上　穀一

　平日  　９時 30 分～ 19 時

　土日祝  ９時 30 分～ 17 時 30 分

　町立図書館　☎ 72-3232

   　　　　  FAX 72-6999

■図書館のホームページ

イベント案内、

本の検索ができ

ます。

■休館日

　毎週月曜日／毎月末の木曜日

　（祝日の場合は翌日の平日が

　  振替休日）

　今月のおすすめ本の紹介

図書館だより
ー Hiji Town Library ー

( (

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

   図書館子育てイベント 詳細はホームページや図書館
だより HiCaLi をご覧ください

図書館子育てイベントの日程は、19 ページの子育てカレンダー

にも掲載しています。

　【大活字本】

タイトル 著者名

昭和史入門　上・下 保阪　正康

阪急電車　上・下 有川　浩

七つの会議　１～３ 池井戸　潤

コナン・ドイル大活字本シリーズ

１～７
コナン・ドイル

■インスタグラム

都度、記事更新中！

『hiji_library』

図書館ミニコンサート

大分県庁職員吹奏楽団
グリーンサックスアンサンブル

日時：11 月 17 日（日）14 時～

場所：中央閲覧スペース

※館内に音楽が流れます。

　ご理解とご協力をお願いします。
▲昨年の様子です

読書週間講演会

『ザビエルの道　再考
　 ー 文献を広く深く読むと ー』
日時：11 月 7 日（木）14 時～

講師：平井　義人氏（日出町歴史資料館館長）

場所：中央閲覧スペース
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●消費生活相談　（月～金曜日※祝休日を除く）
　場所	 政策企画課（役場新館 2階）
　日時	 8 時 30 分～ 17時
　※	専門相談員の在席は、月・木曜日（休庁日の

場合は翌開庁日）の 10時～ 15時 45分
　問合先	 政策企画課　☎ 73-3116
●交通事故相談（電話・面接相談）
　場所	 県庁別館 5階
　相談日	 平日（土・日・祝日を除く）
　　　　　			8 時 30 分～ 12時、13時～ 17時 15分
　※面接時間は 9時～ 16時
　相談先	 県生活環境企画課　☎097-506-2166

●無料人権相談・電話相談
　相談先	 大分地方法務局杵築支局
　日時	 毎週木曜日　9時～ 16時
　問合先	 ☎ 0978-62-2271
●無料人権電話相談
　相談先	 大分地方法務局杵築支局
　問合先	 ☎ 0978-62-2271
　なびダイヤル　☎ 0570-003-110

●家庭児童・母子婦人相談
　相談先	 子育て支援課　☎ 73-3177
●妊娠・出産・子育てに関する相談
　相談先　日出町こども家庭センター
　　　　　（子育て支援課内）☎ 73-3232

●いつでも子育てほっとライン
　相談ダイヤル　☎ 0120-462-110
	 　　　　（24時間 365 日受付）

●高齢者総合相談
　相談先	 地域包括支援センター
	 （介護福祉課内）☎ 73-3115

●こころの相談会（要予約）
　場所　　保健福祉センター
　相談日　11月 13日（水）、12月 11日（水）																	
　問合先　健康増進課		健康推進係　☎ 73-3130
　	メールでも予約可能になりました。
　詳細は町HPをご覧ください（ページ ID：1812）
　※	申し込み多数のため、希望日にお受けで

きず他の相談日をご案内する場合があり
ます。

●心の健康・認知症相談（第２火曜日・要予約）
　場所　　県東部保健所（別府市）
　相談日　11月 12日（火）、12月 10日（火）
　　　　　15時 30分～
　　　　	 ※	前週までに電話予約が必要です
　問合先　県東部保健所　☎ 67-2511

●障がいのある方やご家族からの相談に応じます
　相談先	 	みのり障がい者生活支援センター
	 ☎ 75-7020
　相談先	 太陽の家障害者生活支援センター
	 ☎ 72-1682
　相談先	 相談支援事業所ほほえみ
	 ☎ 72-1721
　相談先	 障がい者相談支援センター暘谷苑
	 ☎ 72-1886

●障がいのある方の『親なきあと相談室』
　日時　　平日（祝日、年末年始を除く）
　　　　　9時～ 17時
　場所　　渓泉寮けいせんプラザ
　問合先　大分県渓泉寮　☎ 72-1721
　※相談無料、事前の申込が必要です

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。
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定　期　相　談
●行政相談・人権相談　合同相談（第 1 火曜日）
　場所	 相談室（役場新館１階・会計課隣	）
　日時	 11 月５日（火）
　　　　　	10 時～ 15時
　問合先	 政策企画課　☎ 73-3116
　　
●法律相談（第 2・4 火曜日・要予約）
　日時          11 月 12 日（火）保健福祉センター
　　　　　	11 月 26 日（火）役場 332 会議室
　　　　　				13 時 30 分～ 16時 30分
　費用          30 分につき 5,500 円
　※	収入が一定以下の方および多重債務の相談は無料
　申込・問合先　大分県弁護士会
	 	 	☎ 097-536-1458

●行政書士無料相談会　（第 2 金曜日）
　場所	 332 会議室（役場新館 3階）
　日時	 11 月８日（金）
　　　　　		13 時～ 15時
　	 ※予約順、1組 30分以内
　問合先	 大分県行政書士会杵築支部
　　　　　☎ 75-8443（渡邊）

●遺言公正証書などの無料相談会（第 1 水曜日・要予約）
　場所          332 会議室（役場新館 3階）
　日時          11 月６日（水）、12月４日（水）
																			15 時 30 分～ 17時
　問合先					大分公証人合同役場
　　　　　☎ 097-535-0888

●司法書士青年の会無料法律相談会
　場所	 332 会議室（役場新館 3階）
　日時	 11 月 11 日（月）
　　　	 13 時 30 分～ 16時
　　　　　※ 1組 30分以内
　　　　　※予約は前日 17時までに下記へ
																					（土日・祝日を除く）
　問合先	 大分県司法書士青年の会
　　　　　☎ 097-532-7055（岩井）
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時 …日時・期間 場 …場所

定…定員

内 …内容 …対象対

申…申し込み 問…問い合わせ 他 …その他

料…料金

締…締め切り

時

場

申問

料

締

　保健福祉センター

　11 月 25 日（月）

◎自分のペースで Word・Excel

　12 月６日（金）・20 日（金）　

　10 時～ 12 時

　３, ５００円

◎無料ＩＴ相談

　11 月６日（水）・20 日（水）・12 月

４日（水）・18 日（水）13 時～ 15 時

　　 パワーウェーブ日出

☎ 75-8637

子育て支援ＵＰプログラム
　『パソコン講座』

※年齢・性別を問いません。

※パソコン持込可

※ 受講人数が少ない場合は、中止す

る場合があります。

時

内

時

２月訓練受講生募集（ハロートレー
ニング）受講料無料！

　募集コース

　3DCAD 活用科

　建築 CAD・リフォーム技術科

　ビル管理技術科

　募集期間 11 月 25 日（月）～

　　　　　 12 月 26 日（木）　

　訓練期間 令和７年２月４日（火）～

　              令和７年７月 30 日（水）

　説明会を 11 月 19 日（火）と 26

　日（火）に、見学会を 11 月５日（火）

　と 12 日（火）に行います。詳細

　については、下記までお問い合わ

　せください。

　　ポリテクセンター大分（受講者係）

☎ 097-529-8615

申問

場

ふらっとるーむ『ゆるる』

　登校や学校生活に不安を感じる子

どもや保護者の方。『ゆるる』で話す

ことであなたの心が少しでも軽くな

ればうれしいです。詳しくは、お問

い合わせください。

　毎月第３水曜日　10 時～ 14 時

　交流ひろばＨｉＣａＬｉ

　パワーウェーブ日出

☎ 090-9652-5361

時

場
問

陽だまりがんサロン

　がん患者サロンとは、がんを体験

している仲間やそのご家族の交流の

場です。一人で悩まずサロンに参加

してみてください。参加無料、申込

不要。
　11 月８日（金）14 時～ 16 時

　交流ひろばＨｉＣａＬｉ  ２階

　多目的室３

　がん患者さんとご家族

　（ご家族だけの参加も可）

　がんサポートグループ『クーナフエゴ』

☎ 75-6053

時

場

問

対

暮らしの掲示板

募 集

Tel 

（一財）日本防火・防災協会　☎ 03-6263-9903 2024 年度看護師再就職応援セミ

ナー

　２日間／１回　×２回

　１回目:11月28日（木）・29日（金）

　２回目 : 令和７年１月 30 日（木）

　　　　　　　　　　・31 日（金）

　大分県看護研修会館

　講義と実技演習、グループワーク

　（カフェ）、就業相談、e- ラーニン

　グを利用した Web 学習

　保健師、助産師、看護師、准看護

　師で就業を希望する方

　無料

　15 名

　研修日の 1 週間前まで

　携帯品：筆記用具、活動しやすい

　服装

　　大分県看護協会内　大分県ナー

　　スセンター

時

場

対

料

定

締

内

他

申問

令和７年度大学奨学生募集

募集期間１１月１日（金）～令和

７年１月６日（月）※当日消印有効

◎一般奨学金（100 名）

　国・公立　（自　宅）39,000 円

　　　　　　（自宅外）43,000 円

　私立　　　（自　宅）46,000 円

　　　  　　 （自宅外）54,000 円

　　国公立短大（自　宅）39,000 円

　 　　　　  （自宅外）43,000 円

　私立短大　（自　宅）45,000 円

　　　　　　（自宅外）51,000 円

◎伊藤隼・マサ代・孝子奨学金

　　　　　　　　　　（1年生　５名）

　国・公立（自　宅）50,000 円

　　　　　  （自宅外）56,000 円

　私立        （自　宅）59,000 円

　　　　     （自宅外）69,000 円

（貸与期間）令和７年４月から在学す

　　　        る学校の正規の最短終業

                 期間

・保護者等が大分県内に住所を有する

者。

・大学（通信により教育を行う課程、

別科、専攻科、大学院を除く）およ

び短期大学に在学、または進学を希

望する者で、当会の定める基準を満

たす者。

・奨学金は無利子の貸与です。

・申込者の中から里見奨学金（給付）

に推薦します。文系学部、理工系学

部問わず（ただし、医学部、薬学部

国家試験課程を除く）

　公益財団法人　大分県奨学会

　☎ 097-506-5620

対

時

内

申問

他
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※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

60×170

試験 ・ 講習その他

　　　　　　　　　　　甲種防火管理（再）講習　　　　　　　　　　　　

日時 令和７年１月 21 日（火）

場所 J：COM ホルトホール大分（３階会議室）

受付期間 11 月 21 日（木）～ 11 月 28 日（木）

受講料 7,000 円

定員 156 名（予定）

申込方法

・ホームページよりインターネットで申込み

・受講申請書により FAX で申込み

※詳しくは（一財）日本防火・防災協会のホームページをご確

　認ください。

（一財）日本防火・防災協会　☎ 03-6263-9903申問

11 月 20 日（水）は県民ノー残業
デーです！

　大分労働局では、毎年 11 月の第

３水曜日を「県民ノー残業デー」と

して、大分県民全体での定時退社の

取り組みを呼びかけています。

　長時間労働の削減は、働く人にとっ

ては心身の健康保持・増進、会社に

とっては生産性や企業イメージの向

上につながります。

　11 月 20 日（水）は、ワークライ

フバランスの実現のため定時で帰る

取組をしましょう！

　大分労働局　雇用環境・均等室

   ☎ 097-532-4025

問

原子爆弾被爆者二世に対する無料
健康診断のお知らせ

（申込み期間）　

10 月 15 日（火）～ 11 月 29 日（金）

（実施期間）

11 月１日（金）～

　　　　　　令和７年１月 10 日（金）

両親、またはそのどちらかが原子爆

弾被爆者で、大分県内にお住まいの

方

健康診断を希望される方は、住所地

の保健所に連絡して、申込みを行っ

てください。なお、受診日については、

保健所と相談してください。

東部保健所　☎ 0977-67-2511

大分県福祉保健部健康政策・感染症

時

対

申

問

　　　　　　　令和６年度大分県職員（獣医師）採用選考　　　　　　　　

職種 区分
選 考

方法
試験日

獣医師

区分 A
獣医師免許を有する方

獣医師免許を取得見込みの方 面 接

試験

12 月 21 日（土）

区分 B 獣医師免許を有する方
申込者と調整のう

え、随時実施

　（職務内容）

　生活環境部もしくは農林水産部の本庁、保健所、動物愛護センター、食肉衛

生検査所、家畜保健衛生所および農林水産研究指導センター畜産研究部等にお

いて、食品、環境等に関する監視、指導、動物愛護、と畜検査、家畜の保健衛生、

防疫および研究などの業務に従事します。

　（申込み期間）

　【区分 A】10 月３日（木）～ 11 月 27 日（水）

　【区分 B】令和７年３月 28 日（金）までの期間で随時受付

※その他詳細については、直接お問合せください。

　　大分県総務部人事課人事班　☎ 097-506-2305

時

申問

内



　に通ってみませんか？
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暮らしの掲示板

会員になって一緒に働きませんか？

シルバー人材センターの

入会説明会を開催します

■日時　11 月 12 日（火）・26 日（火）10 時～ 11 時

　　　　※毎月第２、第４火曜日に実施

■ 場所　（一社）日出町シルバー人材センター

　　　　（日出郵便局の西隣）

■対象 ○町内在住 60 歳以上の方

 ○ センターの趣旨、理念に賛同される方

　あなたの豊かな経験と能力を生かしてみませんか？

○働き方の自由度が高い

○健康づくりに役立ちます

○第二の人生を輝かせましょう

入会メリット

■問合先　日出町シルバー人材センター

　　　　　☎ 75-9620

〇マイナンバーカードは、本人確認書類やコンビニ交付、

　保険証などに使えます。来庁が難しい方には、写真撮影

　などの申請受け付けのために、ご自宅にうかがいます。

〇『顔認証マイナンバーカード』に切り替えることもでき

　ます。保険証として使えますが、暗証番号の利用機能を

　制限します。オンラインでの悪用などに不安がある方は、

　ご相談ください。

〇マイナンバーカードとパスポートの窓口は、役場新館３

　階エレベーターの隣です。

【日曜窓口は要予約】11 月 10 日（日）、12 月 15 日（日）

　　　　　　　　　  両日とも９時～ 12 時

【予約期間】

　11 月の予約は、11 月 7 日（木）までに、12 月の予約

は 11 月 13 日（水）から 12 月 12 日（木）までに下記の

電話番号または町ホームページからお申し込みください。

　

マイナンバーカードを

　　　　　　作ろう！

オレンジカフェひとやすみ

　「認知症になっても住み慣れた日出町で自分らしく生活
を送りたい」、そんな願いを叶えるための取り組みの一つ
に『ひとやすみ』があります。認知症に向き合っている
ご本人・ご家族・友人で認知症のことを知りたい方、予
防したい方、どなたでも参加できます。お気軽にお立ち
寄りください。

■参加費：無料　　■時間：毎回 10 時～ 11 時 30 分

　11 月　７日（木）　川崎地区公民館

■問合先　地域包括支援センター　☎ 73-3115

11月
予  定

　11 月 12 日（火）　豊岡地区公民館

11月 スケジュール

■『深見記念館情報』（利用者を随時募集中）

　　お茶席
　　　11 月８日（金）・22 日（金）　11 時～ 14 時

■『茶時まるに』の出店者を受付中

　　募集内容：月～木曜日・第４金曜日およびその翌日の土曜日、翌々日　
　　　　　　　の日曜日の出店を受け付けています。
　　募集期間：３か月前の１日から前々月の 10 日まで

■  問合先　ひじ町ツーリズム協会　☎ 72-4255

※日程は変更の可能性あり

  １日（金）～３日（日）

８日（金）～ 10 日（日）

15 日（金）～ 17 日（日）

29 日（金）～ 12 月 1 日（日）

自然食カフェ　ななぴーす

（大豆ミートと手作り野菜料理）

４日（月・振）

（２店同時出店）

吉（さち）和洋菓子　10 時～

Happy Share　手作りパン　10 時～

19 日（火）・20 日（水）
パウロとエミの旅するキッチン

（ブラジル料理）

22 日（金）～ 24 日（日）MoriMori Kitchen

25 日（月） グリーンコープ

■問合先　マイナンバーカード窓口　  ☎ 73-3300
　　　　　住民生活課（日曜開庁時）　☎ 73-3122
　　　　　町のホームページ（ページ ID：2405）

　11 月 26 日（火）　交流ひろば HiCaLi

 
 
 
 
 

住宅型有料老人ホーム 

 

食堂              居室 

バリアフリーが完備された高齢者の住まいです。 

安否確認や生活相談のサービスが受けられるため、安心して 

暮らせる環境が整っており、全部屋個室となっております。 

当法人のデイサービスやホームヘルプサービス、 

訪問看護等もご利用いただけます。 

暘谷苑 
 0 9 7 7 - 7 2 - 8 3 3 6 ㈹ 

随時、見学・相談受付中 

詳しくは 

お問い合わせください 

社会福祉法人 暘谷福祉会 



■問合先　介護福祉課  地域包括支援センター　☎ 73-3115　FAX 72-7915

C 型 げ ん き 教 室次のリストのうち、３つ以上の項目に
あてはまる方は、お問い合わせください！

   ★週１回、２時間の運動プログラム（１回 500 円で送迎付き）

  ★自宅でできる運動や栄養・口腔
くう

改善を自分で行う

　C 型げんき教室とは、家事や外出などが以前よりもできにくくなった

65 歳以上の方が、リハビリ専門職が作成した改善プログラムをもとに、

３か月間運動などに取り組み、再び元気になるためのサービスです。

外に出るのが
辛くなってきた

ゴミ出しが
きつい…

　に通ってみませんか？

ひじ 2024.11月27
※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。
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お誕生おめでとう※９月届出分（敬称略）

※９月届出分（敬称略）　　　お悔み申し上げます

世帯数 12,879 （± 0）   ＋  55
人　口 27,862 （± 0）   － 35
 男 13,376 （＋ 2）   － 30
 女 14,486 （－ 2）   － 5
 南端 240 （－ 2） 
 豊岡 6,928 （＋ 16） 
 日出 5,610 （－ 11）
 藤原 4,022 （－ 17）
 川崎 6,425 （＋ 18）
 大神 4,637 （－ 4）
 （　） 内は前月比

  内は令和６年４月１日比　

住民基本台帳登録人口（令和６年 10 月１日現在）

　日出町の人のうごき

　　　　 月の納期

・国民健康保険税６期
・介護保険料６期
・後期高齢者医療保険料５期
・上下水道料 11 月分

納付は安全・便利・確実な口座振替を

ご利用ください。

■税務課  収納係　     ☎ 73-3123

■上下水道課  管理係  ☎ 73-3134

11

納期限 月 日12 ２ （月）

WEB病児予約

WEB健診予約
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日出町制施行

70 周年記念フレーム切手が

から

販売されます

2024年

11月1日

販 売
START

柄は２種類！
※セット販売ではありません

仕 様

1 シートあたり

110 円切手 5 枚

販売場所
日出町内郵便局

（大神郵便局、川崎郵便局、日出郵便局、

藤原郵便局、豊岡郵便局）

その他大分県内郵便局

郵便局ネットショップ

販売価格

1 シート

1,350 円　　　

（セット販売ではありません）

（税込）

町内郵便局に限り、 記念切手を 2種類セットで購入いただいた場合、 先着 60名様に

町制 70周年記念ノベルティを 1 つ進呈します。 ( ミニタオル ・ クリアファイル ・缶バッジのいずれか )

町内郵便局限定！セット購入でノベルティプレゼント

詳しくはホームページ (ID 3575) をご覧ください

数量限定！

お問合せ　　　日出郵便局　(0977)72-2200
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