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今月の主な内容

今月の表紙　
　６月 30 日、若宮八幡神社で『茅の輪くぐり』が行われました。境内の入り口では紫陽花
を浮かべた美しい手水舎が参拝者をお出迎え。詳細は 16 ページにも掲載しておりますので
ぜひご覧ください。

〇新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ（P2）
○選挙に行こう！（P3）
○ワクチン接種券の送付状況（P5）



川崎小学校の６年生が投票を体験しました
　将来を担う子どもたちに政治や選挙に関心を持ってもらお
うと、大分県と日出町の選挙管理委員会が 7月 15 日、川崎
小学校の 6年生を対象に選挙出前授業を開きました。
　若者の投票率が低い現状を伝え、若者の投票率が低くなる
と、若者の声が政治に届きにくくなり、その結果、若者に向
けた政策が実現しにくくなったり、実現するのに時間を要す
る可能性があることを説明し、選挙や投票の大切さを呼び掛
けました。
　また、実際の投票記載台や投票箱を使用しての模擬投票「め
いすい町長選挙」を体験しました。児童たちは架空の候補者
の政策を聞いて、町長を任せたいと思った候補者に投票。そ
の後の投票用紙の開票、集計作業も児童たちで分担して行い、
投票の手続や開票作業の理解を深めました。

　今年度は、衆議院議員総選挙と日出町議会議員選
挙が控えています。若者の声を政治に届けるために、
ぜひ若い有権者の皆さまも投票に行きましょう。

■問合先　
　日出町選挙管理委員会　☎ 73-3150

20代と70代の投票数　その差はおよそ3.8 倍です

選挙に行こう！
選挙のこと知ってる？

今後行われる選挙

▶衆議院議員総選挙
　任期満了：令和 3年 10 月 21 日
▶日出町議会議員選挙
　任期満了：令和 4年 4月 6日

　右の図は、令和２年８月 30 日
執行の日出町長選挙における年代
別投票率です。20 代の投票率が
31.55％であったのに対して、70
代は 73.57％と２倍以上の差があ
りました。
　また、有権者数を見ると、20
代は 2,301 名であったのに対し
て、70 代は 3,769 名と 1.6 倍ほ
どの差があります。これを投票数
で見ると、20 代は 726 票、70 代
は 2,773 票とその差はおよそ 3.8
倍となります。この傾向は衆議院
議員総選挙などの国政選挙でも同
様です。
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　新型コロナウイルス感染症の影響により、収入源となる業務の喪失や売り上げの減少などが生じて所得が相当程度
まで下がった場合は、臨時特例措置として本人申告の所得見込額を用いた簡易な手続きにより、国民年金保険料免除
申請が可能です。

以下のいずれにも該当する方が対象になります。

※１  令和２年２月以降の任意の月（収入の一番少ない月）における収入額を 12 か月分に換算し、見込みの経費等を控除し算出します。
※２  所得見込額が全額免除基準相当や一部免除基準相当に該当する場合に、それぞれの基準に該当する免除が適用になります。
※３  免除等の判定においては、世帯主及び配偶者（納付猶予は配偶者のみ）も審査の対象となります。また、申請者本人のほか、世帯主

や配偶者が①と②に該当するときにも、この簡易な手続きによる申請ができます。

それぞれの免除区分について、所得
が以下の計算式で計算した金額以下
であることが必要です。

令和３年７月分から令和４年６月分まで
※ 令和２年度以前分（令和２年２月以降）の申請

も可能です。

□  国民年金保険料免除・納付猶予申請書
□  所得の申立書（簡易な所得見込額の申立書（臨時特例用））
　　※年金手帳またはマイナンバーカードをご持参ください。

免除の対象者

　　 新型コロナウイルス感染症の影響による収入の減少
　　 令和２年２月以降に、新型コロナウイルス感染症の影響により業務が失われた等により収入が減

少したこと。
１

　　 所得が相当程度まで下がった場合
　　 令和２年２月以降の所得の状況からみて、所得見込額※１が、国民年金保険料免除基準相当※２、※３

になることが見込まれる方（下記の承認の所得基準をご確認ください）
２

承認の所得基準

全額免除 （扶養親族等の数＋１）× 35 万円＋ 32 万円

４分の３免除 88 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

半額免除 128 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

４分の１免除 168 万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

令和３年度免除・納付猶予申請の基準額

申請の対象となる期間 必要書類

選挙に行こう！
　新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、経済的な理由により上下水道料金の支払いが困難な方
に対し、同料金の支払いを猶予します。（減免ではなく、支払いを先に延ばす措置です）詳細は、
お問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症に関するおしらせ

上下水道料金の
支払猶予について

国民年金保険料の納付が困難な方へ
国民年金保険料の免除申請が可能です。 ■問合先　住民課   年金係　☎ 73-3122

■問合先　上下水道課  管理係　☎ 73-3134
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■配布場所　県障害者社会推進室、日出町福祉対策課

■問合先　県障害者社会参加推進室　☎ 097-506-2725
 　E-mail　a12370@pref.oita.lg.jp

　県内の障がいのある方を対象に作品を募集します。た
くさんの申し込みをお待ちしています。
■募集作品　　絵画・工芸・写真・書・陶芸・合作
■展示会場　　大分県立美術館１階アトリウム（大分市）
■展示期間　　11 月 12 日（金）～ 11 月 21 日（日）（予定）
■申込書　　　 福祉対策課  障害福祉係で配布（町ホー

ムページからもダウンロードできます。）
■申込期間　　８月２日（月）～ ８月 31 日（火）
■申込・問合先　福祉対策課  障害福祉係　☎ 73-3126

感動を集める作品を　　　　
ときめき作品展作品募集

　義足や人工関節を使用している
方、内部障がいや難病の方、または、
妊娠初期の方など、援助や配慮を必
要としていることが外見からは分か
らない方がいます。そうした方々が、
周囲の人に援助や配慮を必要として
いることを知らせる『ヘルプマーク』
を配布しています。

ヘルプマークを知っていますか？
援 助 が 必 要 な 方 の た め の マ ー ク で す。

● 電車やバスの中では、席をお譲りください。
　 外見では健康に見えても、疲れやすかったり、つり

革につかまり続けるなどの同じ姿勢を保つことが困
難な方がいます。また、外見からは分からないため、
優先席に座っていると不審な目で見られ、ストレス
を受けることがあります。

●   駅や商業施設などでは、声をかけるなどの配慮をお
願いします。

　 交通機関の事故など、突発的な出来事に対して臨機
応変に対応することが困難な方や立ち上がる、歩く、
階段の昇降などの動作が困難な方がいます。

●   災害時は、安全に避難するための支援をお願いします。
　 視覚障がい者や聴覚障がい者などの状況把握が難し

い方、肢体不自由者など自力での迅速な避難が困難
な方がいます。

　現時点（７月 21 日時点）でのワクチン接種券
送付状況をお知らせします。送付状況の最新情報
は、町 HP でもお知らせしております。

■問合先　新型コロナウイルスワクチン接種対策室　☎ 75-9080

対象者 送付時期
65 歳以上の方 ６月 17 日送付完了

基礎疾患を有する方 ６月 23 日から順次送付

高校３年生など ７月１日送付完了

60 歳以上の方 ７月６日送付完了

50 歳以上の方 ７月 21 日送付完了

49 歳未満の方 未定

新型コロナウイルス感染症

ワクチン接種券の送付状況について

▶インターネット予約    URL  https://www.mwt.co.jp/ec/2021/vaccine/oita_hijimachi/
▶電話予約　☎ 0120-695-710　受付時間：９時～ 18 時（土・日・祝日除く）

ご予約について

　ご遺族が少しでもこころの安らぎを取り戻していただ
くことを願い、つどいを開催します。ご参加をお待ちして
います。来所時は体調確認とマスク着用をお願いします。
■対象　大切な方を自死で亡くされたご遺族
■日時　９月２日（木）14 時～ 16 時（受付 13 時 30 分～）
■場所　大分県こころとからだの相談支援センター
　　　　（大分市大字玉沢 908）
■内容　参加者の気持ちの分かち合いをします。
※匿名で参加できます
※ 安心して参加できるよう『秘密を守ること』などの参

加の約束があります。
■参加料　無料 ( 事前に申込みが必要です）
■申込締切日：８月 26 日（木）
※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況により中止する

場合があります。
■申込・問合先
　大分県こころとからだの相談支援センター
　☎ 097-541-6290（予約・相談電話）

自死遺族のつどい

事 業 所 な ど に 設 置 し て い る
旧 規 格 の 消 火 器 は 交 換 が 必 要 で す。

お知らせ

制度改正や手続き、暮らしに
役立つ情報をお知らせします

制度改正や手続き、暮らしに役立つ行政情報のお知らせ

保健福祉センター休館の
お知らせ

納涼盆踊り大会の中止について

　保健福祉センター特別清掃のため、８月 14 日（土）・
15 日（日）を全館休館とさせていただきます。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願いし
ます。

■問合先　福祉対策課　☎ 73-3121

　例年、8 月に実施している日出町商工会主催の『納涼
盆踊り大会』について、新型コロナウイルス感染症の影
響を考慮し、やむを得ず中止することになりましたので
お知らせします。

■問合先　日出町商工会　☎ 72-2232

　消防法令などに基づいて事業所などに設置されている
旧規格の消火器は交換が必要です。旧規格消火器を設置
している場合は、12 月 31 日までに取り替えを完了でき
るよう準備をお願いします。

人生で一度の成人式を
君の手で盛り上げよう！

　令和４年日出町成人式を企画・運営する実行委員を募
集します。興味のある方はご連絡ください。友人を誘っ
ての参加も大歓迎です。
■対象
　平成 13 年４月２日～平成 14 年４月１日生まれの方
■役割
①  実行委員会（４回程度予定）に参加し、第２部のアトラ

クションなど、成人式に関わる事項について協議する
②当日の成人式を運営する
■申込締切　８月 31 日（火）
■申込先　　社会教育課（中央公民館内）　☎ 73-3156

全国一斉 『子どもの人権 110 番』
強化週間

　 ひ と り で 悩 ま ず、 ぜ ひ お 話 を 聞 か せ て く だ さ
い。 秘 密 は 守 り ま す。
■ 日 時 　 　 ８ 月 27 日 （金） ～ ９ 月 ２ 日 （木）
○ 平 日 　 　 ８ 時 30 分 ～ 19 時
○ 土 ・ 日 　10 時 ～ 17 時
■ 電 話 番 号 　0120-007-110（全 国 共 通 ・ 無 料）
※ IP 電 話 か ら は 接 続 で き ま せ ん。
※  IP 電 話 の 方 は、下 記 の 問 合 先 に ご 連 絡 く だ さ い。
■ 相 談 内 容
　 学 校 な ど で の 『い じ め』 や 体 罰、児 童 虐 待 な ど、

子 ど も の 人 権 に 関 す る こ と 全 般
■ 担 当 者 　 人 権 擁 護 委 員 ・ 法 務 局 職 員
■ 問 合 先 　 大 分 地 方 法 務 局 人 権 擁 護 課 　
　 　 　 　 　 ☎ 097-532-3368
※ 大 分 地 方 法 務 局 で は、 平 日 8 時 30 分 か ら 17 時

15 分 ま で、相 談 専 用 電 話『子 ど も の 人 権 110 番』
（☎ 0120-007-110） で、 常 時 相 談 に 応 じ て お り ま

す の で、 お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い。

※ 法令義務により防火対象物に設置されている消火器の
みを対象としており、一般家庭に任意で設置されてい
る消火器については交換の義務はありません。

 ■問合先　杵築速見消防組合消防本部　警防課予防係
 　　☎ 0978-62-4328　　FAX:0978-63-2078

　欠員となっていた日出地区の農地利用最適化推進委員
を決定いたしましたので、お知らせします。（日出町農
業委員会７月定例総会で承認）
■日出地区担当
　宮村　雄治（任期：７月５日～令和５年７月 19 日）
■問合先　農業委員会事務局　☎ 73-3125

新しい農地利用最適化推進委員が
就任しました

★ 町立図書館でこの記事に関連する図書を集めたコー
ナーを設置しております。
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■配布場所　県障害者社会推進室、日出町福祉対策課

■問合先　県障害者社会参加推進室　☎ 097-506-2725
 　E-mail　a12370@pref.oita.lg.jp

　県内の障がいのある方を対象に作品を募集します。た
くさんの申し込みをお待ちしています。
■募集作品　　絵画・工芸・写真・書・陶芸・合作
■展示会場　　大分県立美術館１階アトリウム（大分市）
■展示期間　　11 月 12 日（金）～ 11 月 21 日（日）（予定）
■申込書　　　 福祉対策課  障害福祉係で配布（町ホー

ムページからもダウンロードできます。）
■申込期間　　８月２日（月）～ ８月 31 日（火）
■申込・問合先　福祉対策課  障害福祉係　☎ 73-3126

感動を集める作品を　　　　
ときめき作品展作品募集

　義足や人工関節を使用している
方、内部障がいや難病の方、または、
妊娠初期の方など、援助や配慮を必
要としていることが外見からは分か
らない方がいます。そうした方々が、
周囲の人に援助や配慮を必要として
いることを知らせる『ヘルプマーク』
を配布しています。

ヘルプマークを知っていますか？
援 助 が 必 要 な 方 の た め の マ ー ク で す。

● 電車やバスの中では、席をお譲りください。
　 外見では健康に見えても、疲れやすかったり、つり

革につかまり続けるなどの同じ姿勢を保つことが困
難な方がいます。また、外見からは分からないため、
優先席に座っていると不審な目で見られ、ストレス
を受けることがあります。

●   駅や商業施設などでは、声をかけるなどの配慮をお
願いします。

　 交通機関の事故など、突発的な出来事に対して臨機
応変に対応することが困難な方や立ち上がる、歩く、
階段の昇降などの動作が困難な方がいます。

●   災害時は、安全に避難するための支援をお願いします。
　 視覚障がい者や聴覚障がい者などの状況把握が難し

い方、肢体不自由者など自力での迅速な避難が困難
な方がいます。

　現時点（７月 21 日時点）でのワクチン接種券
送付状況をお知らせします。送付状況の最新情報
は、町 HP でもお知らせしております。

■問合先　新型コロナウイルスワクチン接種対策室　☎ 75-9080

対象者 送付時期
65 歳以上の方 ６月 17 日送付完了

基礎疾患を有する方 ６月 23 日から順次送付

高校３年生など ７月１日送付完了

60 歳以上の方 ７月６日送付完了

50 歳以上の方 ７月 21 日送付完了

49 歳未満の方 未定

新型コロナウイルス感染症

ワクチン接種券の送付状況について

▶インターネット予約    URL  https://www.mwt.co.jp/ec/2021/vaccine/oita_hijimachi/
▶電話予約　☎ 0120-695-710　受付時間：９時～ 18 時（土・日・祝日除く）

ご予約について

　ご遺族が少しでもこころの安らぎを取り戻していただ
くことを願い、つどいを開催します。ご参加をお待ちして
います。来所時は体調確認とマスク着用をお願いします。
■対象　大切な方を自死で亡くされたご遺族
■日時　９月２日（木）14 時～ 16 時（受付 13 時 30 分～）
■場所　大分県こころとからだの相談支援センター
　　　　（大分市大字玉沢 908）
■内容　参加者の気持ちの分かち合いをします。
※匿名で参加できます
※ 安心して参加できるよう『秘密を守ること』などの参

加の約束があります。
■参加料　無料 ( 事前に申込みが必要です）
■申込締切日：８月 26 日（木）
※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況により中止する

場合があります。
■申込・問合先
　大分県こころとからだの相談支援センター
　☎ 097-541-6290（予約・相談電話）

自死遺族のつどい

事 業 所 な ど に 設 置 し て い る
旧 規 格 の 消 火 器 は 交 換 が 必 要 で す。

お知らせ

制度改正や手続き、暮らしに
役立つ情報をお知らせします

制度改正や手続き、暮らしに役立つ行政情報のお知らせ

保健福祉センター休館の
お知らせ

納涼盆踊り大会の中止について

　保健福祉センター特別清掃のため、８月 14 日（土）・
15 日（日）を全館休館とさせていただきます。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願いし
ます。

■問合先　福祉対策課　☎ 73-3121

　例年、8 月に実施している日出町商工会主催の『納涼
盆踊り大会』について、新型コロナウイルス感染症の影
響を考慮し、やむを得ず中止することになりましたので
お知らせします。

■問合先　日出町商工会　☎ 72-2232

　消防法令などに基づいて事業所などに設置されている
旧規格の消火器は交換が必要です。旧規格消火器を設置
している場合は、12 月 31 日までに取り替えを完了でき
るよう準備をお願いします。

人生で一度の成人式を
君の手で盛り上げよう！

　令和４年日出町成人式を企画・運営する実行委員を募
集します。興味のある方はご連絡ください。友人を誘っ
ての参加も大歓迎です。
■対象
　平成 13 年４月２日～平成 14 年４月１日生まれの方
■役割
①  実行委員会（４回程度予定）に参加し、第２部のアトラ

クションなど、成人式に関わる事項について協議する
②当日の成人式を運営する
■申込締切　８月 31 日（火）
■申込先　　社会教育課（中央公民館内）　☎ 73-3156

全国一斉 『子どもの人権 110 番』
強化週間

　 ひ と り で 悩 ま ず、 ぜ ひ お 話 を 聞 か せ て く だ さ
い。 秘 密 は 守 り ま す。
■ 日 時 　 　 ８ 月 27 日 （金） ～ ９ 月 ２ 日 （木）
○ 平 日 　 　 ８ 時 30 分 ～ 19 時
○ 土 ・ 日 　10 時 ～ 17 時
■ 電 話 番 号 　0120-007-110（全 国 共 通 ・ 無 料）
※ IP 電 話 か ら は 接 続 で き ま せ ん。
※  IP 電 話 の 方 は、下 記 の 問 合 先 に ご 連 絡 く だ さ い。
■ 相 談 内 容
　 学 校 な ど で の 『い じ め』 や 体 罰、児 童 虐 待 な ど、

子 ど も の 人 権 に 関 す る こ と 全 般
■ 担 当 者 　 人 権 擁 護 委 員 ・ 法 務 局 職 員
■ 問 合 先 　 大 分 地 方 法 務 局 人 権 擁 護 課 　
　 　 　 　 　 ☎ 097-532-3368
※ 大 分 地 方 法 務 局 で は、 平 日 8 時 30 分 か ら 17 時

15 分 ま で、相 談 専 用 電 話『子 ど も の 人 権 110 番』
（☎ 0120-007-110） で、 常 時 相 談 に 応 じ て お り ま

す の で、 お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い。

※ 法令義務により防火対象物に設置されている消火器の
みを対象としており、一般家庭に任意で設置されてい
る消火器については交換の義務はありません。

 ■問合先　杵築速見消防組合消防本部　警防課予防係
 　　☎ 0978-62-4328　　FAX:0978-63-2078

　欠員となっていた日出地区の農地利用最適化推進委員
を決定いたしましたので、お知らせします。（日出町農
業委員会７月定例総会で承認）
■日出地区担当
　宮村　雄治（任期：７月５日～令和５年７月 19 日）
■問合先　農業委員会事務局　☎ 73-3125

新しい農地利用最適化推進委員が
就任しました

★ 町立図書館でこの記事に関連する図書を集めたコー
ナーを設置しております。
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　後期高齢者医療広域連合からの
　お知らせ

　先発医薬品（新薬）は、開発に長い年月と莫大な費
用がかかります。そのため一定の期間、特許で守られ
ており、値段が高くなります。一方、ジェネリック医
薬品は、先発医薬品と同一の有効成分、同等の効能・
効果をもつ医薬品ですが、その特許が切れた後に発売
されるため先発医薬品に比べて低価格で購入すること
ができます。
　まずは、受診の際に医師や薬剤師へご相談ください。
直接言いづらい方は、市町村窓口に設置、または７月
に送付した新しい被保険者証に同封の『後期高齢者医
療のしおり』に掲載している『ジェネリック医薬品希
望カード』を医師、または、薬剤師へご提示ください。
● 先発医薬品より安価で経済的
　  患者さんの自己負担の軽減、医療費の削減につなが

ります。
● 効果や安全性は先発医薬品と同等
　  国は、後発医薬品が先発医薬品と同レベルの品質・

有効性・安全性を有するかどうかについて厳しい基
準で審査を行っています。

　健康相談員として保健師・看護師・管理栄養士・言
語聴覚士・歯科衛生士のいずれかがご自宅を訪問し、
健康管理や日常生活での改善点など、個々の状況にあっ
たアドバイスやご相談を行うものです。対象の方には
事前にご案内を送付いたします。
■対象　訪問健康相談・・・県内 500 名程度
　　　　訪問栄養相談・・・県内 700 名程度
　　　　歯科口腔相談・・・県内 200 名程度
■実施時期　令和４年１月まで（予定）

　全国各地で、還付金詐欺が発生しております。厚生
労働省、日本年金機構、市町村、広域連合等の職員を
装い、「年金の払い戻しがある」「医療費の戻りがある」
といった言葉でだまされた高齢者が通帳やキャッシュ
カードなどを取られたり、ＡＴＭに誘導されたりして
口座から現金を引き出される被害が発生しています。
　不審に思われた時には、すぐに日出町または後期高
齢者医療広域連合までご連絡をお願いします。

創業スクール in 日出町

　創業とは、事業を始めること、会社や店を新しく興す
ことをいいます。創業というと敷居が高く、二の足を踏
んでしまう方が多いと思いますが、本スクールは創業へ
の入口と考えています。創業をめざす方だけでなく創業
に関心のある方も参加可能ですので、ぜひお申し込みく
ださい。
■申込・問合先　
　日出町商工会　☎ 72-2232　FAX 72-1667　
　MAIL info@hiji.oita-shokokai.or.jp
　（〒 879-1506　日出町 2612-2）
■対象者 
　・創業をめざす方や関心のある方　
　・創業して間もない方（概ね１年未満）
　・４日間参加が可能であること
※  4 日間受講された方は、日出町の『特定創業支援等事業』

の対象となり、国や町の補助金などで優遇措置が受け
られる場合があります。

■受講料　無料　　
■定員　10 名（先着順）　
■申込期限 　8 月 31 日（火）

創業スクール カリキュラム
（会場はすべて日出町商工会館２階）

第１回
経営

９月３日（金）18 時 30 分～ 20 時 30 分
『成功事例のヒントから学ぶ、経営の基礎知識！』

　講師： （株）ＩＴ武装コンサルティング　
　　　　代表取締役　工藤 　崇　氏

第２回
販路開拓

９月 10 日（金）18 時 30 分～ 20 時 30 分
『創業者のための、販路開拓の基礎知識！』

　講師： （株）ＩＴ武装コンサルティング　
　　　　代表取締役　工藤 　崇　氏

第３回
財務

９月 17 日（金）18 時 30 分～ 20 時 30 分
第１部：『創業者のための、財務の基礎知識！』
　講師： （株）ＩＴ武装コンサルティング
　　　　代表取締役　工藤 　崇　氏
第２部：『資金調達について』
　講師：大分県信用保証協会保証部
　　　　創業・連携推進課長　図師　好章　氏

第４回
人材育成

９月 24 日（金）18 時 30 分～ 20 時 30 分
『創業者のための、成果が上がる組織のつく

り方！』
　講師： （株）ＩＴ武装コンサルティング　
　　　　代表取締役　工藤 　崇　氏

【受講者の皆様へのお願い】　
新型コロナウイルス感染症予防のため、マスクの着用・
手指の消毒等にご協力ください。

後発医薬品（ジェネリック医薬品）をご存じですか？

訪問健康相談・訪問栄養相談・歯科口腔相談

還付金詐欺にご注意！

問合先
　後期高齢者医療広域連合  ☎ 097-534-1771（代表）
　健康増進課  国保医療係　☎ 73-3133

制度改正や手続き、暮らしに役立つ行政情報のお知らせ

第 14 回 『ほのぼの写真』
コンテスト作品募集

　家族、友人、地域の皆さんとのふれあいを通して、あ
なたの感じた『ほのぼのとする場面』を写真で表現して
みませんか？
　ぜひ、あなたの感じた『ほのぼのとする場面』を写真
で表現して発信してください。

■テーマ　人権の視点から『ほのぼのとする場面』
■応募資格　（①、②のいずれかを満たすもの）
① 日出町・杵築市・国東市に居住または通勤、通学され

ている方の作品
②日出町・杵築市・国東市で撮影された作品
　※ 撮影場所が上記 3 市町であることがわかるよう必ず

市町名を明記してください。
■応募期間
　8 月 10 日（火）～ 10 月 11 日（月）消印有効
■応募方法　
　 作品の題名、簡単な説明、撮影場所、撮影年月、撮影

者の氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、電話番号、児童・
生徒・学生については学校名・学年を記載した応募票

（自作可）を作品裏面にセロハンテープではりつけて
下記送付先へ郵送または直接ご持参ください。

■応募規格・規定　
　・2 Ｌサイズで、白黒・カラー可（組写真は不可）
　・ スマホやデジタルカメラで撮影し、プリンターでプ

リントしたものも可
　・ 作品は未発表のもので、過去１年以内に撮影したもの
　・ 応募は一人 3 点まで（原則として作品は返却いたし

ません）
■入賞発表　10 月下旬頃、入賞者に直接通知します。
■賞・賞品
○優秀賞　12 点　（賞状・副賞）
　 会長賞、支局長賞、市町長賞（3）、議長賞（3）、ハー

モニーランド賞、大分キヤノン賞、ちえびじん賞（有
限会社中野酒造）、審査員特別賞　

○優良賞　12 点　（賞状・副賞）
■主催・後援
○主催　
　杵築人権擁護委員協議会・大分地方法務局杵築支局
○後援　日出町・杵築市・国東市
○協賛　
　 ハーモニーランド（株式会社サンリオエンターテイメ

ント）、大分キヤノン株式会社、有限会社中野酒造
■作品送付先・問合先
　〒 873-0001　杵築市大字杵築 665 番地 137
　杵築人権擁護委員協議会・大分地方法務局杵築支局
　☎ 0978-62-2271　FAX　0978-62-2304

町営住宅入居者募集 （８月分）

■募集戸数　町営住宅　５戸

🅰🅰🅰🅰住宅
　【所在地】　日出町 970 番地　
　【構　造】　中層耐火構造　
　【その他】　浴槽、ボイラー有
　【部屋番号・家賃】
　２階（Ｂ - ４ - ３）　家賃：18,700 円～

🅱🅱🅱🅱住宅 A
　【所在地】　日出町大字🅱🅱 6060 番地 29　
　【構　造】　中層耐火構造
　【その他】　浴槽、ボイラーは入居者負担
　【部屋番号・家賃】
　３階（Ａ - ２-303）　家賃：14,400 円～

🅲🅲🅱🅱住宅 🅲🅲
　【所在地】　日出町大字🅱🅱 6060 番地 29　
　【構　造】　中層耐火構造
　【その他】　浴槽、ボイラーは入居者負担
　【部屋番号・家賃】
　３階（Ｂ - ２-301）　家賃：13,800 円～
　３階（Ｂ - ２-302）　家賃：13,800 円～
　３階（Ｂ - ２-303）　家賃：13,800 円～

※ 申込者が募集戸数を上回る場合は抽選となります。
※ 駐車場は１戸につき１台のみ（無料）となります。
※ 部屋の修繕は申込時に行うため、入居までに時間がか

かる可能性がございます。
※ 募集期間中に部屋の内覧も行えますので、希望の方は

ご相談ください。

■募集期間　８月２日 ( 月 ) ～８月 13 日 ( 金 )
■抽選日程　８月 18 日 ( 水 )　10 時
■抽選場所　役場旧館３階　大会議室
■応募資格　次のすべてに該当する方。
　① 住宅に困窮していること（持家がある方は申込不可）
　②町税を完納していること
　③入居者全員が暴力団員ではないこと
　④ 入居者全員の所得を合算して控除後の月額所得が

158,000 円以下であること ( 条件により所得の上限
が緩和される場合があります。)

　⑤ 町内に住所を有する、または勤務先が町内にあること
　⑥ 独立していて、他の者の扶養に入っていないこと

■申込・問合先　都市建設課  管理係　☎ 73-3172
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　後期高齢者医療広域連合からの
　お知らせ

　先発医薬品（新薬）は、開発に長い年月と莫大な費
用がかかります。そのため一定の期間、特許で守られ
ており、値段が高くなります。一方、ジェネリック医
薬品は、先発医薬品と同一の有効成分、同等の効能・
効果をもつ医薬品ですが、その特許が切れた後に発売
されるため先発医薬品に比べて低価格で購入すること
ができます。
　まずは、受診の際に医師や薬剤師へご相談ください。
直接言いづらい方は、市町村窓口に設置、または７月
に送付した新しい被保険者証に同封の『後期高齢者医
療のしおり』に掲載している『ジェネリック医薬品希
望カード』を医師、または、薬剤師へご提示ください。
● 先発医薬品より安価で経済的
　  患者さんの自己負担の軽減、医療費の削減につなが

ります。
● 効果や安全性は先発医薬品と同等
　  国は、後発医薬品が先発医薬品と同レベルの品質・

有効性・安全性を有するかどうかについて厳しい基
準で審査を行っています。

　健康相談員として保健師・看護師・管理栄養士・言
語聴覚士・歯科衛生士のいずれかがご自宅を訪問し、
健康管理や日常生活での改善点など、個々の状況にあっ
たアドバイスやご相談を行うものです。対象の方には
事前にご案内を送付いたします。
■対象　訪問健康相談・・・県内 500 名程度
　　　　訪問栄養相談・・・県内 700 名程度
　　　　歯科口腔相談・・・県内 200 名程度
■実施時期　令和４年１月まで（予定）

　全国各地で、還付金詐欺が発生しております。厚生
労働省、日本年金機構、市町村、広域連合等の職員を
装い、「年金の払い戻しがある」「医療費の戻りがある」
といった言葉でだまされた高齢者が通帳やキャッシュ
カードなどを取られたり、ＡＴＭに誘導されたりして
口座から現金を引き出される被害が発生しています。
　不審に思われた時には、すぐに日出町または後期高
齢者医療広域連合までご連絡をお願いします。

創業スクール in 日出町

　創業とは、事業を始めること、会社や店を新しく興す
ことをいいます。創業というと敷居が高く、二の足を踏
んでしまう方が多いと思いますが、本スクールは創業へ
の入口と考えています。創業をめざす方だけでなく創業
に関心のある方も参加可能ですので、ぜひお申し込みく
ださい。
■申込・問合先　
　日出町商工会　☎ 72-2232　FAX 72-1667　
　MAIL info@hiji.oita-shokokai.or.jp
　（〒 879-1506　日出町 2612-2）
■対象者 
　・創業をめざす方や関心のある方　
　・創業して間もない方（概ね１年未満）
　・４日間参加が可能であること
※  4 日間受講された方は、日出町の『特定創業支援等事業』

の対象となり、国や町の補助金などで優遇措置が受け
られる場合があります。

■受講料　無料　　
■定員　10 名（先着順）　
■申込期限 　8 月 31 日（火）

創業スクール カリキュラム
（会場はすべて日出町商工会館２階）

第１回
経営

９月３日（金）18 時 30 分～ 20 時 30 分
『成功事例のヒントから学ぶ、経営の基礎知識！』

　講師： （株）ＩＴ武装コンサルティング　
　　　　代表取締役　工藤 　崇　氏

第２回
販路開拓

９月 10 日（金）18 時 30 分～ 20 時 30 分
『創業者のための、販路開拓の基礎知識！』

　講師： （株）ＩＴ武装コンサルティング　
　　　　代表取締役　工藤 　崇　氏

第３回
財務

９月 17 日（金）18 時 30 分～ 20 時 30 分
第１部：『創業者のための、財務の基礎知識！』
　講師： （株）ＩＴ武装コンサルティング
　　　　代表取締役　工藤 　崇　氏
第２部：『資金調達について』
　講師：大分県信用保証協会保証部
　　　　創業・連携推進課長　図師　好章　氏

第４回
人材育成

９月 24 日（金）18 時 30 分～ 20 時 30 分
『創業者のための、成果が上がる組織のつく

り方！』
　講師： （株）ＩＴ武装コンサルティング　
　　　　代表取締役　工藤 　崇　氏

【受講者の皆様へのお願い】　
新型コロナウイルス感染症予防のため、マスクの着用・
手指の消毒等にご協力ください。

後発医薬品（ジェネリック医薬品）をご存じですか？

訪問健康相談・訪問栄養相談・歯科口腔相談

還付金詐欺にご注意！

問合先
　後期高齢者医療広域連合  ☎ 097-534-1771（代表）
　健康増進課  国保医療係　☎ 73-3133

制度改正や手続き、暮らしに役立つ行政情報のお知らせ

第 14 回 『ほのぼの写真』
コンテスト作品募集

　家族、友人、地域の皆さんとのふれあいを通して、あ
なたの感じた『ほのぼのとする場面』を写真で表現して
みませんか？
　ぜひ、あなたの感じた『ほのぼのとする場面』を写真
で表現して発信してください。

■テーマ　人権の視点から『ほのぼのとする場面』
■応募資格　（①、②のいずれかを満たすもの）
① 日出町・杵築市・国東市に居住または通勤、通学され

ている方の作品
②日出町・杵築市・国東市で撮影された作品
　※ 撮影場所が上記 3 市町であることがわかるよう必ず

市町名を明記してください。
■応募期間
　8 月 10 日（火）～ 10 月 11 日（月）消印有効
■応募方法　
　 作品の題名、簡単な説明、撮影場所、撮影年月、撮影

者の氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、電話番号、児童・
生徒・学生については学校名・学年を記載した応募票

（自作可）を作品裏面にセロハンテープではりつけて
下記送付先へ郵送または直接ご持参ください。

■応募規格・規定　
　・2 Ｌサイズで、白黒・カラー可（組写真は不可）
　・ スマホやデジタルカメラで撮影し、プリンターでプ

リントしたものも可
　・ 作品は未発表のもので、過去１年以内に撮影したもの
　・ 応募は一人 3 点まで（原則として作品は返却いたし

ません）
■入賞発表　10 月下旬頃、入賞者に直接通知します。
■賞・賞品
○優秀賞　12 点　（賞状・副賞）
　 会長賞、支局長賞、市町長賞（3）、議長賞（3）、ハー

モニーランド賞、大分キヤノン賞、ちえびじん賞（有
限会社中野酒造）、審査員特別賞　

○優良賞　12 点　（賞状・副賞）
■主催・後援
○主催　
　杵築人権擁護委員協議会・大分地方法務局杵築支局
○後援　日出町・杵築市・国東市
○協賛　
　 ハーモニーランド（株式会社サンリオエンターテイメ

ント）、大分キヤノン株式会社、有限会社中野酒造
■作品送付先・問合先
　〒 873-0001　杵築市大字杵築 665 番地 137
　杵築人権擁護委員協議会・大分地方法務局杵築支局
　☎ 0978-62-2271　FAX　0978-62-2304

町営住宅入居者募集 （８月分）

■募集戸数　町営住宅　５戸

🅰🅰🅰🅰住宅
　【所在地】　日出町 970 番地　
　【構　造】　中層耐火構造　
　【その他】　浴槽、ボイラー有
　【部屋番号・家賃】
　２階（Ｂ - ４ - ３）　家賃：18,700 円～

🅱🅱🅱🅱住宅 A
　【所在地】　日出町大字🅱🅱 6060 番地 29　
　【構　造】　中層耐火構造
　【その他】　浴槽、ボイラーは入居者負担
　【部屋番号・家賃】
　３階（Ａ - ２-303）　家賃：14,400 円～

🅲🅲🅱🅱住宅 🅲🅲
　【所在地】　日出町大字🅱🅱 6060 番地 29　
　【構　造】　中層耐火構造
　【その他】　浴槽、ボイラーは入居者負担
　【部屋番号・家賃】
　３階（Ｂ - ２-301）　家賃：13,800 円～
　３階（Ｂ - ２-302）　家賃：13,800 円～
　３階（Ｂ - ２-303）　家賃：13,800 円～

※ 申込者が募集戸数を上回る場合は抽選となります。
※ 駐車場は１戸につき１台のみ（無料）となります。
※ 部屋の修繕は申込時に行うため、入居までに時間がか

かる可能性がございます。
※ 募集期間中に部屋の内覧も行えますので、希望の方は

ご相談ください。

■募集期間　８月２日 ( 月 ) ～８月 13 日 ( 金 )
■抽選日程　８月 18 日 ( 水 )　10 時
■抽選場所　役場旧館３階　大会議室
■応募資格　次のすべてに該当する方。
　① 住宅に困窮していること（持家がある方は申込不可）
　②町税を完納していること
　③入居者全員が暴力団員ではないこと
　④ 入居者全員の所得を合算して控除後の月額所得が

158,000 円以下であること ( 条件により所得の上限
が緩和される場合があります。)

　⑤ 町内に住所を有する、または勤務先が町内にあること
　⑥ 独立していて、他の者の扶養に入っていないこと

■申込・問合先　都市建設課  管理係　☎ 73-3172
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　整骨院や接骨院には、国民健康保険が使える場合と使えない場合があることをご存知でしょうか。単なるマッサー
ジの代わりの利用では国民健康保険は使えません。全額自己負担になりますので、ご注意ください。なお、適正な利
用でない場合、後日世帯主に治療費の返還を求める場合があります。
　施術を受ける際には、「いつ」「どこで」「何をして」「どんな症状がある」のか施術者へ正確に伝えましょう。不明
な点は施術所窓口でお尋ねください。

国民健康保険が 使えない 施術

● 領収書は必ずもらって保管しておきましょう。
　 請求と実際の施術に相違がないかなどについて、施術から数カ月後に国保からお尋ねすることがあります。整骨院・

接骨院にかかったときは、負傷部位や施術内容などの記録、領収書を保管し、国保から問い合わせがありましたら
ご協力をお願いします。

● 『療養費支給申請書』の内容を確認し、委任状欄への署名は自分で書きましょう。
　 ご自身（患者）が柔道整復師に国保へ請求を委任するための書類です。『1. 負傷の原因』『2. 施術を受けた回数』『3. 自

己負担額』を確認し、施術部位や内容に誤りがないかよく確認し、必ずご自身で署名しましょう。

　整骨院・接骨院にかかるときの注意点

■問合先　健康増進課  国保医療係　☎ 73-3133

● 急性の外傷性の打撲、ねんざ、挫傷（肉離れを含む）

● 骨折・脱臼の応急処置
※ 応急処置後に受ける場合や応急処置以外で骨折、脱

臼の施術を受ける場合は、あらかじめ医師の同意が
必要です。

●  骨、筋肉、関節のけがや痛みで、その負傷理由がはっ
きりしているとき

● 疲労性、慢性的な要因からくる肩こり・筋肉疲労
　・日常生活による疲れ、肩こり、腰痛　
　・スポーツなどによる筋肉疲労　
　・ 神経痛、リウマチ、五十肩、慢性関節炎などから

くる痛み、肩こり　
　
●  慢性病や症状の改善のみられない長期間の施術や月

10 回以上の頻回施術
　 長期間または頻回の施術には適切な理由が必要で

す。快方に向かわないときは、内科的な要因も考え
られますので、一度医師の診察を受けましょう。

● 労災保険が適用となる仕事中や通勤途上での負傷

●  保険医療機関で同じ負傷などで治療中のもの（医師
の同意がない場合）

● 他の施術所で同じ負傷などで治療中のもの
　 他の施術所において同じ負傷で治療中のものは、施

術を受けても対象になりません。

国民健康保険が 使える 施術

柔道整復師 （整骨院・接骨院） などの施術を受けられる方へ

　 農 業 委 員 会 で は、 農 地 法 に 基 づ き、 毎 年 ８ 月 か ら 10 月 に か け て 農 地 利 用 状 況 調 査 （農 地 パ ト ロ ー ル）
を 実 施 し て い ま す。 農 地 利 用 最 適 化 推 進 委 員 が 地 域 を 巡 回 し、農 地 の 所 有 者 に 対 す る 利 用 意 向 の 確 認 や、
無 断 転 用 に 対 す る 指 導 な ど を 行 い ま す。
　 調 査 の 際 に は、 所 有 者 の 方 に お 尋 ね す る 場 合 や、 農 地 な ど の 中 に 立 ち 入 る 場 合 が あ り ま す。 ご 理 解 と
ご 協 力 を お 願 い い た し ま す。

■ 問 合 先 　 農 業 委 員 会 事 務 局 　 ☎ 73-3125

農地利用状況調査 （農地パトロール） にご協力ください ９月から地区健診がはじまります

　特定健診やがん検診を中央公民館や保健
福祉センターで受けることができる地区健
診が９月から始まります。まだ健診（検診）
を受けていない方はぜひこの機会に受診く
ださい。
　なお、健診当日の会場では入り口での手
指消毒と体温測定、換気などの感染症対策
に留意して実施しますので、ご協力のほど
宜しくお願いします。

 方法１  「令和３年度日出町『けんしん』ガイド」に添付してある申込書で申込み
( 3 月上旬の回覧で配布済。町内のスーパーや公民館などにも設置しています )
 方法２  インターネットから申込み (https://www.egov-oita.pref.oita.jp/ooyxzPn9)

スマートフォンをお持ちの方は
こちらから予約できます。

「自覚症状もないし健康だから健診は必要ない」と思っているあなた！
生活習慣病のほとんどは、分かりやすい症状がなく静かに進行するので、毎年の健
診が重要です。

■問合先　健康増進課　長寿健康係（がん検診のこと）☎ 73-3130
　　　　　　　　　　　国保医療係（特定健診のこと）☎ 73-3133

会場および日程

健診項目および料金

申込みについて

会場 中央体育館 保健福祉センター

日程

　９月２日（木）★
　９月 27 日（月）
　10 月 21 日（木）
　11 月 13 日（土）
　11 月 25 日（木）

　10 月 12 日（火）★
　10 月 17 日（日）
　12 月６日（月）
　12 月 12 日（日）

時間 　受付　９時～ 10 時 30 分

項目 健康診査
肺
が
ん

大
腸
が
ん

胃
が
ん

前
立
腺
が
ん

子
宮
頸
が
ん

乳
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ん
マ
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が
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エ
コ
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粗
し
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う
症

料金
無料

( 健康保険により異なる )
400 400 1,300 2,230

1,000
(4,530)

900
(4,780)

800
(3,500)

400
(1,690)

助成対象
日出町国保：30 歳～
( 健康保険により異なる )

40 歳以上
20 歳以上

の男性

20 歳以上の
偶数年齢の

女性

40 歳以上の
偶数年齢の

女性
30 ～ 39 歳

40 歳、45 歳
50 歳、55 歳
60 歳、65 歳
70 歳の女性

★は比較的、申込が多い日（6 月末時点）

　介護分野への多様な人材の確保と参入を促し、福祉・
介護サービス事業や地域活動を支える人材を育成する
ために、『介護入門者研修』を実施します。自分ために、
誰かのために、まずは『介護』について知ることから
始めませんか？
■対象　介護未経験者で介護職の資格を持たない人
■日時　 ９月 24 日（金）、10 月１日（金）、３日（日）、

８日（金）（全４日間）１日約４～６時間
■会場　別府市社会福祉会館
　※ 10 月 3 日のみ大分県社会福祉介護研修センター
■ 内容　介護保険制度や介護の基本が学べる『基礎講

座』（３時間）と入浴・食事の介助や認知症、障がい
について学べる『入門講座』（18 時間）の全 21 時間

■受講料　無料（テキスト代も無料）
■定員　16 名（先着順）
■申込　申込用紙を FAX または郵送で提出
※ 申込用紙は大分県社会福祉介護研修センター（大分

県福祉人材センター）ホームページからダウンロー
ドできます。

■期限　９月３日（金）※定員に達し次第締切
■問合・申込先　
　大分県福祉人材センター　☎ 097-552-7002

自分のために、 だれかのために
介護について知ることから始めませんか？

制度改正や手続き、暮らしに役立つ行政情報のお知らせ
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　整骨院や接骨院には、国民健康保険が使える場合と使えない場合があることをご存知でしょうか。単なるマッサー
ジの代わりの利用では国民健康保険は使えません。全額自己負担になりますので、ご注意ください。なお、適正な利
用でない場合、後日世帯主に治療費の返還を求める場合があります。
　施術を受ける際には、「いつ」「どこで」「何をして」「どんな症状がある」のか施術者へ正確に伝えましょう。不明
な点は施術所窓口でお尋ねください。

国民健康保険が 使えない 施術

● 領収書は必ずもらって保管しておきましょう。
　 請求と実際の施術に相違がないかなどについて、施術から数カ月後に国保からお尋ねすることがあります。整骨院・

接骨院にかかったときは、負傷部位や施術内容などの記録、領収書を保管し、国保から問い合わせがありましたら
ご協力をお願いします。

● 『療養費支給申請書』の内容を確認し、委任状欄への署名は自分で書きましょう。
　 ご自身（患者）が柔道整復師に国保へ請求を委任するための書類です。『1. 負傷の原因』『2. 施術を受けた回数』『3. 自

己負担額』を確認し、施術部位や内容に誤りがないかよく確認し、必ずご自身で署名しましょう。

　整骨院・接骨院にかかるときの注意点

■問合先　健康増進課  国保医療係　☎ 73-3133

● 急性の外傷性の打撲、ねんざ、挫傷（肉離れを含む）

● 骨折・脱臼の応急処置
※ 応急処置後に受ける場合や応急処置以外で骨折、脱

臼の施術を受ける場合は、あらかじめ医師の同意が
必要です。

●  骨、筋肉、関節のけがや痛みで、その負傷理由がはっ
きりしているとき

● 疲労性、慢性的な要因からくる肩こり・筋肉疲労
　・日常生活による疲れ、肩こり、腰痛　
　・スポーツなどによる筋肉疲労　
　・ 神経痛、リウマチ、五十肩、慢性関節炎などから

くる痛み、肩こり　
　
●  慢性病や症状の改善のみられない長期間の施術や月

10 回以上の頻回施術
　 長期間または頻回の施術には適切な理由が必要で

す。快方に向かわないときは、内科的な要因も考え
られますので、一度医師の診察を受けましょう。

● 労災保険が適用となる仕事中や通勤途上での負傷

●  保険医療機関で同じ負傷などで治療中のもの（医師
の同意がない場合）

● 他の施術所で同じ負傷などで治療中のもの
　 他の施術所において同じ負傷で治療中のものは、施

術を受けても対象になりません。

国民健康保険が 使える 施術

柔道整復師 （整骨院・接骨院） などの施術を受けられる方へ

　 農 業 委 員 会 で は、 農 地 法 に 基 づ き、 毎 年 ８ 月 か ら 10 月 に か け て 農 地 利 用 状 況 調 査 （農 地 パ ト ロ ー ル）
を 実 施 し て い ま す。 農 地 利 用 最 適 化 推 進 委 員 が 地 域 を 巡 回 し、農 地 の 所 有 者 に 対 す る 利 用 意 向 の 確 認 や、
無 断 転 用 に 対 す る 指 導 な ど を 行 い ま す。
　 調 査 の 際 に は、 所 有 者 の 方 に お 尋 ね す る 場 合 や、 農 地 な ど の 中 に 立 ち 入 る 場 合 が あ り ま す。 ご 理 解 と
ご 協 力 を お 願 い い た し ま す。

■ 問 合 先 　 農 業 委 員 会 事 務 局 　 ☎ 73-3125

農地利用状況調査 （農地パトロール） にご協力ください ９月から地区健診がはじまります

　特定健診やがん検診を中央公民館や保健
福祉センターで受けることができる地区健
診が９月から始まります。まだ健診（検診）
を受けていない方はぜひこの機会に受診く
ださい。
　なお、健診当日の会場では入り口での手
指消毒と体温測定、換気などの感染症対策
に留意して実施しますので、ご協力のほど
宜しくお願いします。

 方法１  「令和３年度日出町『けんしん』ガイド」に添付してある申込書で申込み
( 3 月上旬の回覧で配布済。町内のスーパーや公民館などにも設置しています )
 方法２  インターネットから申込み (https://www.egov-oita.pref.oita.jp/ooyxzPn9)

スマートフォンをお持ちの方は
こちらから予約できます。

「自覚症状もないし健康だから健診は必要ない」と思っているあなた！
生活習慣病のほとんどは、分かりやすい症状がなく静かに進行するので、毎年の健
診が重要です。

■問合先　健康増進課　長寿健康係（がん検診のこと）☎ 73-3130
　　　　　　　　　　　国保医療係（特定健診のこと）☎ 73-3133

会場および日程

健診項目および料金

申込みについて

会場 中央体育館 保健福祉センター

日程

　９月２日（木）★
　９月 27 日（月）
　10 月 21 日（木）
　11 月 13 日（土）
　11 月 25 日（木）

　10 月 12 日（火）★
　10 月 17 日（日）
　12 月６日（月）
　12 月 12 日（日）

時間 　受付　９時～ 10 時 30 分

項目 健康診査
肺
が
ん

大
腸
が
ん

胃
が
ん

前
立
腺
が
ん

子
宮
頸
が
ん

乳
が
ん
マ
ン
モ

乳
が
ん
エ
コ
ー

骨
粗
し
ょ
う
症

料金
無料

( 健康保険により異なる )
400 400 1,300 2,230

1,000
(4,530)

900
(4,780)

800
(3,500)

400
(1,690)

助成対象
日出町国保：30 歳～
( 健康保険により異なる )

40 歳以上
20 歳以上

の男性

20 歳以上の
偶数年齢の

女性

40 歳以上の
偶数年齢の

女性
30 ～ 39 歳

40 歳、45 歳
50 歳、55 歳
60 歳、65 歳
70 歳の女性

★は比較的、申込が多い日（6 月末時点）

　介護分野への多様な人材の確保と参入を促し、福祉・
介護サービス事業や地域活動を支える人材を育成する
ために、『介護入門者研修』を実施します。自分ために、
誰かのために、まずは『介護』について知ることから
始めませんか？
■対象　介護未経験者で介護職の資格を持たない人
■日時　 ９月 24 日（金）、10 月１日（金）、３日（日）、

８日（金）（全４日間）１日約４～６時間
■会場　別府市社会福祉会館
　※ 10 月 3 日のみ大分県社会福祉介護研修センター
■ 内容　介護保険制度や介護の基本が学べる『基礎講

座』（３時間）と入浴・食事の介助や認知症、障がい
について学べる『入門講座』（18 時間）の全 21 時間

■受講料　無料（テキスト代も無料）
■定員　16 名（先着順）
■申込　申込用紙を FAX または郵送で提出
※ 申込用紙は大分県社会福祉介護研修センター（大分

県福祉人材センター）ホームページからダウンロー
ドできます。

■期限　９月３日（金）※定員に達し次第締切
■問合・申込先　
　大分県福祉人材センター　☎ 097-552-7002

自分のために、 だれかのために
介護について知ることから始めませんか？

制度改正や手続き、暮らしに役立つ行政情報のお知らせ
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そうだ !
パークゴルフに　　 行こう！！

＼運動不足解消！／

＼地域のレクリエーションに！／

　　　　　　☎ 0977-72-8989
糸ヶ浜パークゴルフ場（管理事務所）
営業時間：９時～ 17 時（16 時受付終了）
月曜日定休（月曜が祝日の場合はその翌日）
※ 12 月 27 日～１月４日は休業します

問合先 基本料金
（18 ホール）

２周目以降
（１日利用可能）

一般料金 400 円 300 円
高校生以下 300 円 200 円
会員料金 100 円 100 円
クラブ・ボールレンタル   各 100 円

料金表

一般曹候補生、自衛官候補生、
航空学生を募集します

■受付期間
○一般曹候補生
　９月６日（月）まで
○航空学生
　９月９日（木）まで
○自衛官候補生
　年間を通じ行っています

■問合先　募集コールセンター　☎ 0120- 0
まもろう

6 3
みんなのくに

7 9 2
　自衛隊大分地方協力本部別府協力本部　☎ 24-1645

詳細は HP で

■日時
○８月 15 日（日）12 時頃『終戦の日』
　 戦没者の追悼と恒久の平和を祈念してサイレンを吹鳴します。
○９月１日（水）12 時頃『防災の日』
　 防災に対する意識をさらに深める意味を込めて、啓発のアナウ

ンスを行います。

■問合先　総務課  危機管理室　☎ 73-3150

防災行政無線でお知らせします

防災無線電話確認ダイヤル
（フリーダイヤル）

防災無線を聞きのがした際に、
電話にて内容確認をすることができます。

☎０１２０- ６
むなさわぎにおうとう

７３- ０１０

【募集内容】
■採用予定数２名（うち救急救命士取得者含む）
■受験資格
① 平成８年４月２日から平成 16 年４月１日までに生ま

れた人
② 採用後、管内（杵築市・日出町）に居住できる人
③性別は問いません
■身体条件
　 視力両眼とも 0.5 以上、または矯正視力が 1.0 以上で

聴力・四肢いずれも正常な人
■免許
　 準中型自動車免許以上（AT 限定を除く）を取得して

いる人または採用時までに取得見込みの人（その他
条件あり）

■教養試験
　高等学校卒業程度の学力を有する人
※ 成績が基準点に達する人がいない場合は採用しない

ことがあります。

■第一次試験　　日程　　　９月 19 日（日）
　　　　　　　　試験会場　日出町役場
■申込受付期間　８月２日（月）～８月 25 日（水）
　　　　　　　　【持参】８時 30 分～ 17 時（ただし、土曜・日曜および祝日は受け付けておりません）
　　　　　　　　【郵送】８月 25 日（水）必着（書類が完備しているものに限り受け付けます）
■試験内容　　　 教養試験、専門試験および作文試験
　　　　　　　　※ 教養試験は、高校卒業程度以上の学力を必要とする試験問題となります。公務員試験に向けた準

備をしていない民間企業志望者でも受験しやすい内容です。
■提出書類　　　・日出町職員採用試験受験申込書
　　　　　　　　・受験票
　　　　　　　　・受験票返送用の封筒（84 円切手を貼付）
■申込書の配布　７月 28 日（水）から総務課で配布　※町ホームページからもダウンロードできます。
■職種・採用予定者数・受験資格

職 種
採用

予定者数
受験資格（全ての要件を満たすこと）

管理栄養士 １名
・昭和 61 年４月２日から平成 12 年４月１日までに生まれた人
・ 管理栄養士の資格を有する人又は令和４年３月 31 日までに取得見込みの人

土木 若干名
・昭和 56 年４月２日から平成 16 年４月１日までに生まれた人
・  高等学校もしくは大学で土木課程を専攻し卒業又は土木の専門知識・技能を有する人

※ いずれの職種も性別および日本国籍の有無を問いません。ただし、日本国籍を有しない場合は永住者または特別永住者に限られます。
※受験申込時の住所は問いませんが、採用後日出町に居住することができる人に限ります。
※地方公務員法第 16 条に該当する人は受験できません。
※事務職の採用試験について、実施する場合は、後日、町報などでお知らせいたします。

■申込・問合先　総務課 総務人事係　☎ 73-3150

令和４年４月１日採用

杵築速見消防組合職員を募集します

※ 日本国籍を有しない人、地方公務員法第 16 条に該当
する人は受験することが出来ません。

【１次試験（教養試験・体力試験）】
■日程 　10 月 17 日（日）
■試験会場　杵築速見消防組合消防本部
※ 第 2 次試験以降は、第 1 次試験合格者のみに通知します。
■受付期間　8 月 2 日（月）～ 27 日（金）

（土・日曜日・祝日等を除く 8 時 30 分～ 17 時）
※郵送の場合は、8 月 27 日（金）消印有効

【試験案内】
日出町役場、日出消防署などで配布しています。
※ 採用試験申込書は組合ホームページでもダウンロード

できます。
■問合先
　杵築速見消防組合消防本部  総務課　☎ 0978-62-4334

制度改正や手続き、暮らしに役立つ行政情報のお知らせ

HELLO KITTY  ©2021 SANRIO CO., LTD. APPROVAL NO. L627785

ひじ 2021.8 ⑩



そうだ !
パークゴルフに　　 行こう！！

＼運動不足解消！／

＼地域のレクリエーションに！／

　　　　　　☎ 0977-72-8989
糸ヶ浜パークゴルフ場（管理事務所）
営業時間：９時～ 17 時（16 時受付終了）
月曜日定休（月曜が祝日の場合はその翌日）
※ 12 月 27 日～１月４日は休業します

問合先 基本料金
（18 ホール）

２周目以降
（１日利用可能）

一般料金 400 円 300 円
高校生以下 300 円 200 円
会員料金 100 円 100 円
クラブ・ボールレンタル   各 100 円

料金表

一般曹候補生、自衛官候補生、
航空学生を募集します

■受付期間
○一般曹候補生
　９月６日（月）まで
○航空学生
　９月９日（木）まで
○自衛官候補生
　年間を通じ行っています

■問合先　募集コールセンター　☎ 0120- 0
まもろう

6 3
みんなのくに

7 9 2
　自衛隊大分地方協力本部別府協力本部　☎ 24-1645

詳細は HP で

■日時
○８月 15 日（日）12 時頃『終戦の日』
　 戦没者の追悼と恒久の平和を祈念してサイレンを吹鳴します。
○９月１日（水）12 時頃『防災の日』
　 防災に対する意識をさらに深める意味を込めて、啓発のアナウ

ンスを行います。

■問合先　総務課  危機管理室　☎ 73-3150

防災行政無線でお知らせします

防災無線電話確認ダイヤル
（フリーダイヤル）

防災無線を聞きのがした際に、
電話にて内容確認をすることができます。

☎０１２０- ６
むなさわぎにおうとう

７３- ０１０

【募集内容】
■採用予定数２名（うち救急救命士取得者含む）
■受験資格
① 平成８年４月２日から平成 16 年４月１日までに生ま

れた人
② 採用後、管内（杵築市・日出町）に居住できる人
③性別は問いません
■身体条件
　 視力両眼とも 0.5 以上、または矯正視力が 1.0 以上で

聴力・四肢いずれも正常な人
■免許
　 準中型自動車免許以上（AT 限定を除く）を取得して

いる人または採用時までに取得見込みの人（その他
条件あり）

■教養試験
　高等学校卒業程度の学力を有する人
※ 成績が基準点に達する人がいない場合は採用しない

ことがあります。

■第一次試験　　日程　　　９月 19 日（日）
　　　　　　　　試験会場　日出町役場
■申込受付期間　８月２日（月）～８月 25 日（水）
　　　　　　　　【持参】８時 30 分～ 17 時（ただし、土曜・日曜および祝日は受け付けておりません）
　　　　　　　　【郵送】８月 25 日（水）必着（書類が完備しているものに限り受け付けます）
■試験内容　　　 教養試験、専門試験および作文試験
　　　　　　　　※ 教養試験は、高校卒業程度以上の学力を必要とする試験問題となります。公務員試験に向けた準

備をしていない民間企業志望者でも受験しやすい内容です。
■提出書類　　　・日出町職員採用試験受験申込書
　　　　　　　　・受験票
　　　　　　　　・受験票返送用の封筒（84 円切手を貼付）
■申込書の配布　７月 28 日（水）から総務課で配布　※町ホームページからもダウンロードできます。
■職種・採用予定者数・受験資格

職 種
採用

予定者数
受験資格（全ての要件を満たすこと）

管理栄養士 １名
・昭和 61 年４月２日から平成 12 年４月１日までに生まれた人
・ 管理栄養士の資格を有する人又は令和４年３月 31 日までに取得見込みの人

土木 若干名
・昭和 56 年４月２日から平成 16 年４月１日までに生まれた人
・  高等学校もしくは大学で土木課程を専攻し卒業又は土木の専門知識・技能を有する人

※ いずれの職種も性別および日本国籍の有無を問いません。ただし、日本国籍を有しない場合は永住者または特別永住者に限られます。
※受験申込時の住所は問いませんが、採用後日出町に居住することができる人に限ります。
※地方公務員法第 16 条に該当する人は受験できません。
※事務職の採用試験について、実施する場合は、後日、町報などでお知らせいたします。

■申込・問合先　総務課 総務人事係　☎ 73-3150

令和４年４月１日採用

杵築速見消防組合職員を募集します

※ 日本国籍を有しない人、地方公務員法第 16 条に該当
する人は受験することが出来ません。

【１次試験（教養試験・体力試験）】
■日程 　10 月 17 日（日）
■試験会場　杵築速見消防組合消防本部
※ 第 2 次試験以降は、第 1 次試験合格者のみに通知します。
■受付期間　8 月 2 日（月）～ 27 日（金）

（土・日曜日・祝日等を除く 8 時 30 分～ 17 時）
※郵送の場合は、8 月 27 日（金）消印有効

【試験案内】
日出町役場、日出消防署などで配布しています。
※ 採用試験申込書は組合ホームページでもダウンロード

できます。
■問合先
　杵築速見消防組合消防本部  総務課　☎ 0978-62-4334
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３日（火）パン工房 HIB INO　

５日（木）・31 日（火）パウロとエミの旅するキッチン

６日（金）・７日（土）パティシエのカフェタイム　ランチ＆スイーツ

９日（月）・17 日（火）・18 日（水）ネパールインド料理　ネパーリバンサ

12 日（木）・19 日（木）・26 日（木）神
かん

の田
だ

13 日（金）・15 日（日）・28 日（土）・29 日（日）APU 学生　ペットカフェ

21 日（土）マムズかふぇ

22 日（日）スリランカ料理　ランカハット

二の丸館内にチャレンジショップエリアがオープン

　利用者募集中！

　『茶
ちゃどき

時 まるに』は二の丸館内のチャレ
ンジスペースとして新たな挑戦をする
方々に、厨房のある飲食スペースを貸し
出します。カフェタイム、ランチタイム
の提供、物販やマルシェなどイベントに
もご利用いただけます。お気軽にご相談
ください。

■問合先　（一社）ひじ町ツーリズム協会
　　　　　☎ 72-4255

Open：10 時～ 16 時
※ 12 月 29 日～１月３日は定休日

　令和 3 年度おいしく食育講座『知っておきたい！こどもの食物アレル
ギー』を 6 月 19 日にオンライン開催しました。講師は別府大学食物栄養
科学部教授 高松伸枝氏です。
　事前に参加者から寄せられた質問に対し、先生が回答する形でご講話い
ただきました。内容は、食物アレルギーの原因食品や症状、離乳食のすす
めかた、飲食店の食物アレルギー対応の取り組みなど、正しい知識や最新
情報、レシピ紹介など盛りだくさんでした！

▶講師　高松　伸枝　氏
　 （別府大学 食物栄養科学部 食物栄養

学科教授）
▶経歴
　 学会認定小児アレルギーエデュケー

ター、日本小児臨床アレルギー学会
（理事） 他

　 食 物 ア レ ル ギ ー の 研 究 に ご 尽 力 な
さっており、食と栄養の分野で幅広
く多岐にわたり、ご活躍されており
ます。

Q.　 こどもの食物アレルギーにおいて原因食品はどんなもの
がありますか？

A.　 乳幼児では鶏卵、小麦、乳が多いです。幼児期以降にな
ると食べるものの種類が増えるため、えびやかになどの
甲殻類、ピーナッツ、そば、果物類も増えてきます。

おいしく食育講座を開催しました

『茶時 まるに』
インスタグラム
＠ maruni_hiji

　講師のご紹介 　講座の内容を一部ご紹介いたします

ひじまち健康・食育広報部 Instagram 更新中！講座
の内容について、さらに詳しくご紹介しています！

■問合先　健康増進課　☎ 73-3130

　８月のスケジュール　
※日程は変更になる場合がございます。

　
今
年
は
梅
雨
入
り
が
早
く
て
、
雨
の

期
間
が
長
く
な
る
の
を
心
配
し
ま
し
た

が
、
雨
量
は
ほ
ど
ほ
ど
で
穏
や
か
な
梅

雨
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、台
風
の
シ
ー

ズ
ン
が
や
っ
て
き
ま
す
。
コ
ー
ス
や
勢

力
な
ど
の
情
報
に
注
意
し
て
い
た
だ
き
、

早
め
の
避
難
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
完
成

　
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
が
完
成
し
、

７
月
21
日
に
落
成
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
旧
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
築
37
年
が
経

過
し
、
施
設
が
老
朽
化
し
て
厨
房
な
ど

の
設
備
は
故
障
が
多
く
な
っ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
昨
今
の
学
校
給
食
に
求
め

ら
れ
て
い
る
多
様
な
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供

が
難
し
く
な
っ
て
い
た
こ
と
か
ら
、
建

替
え
は
急
務
の
課
題
で
し
た
。

　
新
し
い
施
設
は
、
学
校
給
食
衛
生
管

理
基
準
に
準
拠
し
て
お
り
、
最
新
の
厨

房
機
器
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
専
用
調
理
室
の
設
置

や
、
保
温
・
保
冷
性
の
高
い
食
缶
方
式

に
よ
る
配
送
を
導
入
す
る
な
ど
で
、
よ

り
安
全
で
安
心
な
、
お
い
し
い
給
食
を

提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
２
階
に
は
調
理
状
況
の
見

学
や
研
修
が
で
き
る
会
議
室
を
設
置
し
、

食
育
を
推
進
す
る
教
育
施
設
と
し
て
の

機
能
も
持
た
せ
て
い
ま
す
。

　
学
校
給
食
は
、
成
長
期
に
あ
る
子
ど

も
た
ち
の
健
康
増
進
と
体
位
の
向
上
に

大
き
な
役
割
を
果
た
す
こ
と
は
も
と
よ

り
、
一
緒
に
楽
し
く
食
べ
る
体
験
を
通

じ
て
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
、

豊
か
な
人
間
性
を
育
て
る
な
ど
重
要
な

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
夏
休
み

明
け
か
ら
本
格
稼
働
す
る
運
び
に
な
っ

て
お
り
、
次
の
時
代
を
担
う
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
、
そ
の
機
能
を
十
分
に
発

揮
し
て
く
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
児
童
・
生
徒
や
教
育
関
係
者
そ
し
て

町
民
の
皆
さ
ま
の
期
待
に
応
え
、
末
永

く
愛
さ
れ
る
よ
う
、
職
員
・
ス
タ
ッ
フ

一
同
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
っ
て
ま
い
り

ま
す
。ぜ
ひ
、見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

町
長
室
か
ら
　
　
　
　
　
　
　
　
町
長
　
本
田
博
文

47

ワクチン打つ自由・打たない自由

人権コラム

住民課 人権尊重・部落差別
解消推進室／社会教育課

人権相談窓口
■人権何でも相談所（人権擁護委員による相談）　毎月第１火曜日（祝日などを除く）　10 時～ 15 時　新館１階相談室
■ 人権相談　月曜～金曜（祝日などを除く）　９時～ 17 時　住民課 人権尊重・部落差別解消推進室　☎ 73-3122

ワ
ク
チ
ン
打
つ
自
由
・
打
た
な
い
自
由

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
切
り
札
と
し
て
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
こ
の
春
か
ら
本
格
的
に
始
ま
り
ま

し
た
。
医
療
従
事
者
に
続
い
て
高
齢
者
、

さ
ら
に
多
く
の
希
望
す
る
人
々
へ
の
接

種
が
始
ま
り
、
個
別
接
種
だ
け
で
な
く

集
団
接
種
も
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
の
ま
ん
延
防
止
の

た
め
に
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
大
き

な
効
果
が
あ
り
、
よ
り
多
く
の
人
が
接

種
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
感
染
の
ま
ん

延
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
病
気
な
ど
、
何
ら

か
の
事
情
で
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
受
け
ら

れ
な
い
、
あ
る
い
は
受
け
な
い
人
が
い

る
こ
と
も
事
実
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
を
打

つ
か
打
た
な
い
か
は
、
あ
く
ま
で
も
私

た
ち
一
人
一
人
の
自
己
決
定
に
も
と
づ

き
決
め
ら
れ
る
も
の
で
す
。
ワ
ク
チ
ン

を
打
つ
自
由
も
あ
れ
ば
打
た
な
い
自
由

も
あ
る
の
で
す
。

厚
生
労
働
省
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
『
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
』
の
中

で『
接
種
を
受
け
る
際
の
同
意
』と
し
て
、

と
要
請
し
て
い
ま
す
。

「
な
ぜ
打
た
な
い
の
か
。
あ
な
た
も
早

く
打
っ
て
ほ
し
い
」
と
、
強
要
し
た
り
、

避
け
た
り
、
排
除
し
た
り
す
る
こ
と
は
明

ら
か
な
差
別
で
す
。少
し
前
の
自
粛
警
察
・

マ
ス
ク
警
察
と
同
様
の
ワ
ク
チ
ン
警
察
が

生
ま
れ
る
の
は
、
絶
対
に
阻
止
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。「
と
こ
ろ
で
、
ワ
ク
チ

ン
打
っ
た
？
」と
聞
く
の
は
、ど
う
で
し
ょ

う
か
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

こころの
まど

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
、

国
民
の
皆
さ
ま
に
受
け
て
い
た
だ
く

よ
う
お
勧
め
し
て
い
ま
す
が
、
接
種

を
受
け
る
こ
と
は
強
制
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
っ
か
り
情
報
提
供
を
行
っ

た
う
え
で
、
接
種
を
受
け
る
方
の
同

意
が
あ
る
場
合
に
限
り
接
種
が
行
わ

れ
ま
す
。
予
防
接
種
を
受
け
る
方
に

は
、
予
防
接
種
に
よ
る
感
染
症
予
防

の
効
果
と
副
反
応
の
リ
ス
ク
の
双
方

に
つ
い
て
理
解
し
た
上
で
、
自
ら
の

意
志
で
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
受
け
る
方
の
同
意
な
く
、

接
種
が
行
わ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
職
場
や
周
り
の
方
な
ど
に
接
種

を
強
制
し
た
り
、
接
種
を
受
け
て
い

な
い
人
に
差
別
的
な
扱
い
を
す
る
こ

と
の
な
い
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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３日（火）パン工房 HIB INO　

５日（木）・31 日（火）パウロとエミの旅するキッチン

６日（金）・７日（土）パティシエのカフェタイム　ランチ＆スイーツ

９日（月）・17 日（火）・18 日（水）ネパールインド料理　ネパーリバンサ

12 日（木）・19 日（木）・26 日（木）神
かん

の田
だ

13 日（金）・15 日（日）・28 日（土）・29 日（日）APU 学生　ペットカフェ

21 日（土）マムズかふぇ

22 日（日）スリランカ料理　ランカハット

二の丸館内にチャレンジショップエリアがオープン

　利用者募集中！

　『茶
ちゃどき

時 まるに』は二の丸館内のチャレ
ンジスペースとして新たな挑戦をする
方々に、厨房のある飲食スペースを貸し
出します。カフェタイム、ランチタイム
の提供、物販やマルシェなどイベントに
もご利用いただけます。お気軽にご相談
ください。

■問合先　（一社）ひじ町ツーリズム協会
　　　　　☎ 72-4255

Open：10 時～ 16 時
※ 12 月 29 日～１月３日は定休日

　令和 3 年度おいしく食育講座『知っておきたい！こどもの食物アレル
ギー』を 6 月 19 日にオンライン開催しました。講師は別府大学食物栄養
科学部教授 高松伸枝氏です。
　事前に参加者から寄せられた質問に対し、先生が回答する形でご講話い
ただきました。内容は、食物アレルギーの原因食品や症状、離乳食のすす
めかた、飲食店の食物アレルギー対応の取り組みなど、正しい知識や最新
情報、レシピ紹介など盛りだくさんでした！

▶講師　高松　伸枝　氏
　 （別府大学 食物栄養科学部 食物栄養

学科教授）
▶経歴
　 学会認定小児アレルギーエデュケー

ター、日本小児臨床アレルギー学会
（理事） 他

　 食 物 ア レ ル ギ ー の 研 究 に ご 尽 力 な
さっており、食と栄養の分野で幅広
く多岐にわたり、ご活躍されており
ます。

Q.　 こどもの食物アレルギーにおいて原因食品はどんなもの
がありますか？

A.　 乳幼児では鶏卵、小麦、乳が多いです。幼児期以降にな
ると食べるものの種類が増えるため、えびやかになどの
甲殻類、ピーナッツ、そば、果物類も増えてきます。

おいしく食育講座を開催しました

『茶時 まるに』
インスタグラム
＠ maruni_hiji

　講師のご紹介 　講座の内容を一部ご紹介いたします

ひじまち健康・食育広報部 Instagram 更新中！講座
の内容について、さらに詳しくご紹介しています！

■問合先　健康増進課　☎ 73-3130

　８月のスケジュール　
※日程は変更になる場合がございます。
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ま
す
。

　
学
校
給
食
は
、
成
長
期
に
あ
る
子
ど

も
た
ち
の
健
康
増
進
と
体
位
の
向
上
に

大
き
な
役
割
を
果
た
す
こ
と
は
も
と
よ

り
、
一
緒
に
楽
し
く
食
べ
る
体
験
を
通

じ
て
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
、

豊
か
な
人
間
性
を
育
て
る
な
ど
重
要
な

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
夏
休
み

明
け
か
ら
本
格
稼
働
す
る
運
び
に
な
っ

て
お
り
、
次
の
時
代
を
担
う
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
、
そ
の
機
能
を
十
分
に
発

揮
し
て
く
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
児
童
・
生
徒
や
教
育
関
係
者
そ
し
て

町
民
の
皆
さ
ま
の
期
待
に
応
え
、
末
永

く
愛
さ
れ
る
よ
う
、
職
員
・
ス
タ
ッ
フ

一
同
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
っ
て
ま
い
り

ま
す
。ぜ
ひ
、見
学
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

町
長
室
か
ら
　
　
　
　
　
　
　
　
町
長
　
本
田
博
文

47

ワクチン打つ自由・打たない自由

人権コラム

住民課 人権尊重・部落差別
解消推進室／社会教育課

人権相談窓口
■人権何でも相談所（人権擁護委員による相談）　毎月第１火曜日（祝日などを除く）　10 時～ 15 時　新館１階相談室
■ 人権相談　月曜～金曜（祝日などを除く）　９時～ 17 時　住民課 人権尊重・部落差別解消推進室　☎ 73-3122

ワ
ク
チ
ン
打
つ
自
由
・
打
た
な
い
自
由

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
切
り
札
と
し
て
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
こ
の
春
か
ら
本
格
的
に
始
ま
り
ま

し
た
。
医
療
従
事
者
に
続
い
て
高
齢
者
、

さ
ら
に
多
く
の
希
望
す
る
人
々
へ
の
接

種
が
始
ま
り
、
個
別
接
種
だ
け
で
な
く

集
団
接
種
も
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
の
ま
ん
延
防
止
の

た
め
に
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
大
き

な
効
果
が
あ
り
、
よ
り
多
く
の
人
が
接

種
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
感
染
の
ま
ん

延
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
病
気
な
ど
、
何
ら

か
の
事
情
で
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
受
け
ら

れ
な
い
、
あ
る
い
は
受
け
な
い
人
が
い

る
こ
と
も
事
実
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
を
打

つ
か
打
た
な
い
か
は
、
あ
く
ま
で
も
私

た
ち
一
人
一
人
の
自
己
決
定
に
も
と
づ

き
決
め
ら
れ
る
も
の
で
す
。
ワ
ク
チ
ン

を
打
つ
自
由
も
あ
れ
ば
打
た
な
い
自
由

も
あ
る
の
で
す
。

厚
生
労
働
省
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
『
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
』
の
中

で『
接
種
を
受
け
る
際
の
同
意
』と
し
て
、

と
要
請
し
て
い
ま
す
。

「
な
ぜ
打
た
な
い
の
か
。
あ
な
た
も
早

く
打
っ
て
ほ
し
い
」
と
、
強
要
し
た
り
、

避
け
た
り
、
排
除
し
た
り
す
る
こ
と
は
明

ら
か
な
差
別
で
す
。少
し
前
の
自
粛
警
察
・

マ
ス
ク
警
察
と
同
様
の
ワ
ク
チ
ン
警
察
が

生
ま
れ
る
の
は
、
絶
対
に
阻
止
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。「
と
こ
ろ
で
、
ワ
ク
チ

ン
打
っ
た
？
」と
聞
く
の
は
、ど
う
で
し
ょ

う
か
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

こころの
まど

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
、

国
民
の
皆
さ
ま
に
受
け
て
い
た
だ
く

よ
う
お
勧
め
し
て
い
ま
す
が
、
接
種

を
受
け
る
こ
と
は
強
制
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
っ
か
り
情
報
提
供
を
行
っ

た
う
え
で
、
接
種
を
受
け
る
方
の
同

意
が
あ
る
場
合
に
限
り
接
種
が
行
わ

れ
ま
す
。
予
防
接
種
を
受
け
る
方
に

は
、
予
防
接
種
に
よ
る
感
染
症
予
防

の
効
果
と
副
反
応
の
リ
ス
ク
の
双
方

に
つ
い
て
理
解
し
た
上
で
、
自
ら
の

意
志
で
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
受
け
る
方
の
同
意
な
く
、

接
種
が
行
わ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
職
場
や
周
り
の
方
な
ど
に
接
種

を
強
制
し
た
り
、
接
種
を
受
け
て
い

な
い
人
に
差
別
的
な
扱
い
を
す
る
こ

と
の
な
い
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

制度改正や手続き、暮らしに役立つ行政情報のお知らせ
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日 月 火 水 木 金 土
１

８

15

22

29

２

９

16

23

30

３

10

17

24

31

４

11

18

25

５

12

19

26

６

13

20

27

７

14

21

28

さざんか児童館     ☎ 72 - 8383

新型コロナウイルス感染症の状況によっては活動内容の変更
や中止になることがあります。お問い合わせください。
● 赤ちゃんのお部屋（10時30分～）
　 要申込・参加費無料
　読み聞かせや親子でふれあい遊びをします。
●スマイル子育て広場（10時30分～12時）
　 リズム遊びや製作をします。動きやすい服装で遊びに来

てください。
　場所：中央公民館
●すくすく☆げんき広場（10時～12時）
　 身体測定をした後に手形や足型をとります。天気が良いと

きは併設しているこども園のグラウンドで遊ぶことができ
ます。靴を履いて帽子をかぶって遊びに来てください。

● 親子グループ活動（10時30分～）
　 初めての方も大歓迎です。どなたでも遊びに来ること

ができます。
　※ 毎日館内や玩具の消毒を行っていますので、安心し

て遊びに来てください。

８月の健康・子育てカレンダー ※時間や活動内容は下段をご確認ください

日出町地域子育て支援センターＨ
は ぐ

ＵＧくみ　☎ 85 - 8820

～９月の休日当番医～
５日　 鈴木病院 73-2131
12日　サンライズ酒井病院 72-2266
19日　酒井医院 72-2624
20日　日出児玉病院 72-2724
23日　矢野小児科医院 72-1011
26日　鈴木病院 73-2131

（休）は休日当番医
　＊ 診療時間 9 時～ 17 時　 歯科は 9 時～ 12 時
　＊ 町報発行後に休日当番医が変更になる場合があります。
　　 各医療機関や健康増進課にご確認ください。　
　■問合先　健康増進課　☎ 73-3130

歯科衛生士相談日

新型コロナウイルス感染症の状況によっては活動内容の変更
や中止になることがあります。お問い合わせください。
 ●親子リトミック教室（11時～11時45分）
　 乳幼児とその保護者･要申込･ボール持参
● 産後deヨガ （11時～12時）
　産後１年以内のママ･要申込･参加費200円
　バスタオル持参
● みんなでLet'sフラ♪（11時～12時）
　乳幼児親子、パパ、ママ、祖父母だけの参加可･要申込
● マタニティ・ヨガ （11時～12時）
　妊娠５カ月以上（安定期）の方･要申込･参加費300円
● 子連れdeヨガ（11時～12時）
　 子育て中のママ･要申込･参加費100円
●ＷＡＫＵＷＡＫＵつみきくらぶ（10時30分～12時）
　乳幼児とその保護者・要申込
●ベビマ・レッスンHUGくみ（11時～12時）
　生後２カ月～１歳前後の歩き始めるまでの赤ちゃん
　要申込・参加費100円
● てしごと工房（10時15分～11時45分）
　子育て中のママ・要申込・300円

助産師相談日

～９月の休日当番医（歯科）～
５日　 溝部歯科医院 72-6488
23日　脇歯科医院 72-7113
＊ 別府口腔保健センター（21-5657）でも休日歯科診療

を実施しています。
　土曜13時～17時、日曜・祝日9時～17時

みんなでLet'sフラ♪

すくすく☆げんき広場

親子グループ活動
（０～１歳児）

HUG育トーク

産後deヨガ

親子グループ活動
（３～５歳児）

親子グループ活動
（２歳児）

親子グループ活動
（０～１歳児）

親子グループ活動
（３～５歳児）

赤ちゃんのお部屋
（０歳児）

マタニティ・ヨガ

『
育
児
相
談
』『
乳
幼
児
健
診
』
に
つ
い
て
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
子
育
て
支
援
課  

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
73
‐
３
２
３
２
ま
で

親子グループ活動
（３～５歳児）

親子グループ活動
（２歳児）

親子グループ活動
（０～１歳児）

子育て講習会

子育て相談会『暖暖』

スマイル子育て広場

３歳６カ月児健診
（H30.1・2月生）

マタニティ・ヨガ WAKUWAKUつみきくらぶ

（休）
こうまつ循環器科
内科クリニック	
　　　73-0077

（休）
　日出中央医院
　　　72-2534

ベビマ・レッスン
HUGくみ

（休）
　吉岡内科医院
　　　73-2787

親子グループ活動
（２歳児）

（休）
金田耳鼻咽喉科
医院　28-0810

（休）
松本整形外科クリ
ニック	73-2775

親子リトミック教室

産後deヨガ

子連れdeヨガ	（休）
　日出児玉病院
　　　72-2724

てしごと工房

栄養士相談日

子育て情報

 　自分の育児の喜びや困り事、これからの子育てなど
について話しませんか？

『小児科医と H
は ぐ

UG 育トーク
　こころの子育て はじめの一歩！』

～子どもとの暮らし、少しだけ変えてみませんか～

○ 講師　矢野　英二　氏（矢野小児科医院）
　　　　HUG くみスタッフ 
○ 日時　８月 19 日（木）13 時 30 分～ 15 時 30 分
○定員　12 名（要予約）
○参加料　無料
○対象　 乳幼児を子育て中のパパ・ママ（託児あり）

妊婦、保育関係者、その他希望者
■申込・問合先
　日出町地域子育て支援センター HUG くみ
　☎ 85-8820

地域子育て支援センター H
は ぐ

UG くみ
８月の相談日 ※敬称略

○ 日時　８月 30 日（月）10 時 30 分～ 12 時
○定員　18 人
○参加料　無料
○対象　妊婦、子育て中の保護者（託児あり）
■申込・問合先
　日出町地域子育て支援センター HUG くみ
　☎ 85-8820

子育て講習会
ママのアンガーマネジメント

～子育てのイライラスッキリ★対処法～

①栄養士相談日　★要申込
　　実施日：８月６日（金）10 時 15 分～ 11 時 45 分
　　相談員：此本　紀代子（栄養士）
②気になる子どもに寄り添う子育て相談会『暖

だ ん だ ん

暖』★要申込
　　実施日：８月 17 日（火）10 時～ 12 時
　　相談員： 田中　秀征（大分県発達障がい者支援セン

ター ECOAL 副センター長）
③助産師相談日　★要申込
　　実施日：８月 20 日（金）10 時～ 12 時
　　相談員：阿部　真理子（助産師）　　
④歯科衛生士相談日　★要申込
　　実施日：８月 24 日（火）10 時～ 12 時
　　相談員：二村　紀子（歯科衛生士）
■申込・問合先
　日出町地域子育て支援センター HUG くみ
　☎ 85-8820

子育て
情報

出張ハローワーク！
ひとり親全力サポートキャンペーン
　母子家庭や父子家庭の方を対象としたハローワー
ク別府の臨時窓口が設置されます。
　普段は忙しくてハローワークに行くことができな
い方、児童扶養手当の現況届提出の際にぜひお仕事
についての悩みをご相談ください。

■日程　8 月 17 日（火）、８月 27 日（金）
■時間 10 時～ 15 時
■会場　日出町役場　3 階　333 会議室
　※予約は不要です。
■問合先　子育て支援課　☎ 73-3177

児童扶養手当を受給している方へ
　児童扶養手当を受給している方は、毎年 8 月に現
況届の提出が必要です。対象者には個別に通知して
いますので、8 月 27 日（金）までに提出してください。

■問合先　子育て支援課　☎ 73-3177

日出町児童館
夏休みのイベント

①しゃぼん玉であそぼう
　日時：7 月 29 日（木）13 時 30 分～ 14 時 45 分  
　対象：小学生　※持ち物：帽子
②新聞紙で家作り
　日時：7 月 30 日（金） 13 時 30 分～ 14 時 45 分
　対象：小学生
③花の苗を植えよう
　日時：8 月 3 日（火） 13 時 30 分～ 14 時 45 分
　対象：小、中学生　※持ち物：帽子
④こどもフラダンス
　日時：8 月 5 日（木） 13 時 30 分～ 14 時 45 分 
　対象：小学生
⑤紙飛行機でチャレンジ
　日時：8 月 17 日（火）13 時 30 分～ 14 時 45 分
　対象：小学生
■問合先
　日出町児童館　☎ 85-8820
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日 月 火 水 木 金 土
１

８
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２

９
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４
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５
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６
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さざんか児童館     ☎ 72 - 8383

新型コロナウイルス感染症の状況によっては活動内容の変更
や中止になることがあります。お問い合わせください。
● 赤ちゃんのお部屋（10時30分～）
　 要申込・参加費無料
　読み聞かせや親子でふれあい遊びをします。
●スマイル子育て広場（10時30分～12時）
　 リズム遊びや製作をします。動きやすい服装で遊びに来

てください。
　場所：中央公民館
●すくすく☆げんき広場（10時～12時）
　 身体測定をした後に手形や足型をとります。天気が良いと

きは併設しているこども園のグラウンドで遊ぶことができ
ます。靴を履いて帽子をかぶって遊びに来てください。

● 親子グループ活動（10時30分～）
　 初めての方も大歓迎です。どなたでも遊びに来ること

ができます。
　※ 毎日館内や玩具の消毒を行っていますので、安心し

て遊びに来てください。

８月の健康・子育てカレンダー ※時間や活動内容は下段をご確認ください

日出町地域子育て支援センターＨ
は ぐ

ＵＧくみ　☎ 85 - 8820

～９月の休日当番医～
５日　 鈴木病院 73-2131
12日　サンライズ酒井病院 72-2266
19日　酒井医院 72-2624
20日　日出児玉病院 72-2724
23日　矢野小児科医院 72-1011
26日　鈴木病院 73-2131

（休）は休日当番医
　＊ 診療時間 9 時～ 17 時　 歯科は 9 時～ 12 時
　＊ 町報発行後に休日当番医が変更になる場合があります。
　　 各医療機関や健康増進課にご確認ください。　
　■問合先　健康増進課　☎ 73-3130

歯科衛生士相談日

新型コロナウイルス感染症の状況によっては活動内容の変更
や中止になることがあります。お問い合わせください。
 ●親子リトミック教室（11時～11時45分）
　 乳幼児とその保護者･要申込･ボール持参
● 産後deヨガ （11時～12時）
　産後１年以内のママ･要申込･参加費200円
　バスタオル持参
● みんなでLet'sフラ♪（11時～12時）
　乳幼児親子、パパ、ママ、祖父母だけの参加可･要申込
● マタニティ・ヨガ （11時～12時）
　妊娠５カ月以上（安定期）の方･要申込･参加費300円
● 子連れdeヨガ（11時～12時）
　 子育て中のママ･要申込･参加費100円
●ＷＡＫＵＷＡＫＵつみきくらぶ（10時30分～12時）
　乳幼児とその保護者・要申込
●ベビマ・レッスンHUGくみ（11時～12時）
　生後２カ月～１歳前後の歩き始めるまでの赤ちゃん
　要申込・参加費100円
● てしごと工房（10時15分～11時45分）
　子育て中のママ・要申込・300円

助産師相談日

～９月の休日当番医（歯科）～
５日　 溝部歯科医院 72-6488
23日　脇歯科医院 72-7113
＊ 別府口腔保健センター（21-5657）でも休日歯科診療

を実施しています。
　土曜13時～17時、日曜・祝日9時～17時

みんなでLet'sフラ♪

すくすく☆げんき広場

親子グループ活動
（０～１歳児）

HUG育トーク

産後deヨガ

親子グループ活動
（３～５歳児）

親子グループ活動
（２歳児）

親子グループ活動
（０～１歳児）

親子グループ活動
（３～５歳児）

赤ちゃんのお部屋
（０歳児）

マタニティ・ヨガ

『
育
児
相
談
』『
乳
幼
児
健
診
』
に
つ
い
て
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
子
育
て
支
援
課  

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
73
‐
３
２
３
２
ま
で

親子グループ活動
（３～５歳児）

親子グループ活動
（２歳児）

親子グループ活動
（０～１歳児）

子育て講習会

子育て相談会『暖暖』

スマイル子育て広場

３歳６カ月児健診
（H30.1・2月生）

マタニティ・ヨガ WAKUWAKUつみきくらぶ

（休）
こうまつ循環器科
内科クリニック	
　　　73-0077

（休）
　日出中央医院
　　　72-2534

ベビマ・レッスン
HUGくみ

（休）
　吉岡内科医院
　　　73-2787

親子グループ活動
（２歳児）

（休）
金田耳鼻咽喉科
医院　28-0810

（休）
松本整形外科クリ
ニック	73-2775

親子リトミック教室

産後deヨガ

子連れdeヨガ	（休）
　日出児玉病院
　　　72-2724

てしごと工房

栄養士相談日

子育て情報

 　自分の育児の喜びや困り事、これからの子育てなど
について話しませんか？

『小児科医と H
は ぐ

UG 育トーク
　こころの子育て はじめの一歩！』

～子どもとの暮らし、少しだけ変えてみませんか～

○ 講師　矢野　英二　氏（矢野小児科医院）
　　　　HUG くみスタッフ 
○ 日時　８月 19 日（木）13 時 30 分～ 15 時 30 分
○定員　12 名（要予約）
○参加料　無料
○対象　 乳幼児を子育て中のパパ・ママ（託児あり）

妊婦、保育関係者、その他希望者
■申込・問合先
　日出町地域子育て支援センター HUG くみ
　☎ 85-8820

地域子育て支援センター H
は ぐ

UG くみ
８月の相談日 ※敬称略

○ 日時　８月 30 日（月）10 時 30 分～ 12 時
○定員　18 人
○参加料　無料
○対象　妊婦、子育て中の保護者（託児あり）
■申込・問合先
　日出町地域子育て支援センター HUG くみ
　☎ 85-8820

子育て講習会
ママのアンガーマネジメント

～子育てのイライラスッキリ★対処法～

①栄養士相談日　★要申込
　　実施日：８月６日（金）10 時 15 分～ 11 時 45 分
　　相談員：此本　紀代子（栄養士）
②気になる子どもに寄り添う子育て相談会『暖

だ ん だ ん

暖』★要申込
　　実施日：８月 17 日（火）10 時～ 12 時
　　相談員： 田中　秀征（大分県発達障がい者支援セン

ター ECOAL 副センター長）
③助産師相談日　★要申込
　　実施日：８月 20 日（金）10 時～ 12 時
　　相談員：阿部　真理子（助産師）　　
④歯科衛生士相談日　★要申込
　　実施日：８月 24 日（火）10 時～ 12 時
　　相談員：二村　紀子（歯科衛生士）
■申込・問合先
　日出町地域子育て支援センター HUG くみ
　☎ 85-8820

子育て
情報

出張ハローワーク！
ひとり親全力サポートキャンペーン
　母子家庭や父子家庭の方を対象としたハローワー
ク別府の臨時窓口が設置されます。
　普段は忙しくてハローワークに行くことができな
い方、児童扶養手当の現況届提出の際にぜひお仕事
についての悩みをご相談ください。

■日程　8 月 17 日（火）、８月 27 日（金）
■時間 10 時～ 15 時
■会場　日出町役場　3 階　333 会議室
　※予約は不要です。
■問合先　子育て支援課　☎ 73-3177

児童扶養手当を受給している方へ
　児童扶養手当を受給している方は、毎年 8 月に現
況届の提出が必要です。対象者には個別に通知して
いますので、8 月 27 日（金）までに提出してください。

■問合先　子育て支援課　☎ 73-3177

日出町児童館
夏休みのイベント

①しゃぼん玉であそぼう
　日時：7 月 29 日（木）13 時 30 分～ 14 時 45 分  
　対象：小学生　※持ち物：帽子
②新聞紙で家作り
　日時：7 月 30 日（金） 13 時 30 分～ 14 時 45 分
　対象：小学生
③花の苗を植えよう
　日時：8 月 3 日（火） 13 時 30 分～ 14 時 45 分
　対象：小、中学生　※持ち物：帽子
④こどもフラダンス
　日時：8 月 5 日（木） 13 時 30 分～ 14 時 45 分 
　対象：小学生
⑤紙飛行機でチャレンジ
　日時：8 月 17 日（火）13 時 30 分～ 14 時 45 分
　対象：小学生
■問合先
　日出町児童館　☎ 85-8820
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交
通
安
全
指
導
員
研
修
会

安
全
な
交
通
誘
導
に
理
解
を
深
め
る佐藤交通課長代理の講話に耳を傾ける交通安全指導員

ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
し
確
実
な
徴
収
へ

県
が
税
務
職
員
７
名
を
派
遣

　
徴
収
業
務
の
強
化
の
た
め
、
大
分
県

か
ら
税
務
職
員
７
名
が
派
遣
さ
れ
、
７

月
１
日
に
、
永
瀬
浩こ
う
い
ち一
さ
ん
が
代
表
と

し
て
辞
令
交
付
式
に
出
席
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
県
と
市
町
村
と
の
連
携

に
よ
る
地
方
税
徴
収
強
化
対
策
の
一
環

と
し
て
毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
本
田
町
長
は
「
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を

活
か
し
、
職
員
に
し
っ
か
り
伝
授
し
て

ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

　
こ
れ
に
対
し
永
瀬
さ
ん
は
「
コ
ロ
ナ

禍
で
厳
し
い
状
況
で
は
あ
る
が
、
少
し

で
も
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
れ
ば
」
と

決
意
を
語
り
ま
し
た
。

本田町長から辞令を受け取る永瀬浩一さん

左から利光さん、佐藤さん、吉田さん、吉川監督

卓
球
速
見
ク
ラ
ブ
か
ら
３
名

全
農
杯
全
日
本
選
手
権
へ
出
場

　
７
月
22
日
か
ら
兵
庫
県
で
行
わ
れ

る
全
農
杯
２
０
２
１
年
全
日
本
卓
球

選
手
権
大
会
に
、
速
見
ク
ラ
ブ
に
所

属
す
る
利
光
里
菜
さ
ん
、
吉
田
菜
々

さ
ん
、
佐
藤
颯は
や
と音
さ
ん
が
出
場
す
る

こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
７
月
16
日
、

利
光
さ
ん
ら
選
手
３
名
と
指
導
す
る

吉
川
明
義
監
督
が
役
場
を
訪
れ
、
本

田
町
長
に
出
場
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　
選
手
を
代
表
し
て
利
光
さ
ん
は
「
悔

い
の
残
ら
な
い
よ
う
に
精
一
杯
頑
張

り
ま
す
」
と
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

　
本
田
町
長
は
「
３
人
で
力
を
あ
わ

せ
、
思
い
出
に
残
る
試
合
に
し
て
く

だ
さ
い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　
二
の
丸
館
な
ど
の
施
設
利
活
用
の
促

進
・
観
光
振
興
を
目
的
と
し
て
、
日
出

町
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
会
は
、
越
智
好
さ
ん

を
二
の
丸
館
・
深
見
記
念
館
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
に
任
命
し
ま
し
た
。
越
智
さ
ん

は
、
日
出
町
役
場
を
退
職
後
、
県
内
の

商
工
会
・
社
会
福
祉
協
議
会
、
ア
ル
ゲ

リ
ッ
チ
振
興
財
団
、
社
福
法
人
ナ
ザ
レ

ト
の
家
な
ど
多
様
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
活

躍
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
経
験
、

そ
し
て
地
域
住
民
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
目
標
達
成
に
大
き
く
寄
与
す
る
と
し

て
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
選
定
し
た
と
の
こ

と
で
す
。

　
越
智
さ
ん
は
「
こ
れ
ま
で
の
経
験
を

活
か
し
、
町
の
観
光
振
興
の
た
め
力
を

尽
く
し
た
い
」
と
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

二
の
丸
・
深
見
の
施
設
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
就
任

多
様
な
経
験
活
か
し
利
活
用
促
進
へ施設マネージャーに就任した越智さん（写真中央）

　
７
月
１
日
、
交
通
安
全
指
導
員
研
修

会
が
行
わ
れ
、
町
内
で
通
学
路
の
見
守

り
な
ど
に
携
わ
る
交
通
安
全
指
導
員
７

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
講
師
と
し
て
杵
築
日
出
警
察
署
の
佐

藤
篤
臣
交
通
課
長
代
理
が
出
席
し
「
１

つ
で
も
痛
ま
し
い
事
故
が
減
る
よ
う
に

と
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
。
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
あ
い

さ
つ
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
交
通
安
全
指
導
員
ら
は
、

日
出
町
で
の
交
通
事
故
の
現
状
や
、
安

全
な
誘
導
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て

講
話
を
聞
い
た
後
、
啓
発
動
画
を
視
聴

し
、
交
通
安
全
指
導
に
対
し
理
解
を
深

め
ま
し
た
。

HIJI  TOWN  TOPICS

HIJI  TOWN  TOPICS

まちの話題
６月～７月

公式 SNS やアプリでまちの旬な情報を
リアルタイムで発信中！

きょんちゃんの朝市エッセイ 月 「盆魚（ぼんざかな）で親孝行！？」

ご先祖さまの御魂をお迎えするお盆が近づいてきまし
たね。この時期にお魚を食べる『盆魚（ぼんざかな）』
をご存知ですか？両親が元気であることに感謝して子ど
もからお魚を贈る風習として、特に多いのはサバ（しめ
鯖）！ 地域別では、秋田県ではイワナ（岩魚）、有明海
周辺ではムツゴロウ、大分県日田市ではタラ（盆鱈）が
有名です。
日出町大神地区では、特に盆魚という意識はないので

すが、この時期獲れているタコやサワラのお刺身、ハモ
の湯引きなどを家族みんなで食べるのだそう。先祖霊の
供養と共に、生身魂への感謝。栄養満点の地魚で夏バテ
解消親孝行といきますか！

イラスト・文 水産振興係／松澤京子

＼大神深江の朝市 開催中！（月曜日～土曜日）朝 時 分～／

「 月のお魚たちの盆踊り」

海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
の
安
全
を
願
い

糸
ケ
浜
海
水
浴
場
で
海
開
き

海に向かって清
きよはらい

祓の儀をする小石宮司ら

　
７
月
４
日
、
糸
ヶ
浜
海
水
浴
場
に
て

安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
神
事

に
は
、
関
係
者
ら
約
20
人
が
参
加
し
、

玉
串
を
捧
げ
、
住
吉
本
宮
神
社
の
小
石

護
久
宮
司
が
祈
願
を
行
い
ま
し
た
。

　
ひ
じ
町
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
会
代
表
理
事

で
あ
る
本
田
町
長
は
「
今
年
の
水
質
検

査
の
結
果
は
『
A 

A 

』
で
良
好
。
糸
ケ

浜
で
の
海
水
浴
を
、
訪
れ
た
方
に
安
全

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
こ
と
を
願
っ

て
い
る
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
糸
ヶ
浜
海
浜
公
園
で
は
、
海
水
浴
の

ほ
か
に
も
キ
ャ
ン
プ
や
サ
ッ
プ
、
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
例
年
、
夏
の
時

期
に
は
お
よ
そ
４
万
人
が
訪
れ
る
と
の

こ
と
で
す
。

参拝者を迎える鮮やかな紫陽花の手水舎

　
６
月
30
日
、
若
宮
八
幡
神
社
で
『
茅ち

の
輪
く
ぐ
り
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　『
茅
の
輪
く
ぐ
り
』
は
、
日
々
の
生

活
の
中
で
知
ら
ず
知
ら
ず
に
つ
い
た
罪

や
穢け
が

れ
を
祓は
ら

い
去
り
、
清
め
ら
れ
た
自

分
、
心
の
美
し
く
な
っ
た
自
分
と
し
て

新
し
い
生
活
を
切
り
開
い
て
い
く
た
め

の
行
事
で
す
。
６
月
29
日
か
ら
７
月
１

日
ま
で
の
３
日
間
、
境
内
に
茅
の
輪
が

設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　
小
石
護
久
宮
司
は
「
今
年
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
、
み
な

さ
ん
不
安
な
気
持
ち
も
あ
っ
た
と
思

う
。
茅
の
輪
く
ぐ
り
が
、
気
持
ち
を
新

た
に
す
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
」
と
話

し
ま
し
た
。

気
持
ち
を
あ
ら
た
め
、
下
半
期
を
迎
え
る

若
宮
八
幡
神
社
で
茅
の
輪
く
ぐ
り茅の輪をくぐる参拝者ら

ひじ 2021.8 ⑯



交
通
安
全
指
導
員
研
修
会

安
全
な
交
通
誘
導
に
理
解
を
深
め
る佐藤交通課長代理の講話に耳を傾ける交通安全指導員

ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
し
確
実
な
徴
収
へ

県
が
税
務
職
員
７
名
を
派
遣

　
徴
収
業
務
の
強
化
の
た
め
、
大
分
県

か
ら
税
務
職
員
７
名
が
派
遣
さ
れ
、
７

月
１
日
に
、
永
瀬
浩こ
う
い
ち一

さ
ん
が
代
表
と

し
て
辞
令
交
付
式
に
出
席
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
県
と
市
町
村
と
の
連
携

に
よ
る
地
方
税
徴
収
強
化
対
策
の
一
環

と
し
て
毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
本
田
町
長
は
「
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を

活
か
し
、
職
員
に
し
っ
か
り
伝
授
し
て

ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

　
こ
れ
に
対
し
永
瀬
さ
ん
は
「
コ
ロ
ナ

禍
で
厳
し
い
状
況
で
は
あ
る
が
、
少
し

で
も
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
れ
ば
」
と

決
意
を
語
り
ま
し
た
。

本田町長から辞令を受け取る永瀬浩一さん

左から利光さん、佐藤さん、吉田さん、吉川監督

卓
球
速
見
ク
ラ
ブ
か
ら
３
名

全
農
杯
全
日
本
選
手
権
へ
出
場

　
７
月
22
日
か
ら
兵
庫
県
で
行
わ
れ

る
全
農
杯
２
０
２
１
年
全
日
本
卓
球

選
手
権
大
会
に
、
速
見
ク
ラ
ブ
に
所

属
す
る
利
光
里
菜
さ
ん
、
吉
田
菜
々

さ
ん
、
佐
藤
颯は
や
と音

さ
ん
が
出
場
す
る

こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
７
月
16
日
、

利
光
さ
ん
ら
選
手
３
名
と
指
導
す
る

吉
川
明
義
監
督
が
役
場
を
訪
れ
、
本

田
町
長
に
出
場
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　
選
手
を
代
表
し
て
利
光
さ
ん
は
「
悔

い
の
残
ら
な
い
よ
う
に
精
一
杯
頑
張

り
ま
す
」
と
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

　
本
田
町
長
は
「
３
人
で
力
を
あ
わ

せ
、
思
い
出
に
残
る
試
合
に
し
て
く

だ
さ
い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　
二
の
丸
館
な
ど
の
施
設
利
活
用
の
促

進
・
観
光
振
興
を
目
的
と
し
て
、
日
出

町
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
会
は
、
越
智
好
さ
ん

を
二
の
丸
館
・
深
見
記
念
館
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
に
任
命
し
ま
し
た
。
越
智
さ
ん

は
、
日
出
町
役
場
を
退
職
後
、
県
内
の

商
工
会
・
社
会
福
祉
協
議
会
、
ア
ル
ゲ

リ
ッ
チ
振
興
財
団
、
社
福
法
人
ナ
ザ
レ

ト
の
家
な
ど
多
様
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
活

躍
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
経
験
、

そ
し
て
地
域
住
民
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
目
標
達
成
に
大
き
く
寄
与
す
る
と
し

て
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
選
定
し
た
と
の
こ

と
で
す
。

　
越
智
さ
ん
は
「
こ
れ
ま
で
の
経
験
を

活
か
し
、
町
の
観
光
振
興
の
た
め
力
を

尽
く
し
た
い
」
と
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

二
の
丸
・
深
見
の
施
設
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
就
任

多
様
な
経
験
活
か
し
利
活
用
促
進
へ施設マネージャーに就任した越智さん（写真中央）

　
７
月
１
日
、
交
通
安
全
指
導
員
研
修

会
が
行
わ
れ
、
町
内
で
通
学
路
の
見
守

り
な
ど
に
携
わ
る
交
通
安
全
指
導
員
７

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
講
師
と
し
て
杵
築
日
出
警
察
署
の
佐

藤
篤
臣
交
通
課
長
代
理
が
出
席
し
「
１

つ
で
も
痛
ま
し
い
事
故
が
減
る
よ
う
に

と
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
。
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
あ
い

さ
つ
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
交
通
安
全
指
導
員
ら
は
、

日
出
町
で
の
交
通
事
故
の
現
状
や
、
安

全
な
誘
導
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て

講
話
を
聞
い
た
後
、
啓
発
動
画
を
視
聴

し
、
交
通
安
全
指
導
に
対
し
理
解
を
深

め
ま
し
た
。

HIJI  TOWN  TOPICS

HIJI  TOWN  TOPICS

まちの話題
６月～７月

公式 SNS やアプリでまちの旬な情報を
リアルタイムで発信中！

きょんちゃんの朝市エッセイ 月 「盆魚（ぼんざかな）で親孝行！？」

ご先祖さまの御魂をお迎えするお盆が近づいてきまし
たね。この時期にお魚を食べる『盆魚（ぼんざかな）』
をご存知ですか？両親が元気であることに感謝して子ど
もからお魚を贈る風習として、特に多いのはサバ（しめ
鯖）！ 地域別では、秋田県ではイワナ（岩魚）、有明海
周辺ではムツゴロウ、大分県日田市ではタラ（盆鱈）が
有名です。
日出町大神地区では、特に盆魚という意識はないので

すが、この時期獲れているタコやサワラのお刺身、ハモ
の湯引きなどを家族みんなで食べるのだそう。先祖霊の
供養と共に、生身魂への感謝。栄養満点の地魚で夏バテ
解消親孝行といきますか！

イラスト・文 水産振興係／松澤京子

＼大神深江の朝市 開催中！（月曜日～土曜日）朝 時 分～／

「 月のお魚たちの盆踊り」

海
水
浴
シ
ー
ズ
ン
の
安
全
を
願
い

糸
ケ
浜
海
水
浴
場
で
海
開
き

海に向かって清
きよはらい

祓の儀をする小石宮司ら

　
７
月
４
日
、
糸
ヶ
浜
海
水
浴
場
に
て

安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
神
事

に
は
、
関
係
者
ら
約
20
人
が
参
加
し
、

玉
串
を
捧
げ
、
住
吉
本
宮
神
社
の
小
石

護
久
宮
司
が
祈
願
を
行
い
ま
し
た
。

　
ひ
じ
町
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
会
代
表
理
事

で
あ
る
本
田
町
長
は
「
今
年
の
水
質
検

査
の
結
果
は
『
A 

A 

』
で
良
好
。
糸
ケ

浜
で
の
海
水
浴
を
、
訪
れ
た
方
に
安
全

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
こ
と
を
願
っ

て
い
る
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
糸
ヶ
浜
海
浜
公
園
で
は
、
海
水
浴
の

ほ
か
に
も
キ
ャ
ン
プ
や
サ
ッ
プ
、
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
例
年
、
夏
の
時

期
に
は
お
よ
そ
４
万
人
が
訪
れ
る
と
の

こ
と
で
す
。

参拝者を迎える鮮やかな紫陽花の手水舎

　
６
月
30
日
、
若
宮
八
幡
神
社
で
『
茅ち

の
輪
く
ぐ
り
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　『
茅
の
輪
く
ぐ
り
』
は
、
日
々
の
生

活
の
中
で
知
ら
ず
知
ら
ず
に
つ
い
た
罪

や
穢け
が

れ
を
祓は
ら

い
去
り
、
清
め
ら
れ
た
自

分
、
心
の
美
し
く
な
っ
た
自
分
と
し
て

新
し
い
生
活
を
切
り
開
い
て
い
く
た
め

の
行
事
で
す
。
６
月
29
日
か
ら
７
月
１

日
ま
で
の
３
日
間
、
境
内
に
茅
の
輪
が

設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　
小
石
護
久
宮
司
は
「
今
年
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
、
み
な

さ
ん
不
安
な
気
持
ち
も
あ
っ
た
と
思

う
。
茅
の
輪
く
ぐ
り
が
、
気
持
ち
を
新

た
に
す
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
」
と
話

し
ま
し
た
。

気
持
ち
を
あ
ら
た
め
、
下
半
期
を
迎
え
る

若
宮
八
幡
神
社
で
茅
の
輪
く
ぐ
り茅の輪をくぐる参拝者ら
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定 

　
期
　 

相
　 

談

●消費生活相談　（月～金曜日※祝休日を除く）
　場所 商工観光課（役場旧館２階）
　時間 ８時 30 分～ 17 時
　※ 専門相談員の在席は、月・木曜日（休庁日の

場合は翌開庁日）の９時 30 分～ 16 時 30 分
　問合先 商工観光課　☎ 73-3158

●交通事故相談（電話・面接相談）
　場所 県庁別館 5 階
　相談日 平日（土・日・祝日を除く）
　　　　　   8 時 30 分～ 12 時、13 時～ 17 時 15 分
　※面接時間は 9 時～ 16 時
　相談先 県生活環境企画課　☎ 097-506-2166

●無料人権相談・電話相談
　相談先 大分地方法務局杵築支局
　日時 毎週木曜日　９時～ 16 時
　問合先 ☎ 0978-62-2271

●無料人権電話相談
　相談先 大分地方法務局杵築支局
　問合先 ☎ 0978-62-2271
　なびダイヤル　☎ 0570-003-110

●家庭児童・母子婦人相談
　相談先 子育て支援課　☎ 73-3177

●いつでも子育てほっとライン
　相談ダイヤル　☎ 0120-462-110
 　　　　（24 時間 365 日受付）

●高齢者総合相談
　相談先 地域包括支援センター
 （健康増進課内）☎ 73-3115

●こころの相談会（要予約）
　場所　　保健福祉センター
　相談日　 ８月 18 日（水）、８月 24 日（火）
 ９月８日（水）
　問合先　福祉対策課　☎ 73-3126
　 メールでも予約可能になりました。
　詳細は町 HP をご覧ください。⇒
　※ 申し込み多数のため、希望日にお受けで

きず他の相談日をご案内する場合があり
ます。

●心の健康・認知症相談（第２火曜日・要予約）
　場所　　県東部保健所（別府市）
　相談日 ８月 10 日（火）15 時 30 分～
　※ 前週までに電話予約が必要です
　問合先　県東部保健所　☎ 67-2511

生活相談

家族・子育ての相談

こころの相談

人権相談

障がいについての相談
●障がいのある方やご家族からの相談に応じます
　相談先  みのり障がい者生活支援センター
 ☎ 75-7020
　相談先 太陽の家障害者生活支援センター
 ☎ 72-1682
　相談先 相談支援事業所ほほえみ
 ☎ 72-1721
　相談先 障がい者相談支援センター暘谷苑
 ☎ 72-1886

●障がいのある方の『親なきあと相談室』
　日時　　平日（祝日、年末年始を除く）
　　　　　９時～ 17 時
　場所　　渓泉寮けいせんプラザ
　問合先　大分県渓泉寮　☎ 72-1721
　※相談無料、事前の申込が必要です

●行政相談・人権相談　合同相談（第１火曜日）
　場所 役場新館１階 相談室（会計課横）
　日時 ８月３日（火）、９月７日（火）　
　　　　　 時間はいずれも 10 時～ 15 時
　問合先 総務課　☎ 73-3150

●法律相談（第 2・4火曜日・要予約）
　日時 ８月 10 日（火）保健福祉センター
 ８月 24 日（火）役場 333 会議室
　　　　　　 13 時 30 分～ 16 時 30 分
　費用 30 分につき 5,500 円
　※ 収入が一定以下の方および多重債務の相談は無料
　申込・問合先　大分県弁護士会
   ☎ 097-536-1458

●行政書士無料相談会　（第 2金曜日）
　場所 333 会議室（役場新館 3 階）
　日時 ８月 13 日（金）13 時～ 15 時
　 ※予約順、１組 30 分以内
　問合先 大分県行政書士会杵築支部
　　　　　☎ 72-3001（末房）

●公証人による無料相談会（第1水曜日・要申込）
　場所 333 会議室（役場新館 3 階）
　日時 ８月４日（水）
　　　　　15 時 30 分～ 17 時
　問合先 大分公証人合同役場
　　　　　☎ 097-535-0888

●司法書士青年の会無料法律相談会
　場所 333 会議室（役場新館 3 階）
　日時 ９月 13 日（月）13 時 30 分～ 16 時
　　　　　※１組 30 分以内
　　　　　※予約は前日 17 時までに下記へ
　問合先 大分県司法書士青年の会
　　　　　☎ 0972-23-2838（河野）

法律・行政手続き相談

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

図
書
館
だ
よ
り

日
出
町
立
図
書
館
　
☎
72-

３
２
３
２

新刊案内

『まいにちタマゴ　専門家が教
える最高の食べ方』
タマゴ科学研究会／著、　
近藤和雄　医学監修
峯木眞知子　栄養監修 , 池田書店／刊

『江戸のジャーナリスト　
葛飾北斎』
千野　境子／著

国土社／刊

『フランス語でシャンソンを　
さくらんぼの実る頃・枯葉』
古石篤子・渡邊みき／編著
白水社／刊

　すてきなシャンソンをご自宅で歌っ
てみませんか？フランス語の歌詞にわ
かりやすくカタカナを振って表記。
　メロディに合わせて気軽にレッスン
ができます。シャンソンが好きな方、
これから何かを始めてみたい方にもお
すすめの一冊です。

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

８月の読み聞かせ

【ブーフーウー】
　今月はお休みさせていただきます。

【FUMFUM（ふむふむ）】28 日（土）
　対象：乳幼児
おはなしのへや　11 時～ 11 時 30 分

８月の休館日

２（月）・10（火）・
16（月）・23（月）・
26（木）・30（月）
※ ９月６日 ( 月 ) ～９月 13 日 ( 月 )

まで図書館システム機器更改
作業のため休館します。

夏休み 見習い陰陽師の夕べ
第１回　鬼の話

日時　８月 18 日 ( 水 )
　　　16 時 30 分～
内容　鬼に関するおはなし
対象　小学生

～カレイのきょんちゃんお魚教室～
『手作り大型絵本でカレイな夏休み』

日時　８月 22 日 ( 日 )14 時～
講師　松澤　京子　氏
　　　（日出町役場農林水産課水産振興係）
内容　手作りの絵本を用いた読み聞かせ
スタイルでカレイの不思議な生態や歴史
秘話、守る取り組みなどをお話します。

　科学に基づいたタマゴの健康効果
や、新常識、コレステロールについて
など、専門家が詳しく解説。簡単に栄
養を逃さず食べられるレシピを多数掲
載しています。
　ありとあらゆるタマゴの情報が満載
の一冊です。

　北斎の人となりや、生い立ち、作
品の制作について詳しく説明。“ 絵の
偉業 ” だけではない、葛飾北斎その人
に焦点を当てた一冊です。浮世絵の
魅力はもちろん、日本中の情報をど
のように集めたのか、北斎の謎にも
迫る一冊です。

軍艦 海鷹の机や
回天の模型などを展示

　太平洋戦争末期に日出小学校沖
に着座し敵機に攻撃を受けた軍艦 
海鷹の艦内で使われた机や回天の
模型などを図書館内で展示します。
期間　７月 30 日（金）
　　　～８月 25 日（水）
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定 

　
期
　 

相
　 

談

●消費生活相談　（月～金曜日※祝休日を除く）
　場所 商工観光課（役場旧館２階）
　時間 ８時 30 分～ 17 時
　※ 専門相談員の在席は、月・木曜日（休庁日の

場合は翌開庁日）の９時 30 分～ 16 時 30 分
　問合先 商工観光課　☎ 73-3158

●交通事故相談（電話・面接相談）
　場所 県庁別館 5 階
　相談日 平日（土・日・祝日を除く）
　　　　　   8 時 30 分～ 12 時、13 時～ 17 時 15 分
　※面接時間は 9 時～ 16 時
　相談先 県生活環境企画課　☎ 097-506-2166

●無料人権相談・電話相談
　相談先 大分地方法務局杵築支局
　日時 毎週木曜日　９時～ 16 時
　問合先 ☎ 0978-62-2271

●無料人権電話相談
　相談先 大分地方法務局杵築支局
　問合先 ☎ 0978-62-2271
　なびダイヤル　☎ 0570-003-110

●家庭児童・母子婦人相談
　相談先 子育て支援課　☎ 73-3177

●いつでも子育てほっとライン
　相談ダイヤル　☎ 0120-462-110
 　　　　（24 時間 365 日受付）

●高齢者総合相談
　相談先 地域包括支援センター
 （健康増進課内）☎ 73-3115

●こころの相談会（要予約）
　場所　　保健福祉センター
　相談日　 ８月 18 日（水）、８月 24 日（火）
 ９月８日（水）
　問合先　福祉対策課　☎ 73-3126
　 メールでも予約可能になりました。
　詳細は町 HP をご覧ください。⇒
　※ 申し込み多数のため、希望日にお受けで

きず他の相談日をご案内する場合があり
ます。

●心の健康・認知症相談（第２火曜日・要予約）
　場所　　県東部保健所（別府市）
　相談日 ８月 10 日（火）15 時 30 分～
　※ 前週までに電話予約が必要です
　問合先　県東部保健所　☎ 67-2511

生活相談

家族・子育ての相談

こころの相談

人権相談

障がいについての相談
●障がいのある方やご家族からの相談に応じます
　相談先  みのり障がい者生活支援センター
 ☎ 75-7020
　相談先 太陽の家障害者生活支援センター
 ☎ 72-1682
　相談先 相談支援事業所ほほえみ
 ☎ 72-1721
　相談先 障がい者相談支援センター暘谷苑
 ☎ 72-1886

●障がいのある方の『親なきあと相談室』
　日時　　平日（祝日、年末年始を除く）
　　　　　９時～ 17 時
　場所　　渓泉寮けいせんプラザ
　問合先　大分県渓泉寮　☎ 72-1721
　※相談無料、事前の申込が必要です

●行政相談・人権相談　合同相談（第１火曜日）
　場所 役場新館１階 相談室（会計課横）
　日時 ８月３日（火）、９月７日（火）　
　　　　　 時間はいずれも 10 時～ 15 時
　問合先 総務課　☎ 73-3150

●法律相談（第 2・4火曜日・要予約）
　日時 ８月 10 日（火）保健福祉センター
 ８月 24 日（火）役場 333 会議室
　　　　　　 13 時 30 分～ 16 時 30 分
　費用 30 分につき 5,500 円
　※ 収入が一定以下の方および多重債務の相談は無料
　申込・問合先　大分県弁護士会
   ☎ 097-536-1458

●行政書士無料相談会　（第 2金曜日）
　場所 333 会議室（役場新館 3 階）
　日時 ８月 13 日（金）13 時～ 15 時
　 ※予約順、１組 30 分以内
　問合先 大分県行政書士会杵築支部
　　　　　☎ 72-3001（末房）

●公証人による無料相談会（第1水曜日・要申込）
　場所 333 会議室（役場新館 3 階）
　日時 ８月４日（水）
　　　　　15 時 30 分～ 17 時
　問合先 大分公証人合同役場
　　　　　☎ 097-535-0888

●司法書士青年の会無料法律相談会
　場所 333 会議室（役場新館 3 階）
　日時 ９月 13 日（月）13 時 30 分～ 16 時
　　　　　※１組 30 分以内
　　　　　※予約は前日 17 時までに下記へ
　問合先 大分県司法書士青年の会
　　　　　☎ 0972-23-2838（河野）

法律・行政手続き相談

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。
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司
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岡
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田
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子

か
か
る
ま
で
水
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夜
釣
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と
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出
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平

　勝
義

故
郷
を
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れ
ば
山
河
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し
き
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）

 

　
　
　
　川
崎

　藤
田

　和
子

一い
っ
け
い景
が
百
景
に
映
ゆ
海
山
も

終つ
い

な
る
住す

み
か家

は
あ
ば
ら
家
で
良
し

 

　
　
　
　藤
原

　目
代
み
や
子 

デ
ィ
ケ
ア
の
ぬ
く
も
り
受
く
る
老
い
の
身
は

ま
た
新
し
き
社
会
に
触
る
る

 

　
　
　
　藤
原

　村
岡

　祥
子

田
の
面
に
朝
の
光
が
反
射
し
て

見
上
ぐ
る
空
は
雲
ひ
と
つ
な
き

 

　
　
　
　大
神

　佐
藤

　慶
子

日
を
追
う
て
色
合
い
変
わ
る
紫
陽
花
を

雨
の
ひ
と
日
は
無
に
な
り
眺
む
る

 

　
　
　
　大
神

　藤
野

　和
子 

日
に
増
し
て
と
う
き
び
の
葉
は
揺
れ
な
が
ら

空
へ
と
向
か
い
伸
び
ゆ
く
早
さ

 

　
　
　
　川
崎

　濱
本
紀
代
子

と
ん
が
っ
た
言
葉
は
ま
あ
る
い
風
当
て
て

風
化
す
る
ま
で
静
か
に
待
と
う

職
業
訓
練
コ
ー
ス
説
明
会

参
加
者
募
集

　
こ
こ
か
ら
は
じ
ま
る
。
未
来

へ
の
挑
戦
。
再
就
職
を
目
指
す

求
職
者
の
み
な
さ
ん
！
職
業
訓

練
施
設
を
見
学
し
て
、
あ
な
た

に
ぴ
っ
た
り
な
訓
練
コ
ー
ス
を

見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼ 

開
催
日
　
８
月
17
日
（
火
）

13
時
30
分
～
16
時
30
分

▼
場
所
　

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
大
分

※ 

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼ 

問
合
先
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン

タ
ー
大
分
（
受
講
者
係
）

☎
０
９
７
‐
５
２
９
‐
８
６
１
５

令
和
３
年
度
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
共
通
試
験

▼ 

日
時
　
10
月
31
日(

日)

　

　
10
時
15
分
～
12
時
30
分

▼ 

会
場
　
Ｊ:

Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ル
ト

ホ
ー
ル
大
分
　
３
階
大
会
議

室
（
大
分
市
）

▼ 

受
付
期
間
　
８
月
30
日(

月)

～
９
月
10
日(

金)

※ 

受
講
申
込
書
は
上
下
水
道
課

で
配
布
。

※ 

受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼ 

受
験
手
数
料
　
５
０
０
０
円

（
受
験
申
込
者
が
事
前
に
振

替
払
込
書
に
て
払
い
込
み
。）

▼ 

そ
の
他
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
の

状
況
に
よ
り
、
試
験
の
中
止

ま
た
は
日
程
等
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
上
下
水
道
課

　
☎
73
‐
３
１
３
４

令
和
３
年
度
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
更
新
講
習

▼ 

日
時
　
11
月
11
日(

木)

　

10
時
～
12
時
／
14
時
～
16
時

▼ 

会
場
　
Ｊ:

Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ル
ト

ホ
ー
ル
大
分
　
３
階
大
会
議

室
（
大
分
市
）

▼ 

受
講
対
象
者
　
現
在
排
水
設

備
工
事
責
任
技
術
者
と
し
て

登
録
さ
れ
て
お
り
、
登
録
有

効
期
間
が
令
和
４
年
３
月
31

日
（
責
任
技
術
者
証
の
表
記

は
平
成
34
年
３
月
31
日
）
ま

で
の
者
。

▼ 

受
付
期
間
　
８
月
２
日(

月)

～
８
月
20
日(

金)

▼ 

受
験
手
数
料
　
５
０
０
０
円

（
受
講
申
込
者
が
事
前
に
振

替
払
込
書
に
て
払
い
込
み
。）

▼ 

そ
の
他
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
の

状
況
に
よ
り
、
更
新
講
習
の

中
止
ま
た
は
日
程
等
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
上
下
水
道
課

　
☎
73
‐
３
１
３
４

試
験
・
講
習

そ
の
他

あ
な
た
の
大
切
な
遺
言
書
を
法

務
局
が
保
管
し
ま
す

　
ご
自
身
で
書
い
た
自
筆
証
書

遺
言
書
を
長
期
間
大
切
に
保
管

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
遺
言

書
を
法
務
局
に
預
け
る
こ
と

で
、
遺
言
者
本
人
の
死
亡
後
、
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身
体
に
や
さ
し
い

　
　
　
　
　
無
料
整
体
施
術
会

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
が
伝

え
る
、
プ
ロ
に
よ
る
身
体
に
や

さ
し
い
整
体
の
施
術
会
で
す
。

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
す
。
事
前
に
予
約
が
必
要
で

す
。
楽
な
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

▼ 

日
時
　
８
月
22
日
（
日
）　

10
時
～
17
時

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
状
況
に
よ
り
中
止
す
る

場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

▼ 

場
所
　
成
行
公
民
館

▼ 

定
員
　
７
名

▼
予
約
・ 

問
合
先

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋
の  

　
会
事
務
局

　
☎
72
‐
６
０
０
４

ふ
ら
っ
と
る
ー
む
『
ゆ
る
る
』

　
登
校
や
学
校
生
活
に
不
安
を
感

じ
る
子
ど
も
や
保
護
者
の
方
。『
ゆ

る
る
』
で
話
す
こ
と
で
あ
な
た
の

心
が
少
し
で
も
軽
く
な
れ
ば
う
れ

し
い
で
す
。

▼ 

日
時
　
毎
月
第
３
水
曜
日

募  

集

　
10
時
～
14
時

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
の
影
響
に
よ
り
中
止
に
な
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

▼
場
所

　
交
流
ひ
ろ
ば
Ｈ
ｉ
Ｃ
ａ
Ｌ
ｉ

▼
問
合
先

　
パ
ワ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
日
出

　
☎
０
９
０
‐
９
６
５
２
‐
５
３
６
１

子
育
て
支
援
Ｕ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム

『
パ
ソ
コ
ン
講
座
』

※
年
齢
・
性
別
を
問
い
ま
せ
ん
。

※
パ
ソ
コ
ン
持
込
可

※ 

受
講
人
数
が
少
な
い
場
合
は
、

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※ 

会
場
は
変
更
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

▼
締
切
　
８
月
27
日
（
金
）

【
基
礎
か
ら
学
ぶW

ord

＆Excel

】

▼ 

日
時

　 

９
月
３
日
、
10
日
、
17
日
、

24
日
（
金
）　
10
時
～
12
時

▼
受
講
料

　
３
５
０
０
円

【 

無
料
Ｉ
Ｔ
相
談
】

▼ 

日
時

　 

９
月
１
日
、
15
日
（
水
）

　
13
時
～
15
時

※ 

５
月
か
ら
第
１
、
第
３
水
曜

日
（
祝
日
を
除
く
）
に
変
更

に
な
り
ま
し
た
。

▼
申
込
・
問
合
先

　
パ
ワ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
日
出

　
☎
75
‐
８
６
３
７

子
ど
も
食
堂
ふ
ら
っ
と
ホ
ー
ム

　
け
い
せ
ん
プ
ラ
ザ
の
『
ふ

ら
っ
と
ホ
ー
ム
』
は
、
共
働
き

お
よ
び
生
活
困
窮
者
の
子
ど
も

な
ど
、
地
域
か
ら
孤
立
し
が
ち

な
方
々
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る

居
場
所
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

▼ 

実
施
日

　
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

　
17
時
～
20
時
ま
で

▼
料
金
　
無
料

▼ 

対
象
者
　

　 

日
出
町
の
小
・
中
学
生
（
親
・

　
未
就
学
児
は
対
象
外
）

　
※
送
迎
は
行
い
ま
せ
ん

▼ 

定
員
　
10
名
（
定
員
に
な
り

　
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

▼ 

申
込
　
事
前
の
利
用
登
録
が

　 

必
要
で
す
。
毎
回
の
申
込
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
大
分
県
渓
泉
寮
け

　 

い
せ
ん
プ
ラ
ザ
（
担
当
　
髙

堂
・
飯
田
）

　
☎
72
‐
１
７
２
１

会員になって一緒に働きませんか？
シルバー人材センターの
入会説明会を開催します。

　日出町在住の 60 歳以上の方を対象にした入
会説明会を開催します。毎月第２・第４火曜日
（祝日の場合はその翌日）に開催。事前の申込
は不要です。

■日時　８月 10 日（火）・24 日（火）10 時～
■�場所　日出町シルバー人材センター
　　　　（日出郵便局の隣）
■対象� ○町内在住 60 歳以上の方
� ○�センターの趣旨に賛同される方
■問合先　日出町シルバー人材センター
　　　　　☎ 75-9620

ふじわら児童クラブ

■時給　　８８０円～
■時間　　月～金　14:00～18:00
　　　　　　　土　 8:00～18:00
　　　　長期休業　 8:00～18:00
■その他　土曜日は月１～２回休み有
　　　　　お盆休み・年末年始休み有
　　　　　マイカー通勤可、雇用・労災保険有
■お問い合わせ
　ふじわら児童クラブ　☎７２-３５５７（上記時間内）
　　日出町藤原５２６６-１

放課後児童支援員　募集！！
子どもたちと楽しく過ごしませんか？

シフトによる
　　ローテーション
※就業時間や休日は
　相談に応じます

延長により、
19時までの勤務に
なる場合があります

気軽にお問い合わせください！
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時
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分

▼ 

会
場
　
Ｊ:

Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ル
ト

ホ
ー
ル
大
分
　
３
階
大
会
議

室
（
大
分
市
）

▼ 

受
付
期
間
　
８
月
30
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下
水
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資
格
な
ど
の
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼ 

受
験
手
数
料
　
５
０
０
０
円

（
受
験
申
込
者
が
事
前
に
振

替
払
込
書
に
て
払
い
込
み
。）

▼ 
そ
の
他
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
の

状
況
に
よ
り
、
試
験
の
中
止

ま
た
は
日
程
等
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
上
下
水
道
課

　
☎
73
‐
３
１
３
４

令
和
３
年
度
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
更
新
講
習

▼ 

日
時
　
11
月
11
日(

木)

　

10
時
～
12
時
／
14
時
～
16
時

▼ 

会
場
　
Ｊ:

Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ル
ト

ホ
ー
ル
大
分
　
３
階
大
会
議

室
（
大
分
市
）

▼ 

受
講
対
象
者
　
現
在
排
水
設

備
工
事
責
任
技
術
者
と
し
て

登
録
さ
れ
て
お
り
、
登
録
有

効
期
間
が
令
和
４
年
３
月
31

日
（
責
任
技
術
者
証
の
表
記

は
平
成
34
年
３
月
31
日
）
ま

で
の
者
。

▼ 

受
付
期
間
　
８
月
２
日(

月)

～
８
月
20
日(

金)

▼ 

受
験
手
数
料
　
５
０
０
０
円

（
受
講
申
込
者
が
事
前
に
振

替
払
込
書
に
て
払
い
込
み
。）

▼ 

そ
の
他
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
の

状
況
に
よ
り
、
更
新
講
習
の

中
止
ま
た
は
日
程
等
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
上
下
水
道
課

　
☎
73
‐
３
１
３
４

試
験
・
講
習

そ
の
他

あ
な
た
の
大
切
な
遺
言
書
を
法

務
局
が
保
管
し
ま
す

　
ご
自
身
で
書
い
た
自
筆
証
書

遺
言
書
を
長
期
間
大
切
に
保
管

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
遺
言

書
を
法
務
局
に
預
け
る
こ
と

で
、
遺
言
者
本
人
の
死
亡
後
、

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

身
体
に
や
さ
し
い

　
　
　
　
　
無
料
整
体
施
術
会

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
が
伝

え
る
、
プ
ロ
に
よ
る
身
体
に
や

さ
し
い
整
体
の
施
術
会
で
す
。

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
す
。
事
前
に
予
約
が
必
要
で

す
。
楽
な
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

▼ 

日
時
　
８
月
22
日
（
日
）　

10
時
～
17
時

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
状
況
に
よ
り
中
止
す
る

場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

▼ 

場
所
　
成
行
公
民
館

▼ 

定
員
　
７
名

▼
予
約
・ 

問
合
先

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋
の  

　
会
事
務
局

　
☎
72
‐
６
０
０
４

ふ
ら
っ
と
る
ー
む
『
ゆ
る
る
』

　
登
校
や
学
校
生
活
に
不
安
を
感

じ
る
子
ど
も
や
保
護
者
の
方
。『
ゆ

る
る
』
で
話
す
こ
と
で
あ
な
た
の

心
が
少
し
で
も
軽
く
な
れ
ば
う
れ

し
い
で
す
。

▼ 

日
時
　
毎
月
第
３
水
曜
日

募  

集

　
10
時
～
14
時

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
の
影
響
に
よ
り
中
止
に
な
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

▼
場
所

　
交
流
ひ
ろ
ば
Ｈ
ｉ
Ｃ
ａ
Ｌ
ｉ

▼
問
合
先

　
パ
ワ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
日
出

　
☎
０
９
０
‐
９
６
５
２
‐
５
３
６
１

子
育
て
支
援
Ｕ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム

『
パ
ソ
コ
ン
講
座
』

※
年
齢
・
性
別
を
問
い
ま
せ
ん
。

※
パ
ソ
コ
ン
持
込
可

※ 

受
講
人
数
が
少
な
い
場
合
は
、

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※ 

会
場
は
変
更
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

▼
締
切
　
８
月
27
日
（
金
）

【
基
礎
か
ら
学
ぶW

ord

＆Excel

】

▼ 

日
時

　 

９
月
３
日
、
10
日
、
17
日
、

24
日
（
金
）　
10
時
～
12
時

▼
受
講
料

　
３
５
０
０
円

【 

無
料
Ｉ
Ｔ
相
談
】

▼ 

日
時

　 

９
月
１
日
、
15
日
（
水
）

　
13
時
～
15
時

※ 

５
月
か
ら
第
１
、
第
３
水
曜

日
（
祝
日
を
除
く
）
に
変
更

に
な
り
ま
し
た
。

▼
申
込
・
問
合
先

　
パ
ワ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
日
出

　
☎
75
‐
８
６
３
７

子
ど
も
食
堂
ふ
ら
っ
と
ホ
ー
ム

　
け
い
せ
ん
プ
ラ
ザ
の
『
ふ

ら
っ
と
ホ
ー
ム
』
は
、
共
働
き

お
よ
び
生
活
困
窮
者
の
子
ど
も

な
ど
、
地
域
か
ら
孤
立
し
が
ち

な
方
々
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る

居
場
所
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

▼ 

実
施
日

　
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

　
17
時
～
20
時
ま
で

▼
料
金
　
無
料

▼ 

対
象
者
　

　 

日
出
町
の
小
・
中
学
生
（
親
・

　
未
就
学
児
は
対
象
外
）

　
※
送
迎
は
行
い
ま
せ
ん

▼ 

定
員
　
10
名
（
定
員
に
な
り

　
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

▼ 

申
込
　
事
前
の
利
用
登
録
が

　 

必
要
で
す
。
毎
回
の
申
込
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
大
分
県
渓
泉
寮
け

　 

い
せ
ん
プ
ラ
ザ
（
担
当
　
髙

堂
・
飯
田
）

　
☎
72
‐
１
７
２
１

会員になって一緒に働きませんか？
シルバー人材センターの
入会説明会を開催します。

　日出町在住の 60 歳以上の方を対象にした入
会説明会を開催します。毎月第２・第４火曜日
（祝日の場合はその翌日）に開催。事前の申込
は不要です。

■日時　８月 10 日（火）・24 日（火）10 時～
■�場所　日出町シルバー人材センター
　　　　（日出郵便局の隣）
■対象� ○町内在住 60 歳以上の方
� ○�センターの趣旨に賛同される方
■問合先　日出町シルバー人材センター
　　　　　☎ 75-9620

ふじわら児童クラブ

■時給　　８８０円～
■時間　　月～金　14:00～18:00
　　　　　　　土　 8:00～18:00
　　　　長期休業　 8:00～18:00
■その他　土曜日は月１～２回休み有
　　　　　お盆休み・年末年始休み有
　　　　　マイカー通勤可、雇用・労災保険有
■お問い合わせ
　ふじわら児童クラブ　☎７２-３５５７（上記時間内）
　　日出町藤原５２６６-１

放課後児童支援員　募集！！
子どもたちと楽しく過ごしませんか？

シフトによる
　　ローテーション
※就業時間や休日は
　相談に応じます

延長により、
19時までの勤務に
なる場合があります

気軽にお問い合わせください！

ひじ 2021.8㉑



※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

	

お
誕
生
お
め
で
と
う

（  

）
内
は
保
護
者
名
・
区
名

（  

）
内
は
行
年
・
区
名

※
６
月
届
出
分（
敬
称
略
）

池
田
　
雅
實 

（
88 

中
の
三
）

日
野
　
美
佐
子 

（
57 

中
の
三
）

望
月
　
雅
代 

（
81 

本
町
）

髙
松
　
サ
チ
子 

（
90 

団
地
東
）

近
藤
　
絹
代 

（
66 

南
浜
）

脇
屋
　
多
賀
雄 

（
91 

中
央
）

林
　
　
信
英 

（
86 

上
仁
王
）

細
川
　
ス
エ
子 

（
100 

南
部
）

梅
本
　
延
枝 

（
87 

一
北
）

橋
永
　
紀
子 

（
79 

則
次
）

濵
田
　
健
治 

（
61 

平
原
）

笠
置
　
チ
ヱ
子 

（
99 

東
小
深
江
）

大
石
　
國
葊 

（
77 

西
小
深
江
）

柳
澤
　
直
樹 

（
78 

三
尺
山
）

菅
　
　
弘 

（
88 

上
深
江
）

岩
尾
　
シ
ゲ
ノ 

（
90 

片
原
津
）

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

沼
田
　
青あ
お
と燈 

（
新
一
朗
・
千
紘 

太
田
）

吉
松
　
恭き
ょ
う
や弥 

（
智
輝
・
菜
々
美 

是
城
）

田
中
　
百も
も
か香 

（
郁
矢
・
知
美 

影
の
木
）

田
中
　
鈴す
ず
な那 

（
郁
矢
・
知
美 

影
の
木
）

木
下
　
奏か
な
と翔 

（
昇
吾
・
洋
子 

団
地
北
）

大
隈
　
月つ
き 

（
覚
・
景
子 

日
出
団
地
）

塩
入
　
加か
す
み純 

（
秀
和
・
智
加 

東
部
）

藤
原
　
天て
ん
せ
い誠 

（
悠
貴
・
恵
美 

南
部
）

佐
藤
　
佑ゆ

い衣 

（
剛
士
・
里
奈 

南
部
）

篠
田
　
向こ
う
き希 

（
賢
範
・
琴
未 

中
部
）

菅
原
　
夏な
つ
き希 

（
大
輔
・
あ
ず
さ 

内
野
）

西
村
　
麗
う
ら
ら 

（
祐
康
・
真
珠
子 

大
神
中
央
）

白
石
　
蒼
あ
お
い 

（
祥
啓
・
美
保 

三
尺
山
）

上
野
　
妃ひ

な

こ
奈
子 

（
啓
介
・
理
紗
子 

港
）

8 月 24 日（火）13 時～
ヴァイオリンとピアノの
平成歌謡コンサート

二の丸館 イベント情報

深見記念館 イベント情報

８月 27 日（金）11 時～ 14 時
造士先生お茶席　500 円

中央公民館ホールイベント情報

８月 18 日（水）10 時～ 12 時
差別をなくす人権講演会 

（無料、要予約）

日 出 町 の 人 の う ご き

世帯数 12,577 （＋ 3） ＋ 22
人　口 28,287 （－ 14） － 46
 男 13,585 （－ 5） － 7
 女 14,702 （－ 9） － 39
 南端 265 （ 0） 
 豊岡 7,028 （＋ 4） 
 日出 5,859 （－ 11）
 藤原 3,954 （＋ 4）
 川崎 6,273 （－ 13）
 大神 4,908 （＋ 2）
 （　） 内は前月比
  内は令和３年４月１日比　

住民基本台帳登録人口（令和３年７月１日現在）

■問合先　杵築速見消防組合　通信指令室
　FAX 0978-63-0099　☎ 0978-62-4341　
　e-mail　tuushinshirei@k-h-syobou.jp

聴覚や発話に障がいのある方へ

NET119 緊急通報システム
　NET119 緊急通報システムは、聴覚や発話の障が
いなどにより音声通話が困難な方が、携帯電話・ス
マートフォンを使い、全国どこからでも 119 番に通
報することができるシステムです。
※ ご利用には事前登録が必要です。お問合せくださ

い。障害者手帳の有無は問いません。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大
の
状
況
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日 出 児 玉 病 院
Tel 0977－72－2724

http://www.hiji-kodama.jp/  　検索は  日出児玉

児玉　孝仁
得丸　智子

毎週金曜日
毎週火曜日

金曜日以外でも検査可能です。（木曜日は除く）
大分大学医学部附属病院　所属

　病院に通う交通手段に困っている。あるいは体の不自由で通院が難しい
など、お困りの場合はご相談下さい。医師と看護師がご自宅までお伺いし 、
計画的に診療いたします。

■訪問診療いたします

医師名 曜　日 備　考

■内視鏡検査のご案内
　日本人の死因の上位に入る胃がんや、最近多くなった大腸がんを早期に
発見するために、がん年齢と言われる40歳以上の方は、定期的な検査をお
勧めいたします。（※火曜日の女性医師が替わりました。）

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　
９
月
１
日
（
水
）
～
10
日

（
金
）
は
屋
外
広
告
物
適
正
化

旬
間
で
す
。

　
県
で
は
『
良
好
な
景
観
の
形

成
』『
自
然
の
お
も
む
き
の
維

持
』『
広
告
物
の
倒
壊
・
落
下

な
ど
に
よ
る
危
険
防
止
』
の
た

め
に
、
屋
外
広
告
物
条
例
を
定

め
、
設
置
場
所
や
大
き
さ
な
ど

を
規
制
し
て
い
ま
す
。
良
好
な

景
観
形
成
と
事
故
防
止
の
た

め
、
広
告
物
の
適
正
な
表
示
に

ご
協
力
願
い
ま
す
。

■
問
合
先
　

　 

大
分
県
別
府
土
木
事
務
所  

管
理
課
　
☎
67
‐
０
２
１
２

８
月
は
『
相
続
登
記
は
お
済
み

で
す
か
月
間
』
で
す
（
相
談
無
料
）

▼ 

期
間
　
８
月
２
日
（
月
）
～

８
月
31
日
（
土
・
日
・
祝
日
・

お
盆
は
除
く
）
９
時
～
16
時

▼ 

相
談
窓
口
　

　
各
司
法
書
士
事
務
所

▼ 

相
談
内
容
　
遺
産
分
割
、
遺

言
、
相
続
分
な
ど
相
続
に
関

す
る
問
題
と
登
記
手
続

※ 

詳
し
く
は
大
分
県
司
法
書
士

会
ま
で

▼
問
合
先
　
大
分
県
司
法
書
士
会

☎
０
９
７
‐
５
３
２
‐
７
５
７
９

ひじはく 2021 プラン提供者募集
日出町の魅力を広く町内外に向けて発信す
るプランを募集中です。
募集期間：８月 12 日（木）まで
※ ひじはく開催期間
　11 月１日（月）～ 30 日（火）（予定）
詳細はひじ町ツーリズム協会（☎ 72-4255）
へお問合せください。

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

　マイナンバーカードの受取りや申請補助のため、次
の日程で窓口を日曜開庁します。
　平日や日中来庁できない方はご利用ください。

◇８月　  ８ 日（日）    
　　　　  29 日（日）
 
場所：役場新館 1 階　町民ホール
※  申請・受取はご本人が運転免許証などの
 　身分証をお持ちのうえ来庁ください。

■問合先　住民課  戸籍住民係　☎ 73-3122

マイナンバーカードを

　　　　　　作ろう！

HELLO KITTY  ©1976,2020 SANRIO CO.,LTD.  APPROVAL NO.L611823

―９時～ 12 時 30 分]

　物忘れに関する相談や、情報
交換を気軽にできる場です。
　物忘れが気になっている方、
家に閉じこもりがちになってい
る方、配偶者や両親のことを相
談したいご家族など、いろいろな方が集まっています。
お茶やお菓子を準備しております。費用は無料です。
　毎回、楽しいレクリエーションや体操などを企画して
います。お気軽にお越しください。
※  新型コロナウイルスの感染状況により休止する場合

があります。

〇 8 月 20 日（金）　10 時～ 12 時
　 豊岡地区公民館（内容：沖縄民謡）
〇 8 月 24 日（火）　10 時～ 12 時
　  交流ひろば HiCaLi
　（内容：認知症予防  食事編）
■問合先　地域包括支援センター　
　　　　　☎ 73-3115

オレンジカフェひとやすみ

この旗が目印！

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　
９
月
１
日
（
水
）
～
10
日

（
金
）
は
屋
外
広
告
物
適
正
化

旬
間
で
す
。

　
県
で
は
『
良
好
な
景
観
の
形

成
』『
自
然
の
お
も
む
き
の
維

持
』『
広
告
物
の
倒
壊
・
落
下

な
ど
に
よ
る
危
険
防
止
』
の
た

め
に
、
屋
外
広
告
物
条
例
を
定

め
、
設
置
場
所
や
大
き
さ
な
ど

を
規
制
し
て
い
ま
す
。
良
好
な

景
観
形
成
と
事
故
防
止
の
た

め
、
広
告
物
の
適
正
な
表
示
に

ご
協
力
願
い
ま
す
。

■
問
合
先
　

　 

大
分
県
別
府
土
木
事
務
所  

管
理
課
　
☎
67
‐
０
２
１
２

８
月
は
『
相
続
登
記
は
お
済
み

で
す
か
月
間
』
で
す
（
相
談
無
料
）

▼ 

期
間
　
８
月
２
日
（
月
）
～

８
月
31
日
（
土
・
日
・
祝
日
・

お
盆
は
除
く
）
９
時
～
16
時

▼ 

相
談
窓
口
　

　
各
司
法
書
士
事
務
所

▼ 

相
談
内
容
　
遺
産
分
割
、
遺

言
、
相
続
分
な
ど
相
続
に
関

す
る
問
題
と
登
記
手
続

※ 

詳
し
く
は
大
分
県
司
法
書
士

会
ま
で

▼
問
合
先
　
大
分
県
司
法
書
士
会

☎
０
９
７
‐
５
３
２
‐
７
５
７
９

遺
言
書
が
発
見
さ
れ
な
か
っ
た

り
、
改
ざ
ん
さ
れ
る
こ
と
を
防

止
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（『
法
務
省
　
遺
言
書
保
管
制

度
』
で
検
索
）
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
近
く
の
法
務
局
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

　
大
分
地
方
法
務
局
杵
築
支
局

☎
０
９
７
８
‐
62
‐
２
２
７
１

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
が
便

利
で
お
得
で
す

　『
法
定
相
続
情
報
証
明
制

度
』
と
は
、
相
続
人
か
ら
の
申

出
に
対
し
て
、
法
定
相
続
人
が

誰
で
あ
る
の
か
を
登
記
官
が
証

明
す
る
制
度
で
す
。
こ
の
制
度

は
、
相
続
登
記
申
請
は
も
ち
ろ

ん
、
預
貯
金
の
払
戻
し
、
税

務
署
で
の
相
続
税
の
申
告
等
、

様
々
な
相
続
手
続
で
ご
利
用
い

た
だ
け
る
非
常
に
便
利
な
制
度

で
す
の
で
、
是
非
ご
活
用
く
だ

さ
い
。
手
数
料
も
無
料
で
す
。

詳
し
く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
近

く
の
法
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

　
大
分
地
方
法
務
局
杵
築
支
局

☎
０
９
７
８
‐
62
‐
２
２
７
１

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

身
体
に
や
さ
し
い

　
　
　
　
　
無
料
整
体
施
術
会

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
が
伝

え
る
、
プ
ロ
に
よ
る
身
体
に
や

さ
し
い
整
体
の
施
術
会
で
す
。

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
す
。
事
前
に
予
約
が
必
要
で

す
。
楽
な
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

▼ 

日
時
　
８
月
22
日
（
日
）　

10
時
～
17
時

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
状
況
に
よ
り
中
止
す
る

場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

▼ 

場
所
　
成
行
公
民
館

▼ 

定
員
　
７
名

▼
予
約
・ 

問
合
先

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋
の  

　
会
事
務
局

　
☎
72
‐
６
０
０
４

ふ
ら
っ
と
る
ー
む
『
ゆ
る
る
』

　
登
校
や
学
校
生
活
に
不
安
を
感

じ
る
子
ど
も
や
保
護
者
の
方
。『
ゆ

る
る
』
で
話
す
こ
と
で
あ
な
た
の

心
が
少
し
で
も
軽
く
な
れ
ば
う
れ

し
い
で
す
。

▼ 

日
時
　
毎
月
第
３
水
曜
日

募  

集

　
10
時
～
14
時

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
の
影
響
に
よ
り
中
止
に
な
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

▼
場
所

　
交
流
ひ
ろ
ば
Ｈ
ｉ
Ｃ
ａ
Ｌ
ｉ

▼
問
合
先

　
パ
ワ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
日
出

　
☎
０
９
０
‐
９
６
５
２
‐
５
３
６
１

子
育
て
支
援
Ｕ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム

『
パ
ソ
コ
ン
講
座
』

※
年
齢
・
性
別
を
問
い
ま
せ
ん
。

※
パ
ソ
コ
ン
持
込
可

※ 

受
講
人
数
が
少
な
い
場
合
は
、

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※ 

会
場
は
変
更
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

▼
締
切
　
８
月
27
日
（
金
）

【
基
礎
か
ら
学
ぶW

ord

＆Excel

】

▼ 

日
時

　 

９
月
３
日
、
10
日
、
17
日
、

24
日
（
金
）　
10
時
～
12
時

▼
受
講
料

　
３
５
０
０
円

【 

無
料
Ｉ
Ｔ
相
談
】

▼ 

日
時

　 

９
月
１
日
、
15
日
（
水
）

　
13
時
～
15
時

※ 

５
月
か
ら
第
１
、
第
３
水
曜

日
（
祝
日
を
除
く
）
に
変
更

に
な
り
ま
し
た
。

▼
申
込
・
問
合
先

　
パ
ワ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
日
出

　
☎
75
‐
８
６
３
７

子
ど
も
食
堂
ふ
ら
っ
と
ホ
ー
ム

　
け
い
せ
ん
プ
ラ
ザ
の
『
ふ

ら
っ
と
ホ
ー
ム
』
は
、
共
働
き

お
よ
び
生
活
困
窮
者
の
子
ど
も

な
ど
、
地
域
か
ら
孤
立
し
が
ち

な
方
々
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る

居
場
所
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

▼ 

実
施
日

　
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

　
17
時
～
20
時
ま
で

▼
料
金
　
無
料

▼ 

対
象
者
　

　 

日
出
町
の
小
・
中
学
生
（
親
・

　
未
就
学
児
は
対
象
外
）

　
※
送
迎
は
行
い
ま
せ
ん

▼ 

定
員
　
10
名
（
定
員
に
な
り

　
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

▼ 

申
込
　
事
前
の
利
用
登
録
が

　 

必
要
で
す
。
毎
回
の
申
込
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
大
分
県
渓
泉
寮
け

　 

い
せ
ん
プ
ラ
ザ
（
担
当
　
髙

堂
・
飯
田
）

　
☎
72
‐
１
７
２
１

会員になって一緒に働きませんか？
シルバー人材センターの
入会説明会を開催します。

　日出町在住の 60 歳以上の方を対象にした入
会説明会を開催します。毎月第２・第４火曜日
（祝日の場合はその翌日）に開催。事前の申込
は不要です。

■日時　８月 10 日（火）・24 日（火）10 時～
■�場所　日出町シルバー人材センター
　　　　（日出郵便局の隣）
■対象� ○町内在住 60 歳以上の方
� ○�センターの趣旨に賛同される方
■問合先　日出町シルバー人材センター
　　　　　☎ 75-9620

ふじわら児童クラブ

■時給　　８８０円～
■時間　　月～金　14:00～18:00
　　　　　　　土　 8:00～18:00
　　　　長期休業　 8:00～18:00
■その他　土曜日は月１～２回休み有
　　　　　お盆休み・年末年始休み有
　　　　　マイカー通勤可、雇用・労災保険有
■お問い合わせ
　ふじわら児童クラブ　☎７２-３５５７（上記時間内）
　　日出町藤原５２６６-１

放課後児童支援員　募集！！
子どもたちと楽しく過ごしませんか？

シフトによる
　　ローテーション
※就業時間や休日は
　相談に応じます

延長により、
19時までの勤務に
なる場合があります

気軽にお問い合わせください！

ひじ 2021.8 ㉒



※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

	
お
誕
生
お
め
で
と
う

（  

）
内
は
保
護
者
名
・
区
名

（  

）
内
は
行
年
・
区
名

※
６
月
届
出
分（
敬
称
略
）

池
田
　
雅
實 

（
88 

中
の
三
）

日
野
　
美
佐
子 

（
57 

中
の
三
）

望
月
　
雅
代 

（
81 

本
町
）

髙
松
　
サ
チ
子 

（
90 

団
地
東
）

近
藤
　
絹
代 

（
66 

南
浜
）

脇
屋
　
多
賀
雄 

（
91 

中
央
）

林
　
　
信
英 

（
86 

上
仁
王
）

細
川
　
ス
エ
子 

（
100 

南
部
）

梅
本
　
延
枝 

（
87 

一
北
）

橋
永
　
紀
子 

（
79 

則
次
）

濵
田
　
健
治 

（
61 

平
原
）

笠
置
　
チ
ヱ
子 

（
99 

東
小
深
江
）

大
石
　
國
葊 
（
77 

西
小
深
江
）

柳
澤
　
直
樹 
（
78 

三
尺
山
）

菅
　
　
弘 

（
88 
上
深
江
）

岩
尾
　
シ
ゲ
ノ 

（
90 

片
原
津
）

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

沼
田
　
青あ
お
と燈 

（
新
一
朗
・
千
紘 

太
田
）

吉
松
　
恭き
ょ
う
や弥 
（
智
輝
・
菜
々
美 

是
城
）

田
中
　
百も
も
か香 

（
郁
矢
・
知
美 

影
の
木
）

田
中
　
鈴す
ず
な那 

（
郁
矢
・
知
美 

影
の
木
）

木
下
　
奏か
な
と翔 

（
昇
吾
・
洋
子 

団
地
北
）

大
隈
　
月つ
き 

（
覚
・
景
子 
日
出
団
地
）

塩
入
　
加か
す
み純 

（
秀
和
・
智
加 
東
部
）

藤
原
　
天て
ん
せ
い誠 

（
悠
貴
・
恵
美 

南
部
）

佐
藤
　
佑ゆ

い衣 

（
剛
士
・
里
奈 

南
部
）

篠
田
　
向こ
う
き希 

（
賢
範
・
琴
未 

中
部
）

菅
原
　
夏な
つ
き希 

（
大
輔
・
あ
ず
さ 

内
野
）

西
村
　
麗
う
ら
ら 

（
祐
康
・
真
珠
子 

大
神
中
央
）

白
石
　
蒼
あ
お
い 

（
祥
啓
・
美
保 

三
尺
山
）

上
野
　
妃ひ

な

こ
奈
子 

（
啓
介
・
理
紗
子 

港
）

8 月 24 日（火）13 時～
ヴァイオリンとピアノの
平成歌謡コンサート

二の丸館 イベント情報

深見記念館 イベント情報

８月 27 日（金）11 時～ 14 時
造士先生お茶席　500 円

中央公民館ホールイベント情報

８月 18 日（水）10 時～ 12 時
差別をなくす人権講演会 

（無料、要予約）

日 出 町 の 人 の う ご き

世帯数 12,577 （＋ 3） ＋ 22
人　口 28,287 （－ 14） － 46
 男 13,585 （－ 5） － 7
 女 14,702 （－ 9） － 39
 南端 265 （ 0） 
 豊岡 7,028 （＋ 4） 
 日出 5,859 （－ 11）
 藤原 3,954 （＋ 4）
 川崎 6,273 （－ 13）
 大神 4,908 （＋ 2）
 （　） 内は前月比
  内は令和３年４月１日比　

住民基本台帳登録人口（令和３年７月１日現在）

■問合先　杵築速見消防組合　通信指令室
　FAX 0978-63-0099　☎ 0978-62-4341　
　e-mail　tuushinshirei@k-h-syobou.jp

聴覚や発話に障がいのある方へ

NET119 緊急通報システム
　NET119 緊急通報システムは、聴覚や発話の障が
いなどにより音声通話が困難な方が、携帯電話・ス
マートフォンを使い、全国どこからでも 119 番に通
報することができるシステムです。
※ ご利用には事前登録が必要です。お問合せくださ

い。障害者手帳の有無は問いません。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感
染
拡
大
の
状
況
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日 出 児 玉 病 院
Tel 0977－72－2724

http://www.hiji-kodama.jp/  　検索は  日出児玉

児玉　孝仁
得丸　智子

毎週金曜日
毎週火曜日

金曜日以外でも検査可能です。（木曜日は除く）
大分大学医学部附属病院　所属

　病院に通う交通手段に困っている。あるいは体の不自由で通院が難しい
など、お困りの場合はご相談下さい。医師と看護師がご自宅までお伺いし 、
計画的に診療いたします。

■訪問診療いたします

医師名 曜　日 備　考

■内視鏡検査のご案内
　日本人の死因の上位に入る胃がんや、最近多くなった大腸がんを早期に
発見するために、がん年齢と言われる40歳以上の方は、定期的な検査をお
勧めいたします。（※火曜日の女性医師が替わりました。）

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　
９
月
１
日
（
水
）
～
10
日

（
金
）
は
屋
外
広
告
物
適
正
化

旬
間
で
す
。

　
県
で
は
『
良
好
な
景
観
の
形

成
』『
自
然
の
お
も
む
き
の
維

持
』『
広
告
物
の
倒
壊
・
落
下

な
ど
に
よ
る
危
険
防
止
』
の
た

め
に
、
屋
外
広
告
物
条
例
を
定

め
、
設
置
場
所
や
大
き
さ
な
ど

を
規
制
し
て
い
ま
す
。
良
好
な

景
観
形
成
と
事
故
防
止
の
た

め
、
広
告
物
の
適
正
な
表
示
に

ご
協
力
願
い
ま
す
。

■
問
合
先
　

　 

大
分
県
別
府
土
木
事
務
所  

管
理
課
　
☎
67
‐
０
２
１
２

８
月
は
『
相
続
登
記
は
お
済
み

で
す
か
月
間
』
で
す
（
相
談
無
料
）

▼ 

期
間
　
８
月
２
日
（
月
）
～

８
月
31
日
（
土
・
日
・
祝
日
・

お
盆
は
除
く
）
９
時
～
16
時

▼ 

相
談
窓
口
　

　
各
司
法
書
士
事
務
所

▼ 

相
談
内
容
　
遺
産
分
割
、
遺

言
、
相
続
分
な
ど
相
続
に
関

す
る
問
題
と
登
記
手
続

※ 

詳
し
く
は
大
分
県
司
法
書
士

会
ま
で

▼
問
合
先
　
大
分
県
司
法
書
士
会

☎
０
９
７
‐
５
３
２
‐
７
５
７
９

ひじはく 2021 プラン提供者募集
日出町の魅力を広く町内外に向けて発信す
るプランを募集中です。
募集期間：８月 12 日（木）まで
※ ひじはく開催期間
　11 月１日（月）～ 30 日（火）（予定）
詳細はひじ町ツーリズム協会（☎ 72-4255）
へお問合せください。

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

　マイナンバーカードの受取りや申請補助のため、次
の日程で窓口を日曜開庁します。
　平日や日中来庁できない方はご利用ください。

◇８月　  ８ 日（日）    
　　　　  29 日（日）
 
場所：役場新館 1 階　町民ホール
※  申請・受取はご本人が運転免許証などの
 　身分証をお持ちのうえ来庁ください。

■問合先　住民課  戸籍住民係　☎ 73-3122

マイナンバーカードを

　　　　　　作ろう！
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―９時～ 12 時 30 分]

　物忘れに関する相談や、情報
交換を気軽にできる場です。
　物忘れが気になっている方、
家に閉じこもりがちになってい
る方、配偶者や両親のことを相
談したいご家族など、いろいろな方が集まっています。
お茶やお菓子を準備しております。費用は無料です。
　毎回、楽しいレクリエーションや体操などを企画して
います。お気軽にお越しください。
※  新型コロナウイルスの感染状況により休止する場合

があります。

〇 8 月 20 日（金）　10 時～ 12 時
　 豊岡地区公民館（内容：沖縄民謡）
〇 8 月 24 日（火）　10 時～ 12 時
　  交流ひろば HiCaLi
　（内容：認知症予防  食事編）
■問合先　地域包括支援センター　
　　　　　☎ 73-3115

オレンジカフェひとやすみ

この旗が目印！

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　
９
月
１
日
（
水
）
～
10
日

（
金
）
は
屋
外
広
告
物
適
正
化

旬
間
で
す
。

　
県
で
は
『
良
好
な
景
観
の
形

成
』『
自
然
の
お
も
む
き
の
維

持
』『
広
告
物
の
倒
壊
・
落
下

な
ど
に
よ
る
危
険
防
止
』
の
た

め
に
、
屋
外
広
告
物
条
例
を
定

め
、
設
置
場
所
や
大
き
さ
な
ど

を
規
制
し
て
い
ま
す
。
良
好
な

景
観
形
成
と
事
故
防
止
の
た

め
、
広
告
物
の
適
正
な
表
示
に

ご
協
力
願
い
ま
す
。

■
問
合
先
　

　 

大
分
県
別
府
土
木
事
務
所  

管
理
課
　
☎
67
‐
０
２
１
２

８
月
は
『
相
続
登
記
は
お
済
み

で
す
か
月
間
』
で
す
（
相
談
無
料
）

▼ 

期
間
　
８
月
２
日
（
月
）
～

８
月
31
日
（
土
・
日
・
祝
日
・

お
盆
は
除
く
）
９
時
～
16
時

▼ 

相
談
窓
口
　

　
各
司
法
書
士
事
務
所

▼ 

相
談
内
容
　
遺
産
分
割
、
遺

言
、
相
続
分
な
ど
相
続
に
関

す
る
問
題
と
登
記
手
続

※ 

詳
し
く
は
大
分
県
司
法
書
士

会
ま
で

▼
問
合
先
　
大
分
県
司
法
書
士
会

☎
０
９
７
‐
５
３
２
‐
７
５
７
９

遺
言
書
が
発
見
さ
れ
な
か
っ
た

り
、
改
ざ
ん
さ
れ
る
こ
と
を
防

止
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（『
法
務
省
　
遺
言
書
保
管
制

度
』
で
検
索
）
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
近
く
の
法
務
局
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

　
大
分
地
方
法
務
局
杵
築
支
局

☎
０
９
７
８
‐
62
‐
２
２
７
１

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
が
便

利
で
お
得
で
す

　『
法
定
相
続
情
報
証
明
制

度
』
と
は
、
相
続
人
か
ら
の
申

出
に
対
し
て
、
法
定
相
続
人
が

誰
で
あ
る
の
か
を
登
記
官
が
証

明
す
る
制
度
で
す
。
こ
の
制
度

は
、
相
続
登
記
申
請
は
も
ち
ろ

ん
、
預
貯
金
の
払
戻
し
、
税

務
署
で
の
相
続
税
の
申
告
等
、

様
々
な
相
続
手
続
で
ご
利
用
い

た
だ
け
る
非
常
に
便
利
な
制
度

で
す
の
で
、
是
非
ご
活
用
く
だ

さ
い
。
手
数
料
も
無
料
で
す
。

詳
し
く
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
近

く
の
法
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

　
大
分
地
方
法
務
局
杵
築
支
局

☎
０
９
７
８
‐
62
‐
２
２
７
１

※日出町の歳入確保のため、有料で広告スペースを貸し付けています。上記の広告内容を町が推奨・保証するものではありません。

身
体
に
や
さ
し
い

　
　
　
　
　
無
料
整
体
施
術
会

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
が
伝

え
る
、
プ
ロ
に
よ
る
身
体
に
や

さ
し
い
整
体
の
施
術
会
で
す
。

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
す
。
事
前
に
予
約
が
必
要
で

す
。
楽
な
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

▼ 

日
時
　
８
月
22
日
（
日
）　

10
時
～
17
時

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
状
況
に
よ
り
中
止
す
る

場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。

▼ 

場
所
　
成
行
公
民
館

▼ 

定
員
　
７
名

▼
予
約
・ 

問
合
先

　
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋
の  

　
会
事
務
局

　
☎
72
‐
６
０
０
４

ふ
ら
っ
と
る
ー
む
『
ゆ
る
る
』

　
登
校
や
学
校
生
活
に
不
安
を
感

じ
る
子
ど
も
や
保
護
者
の
方
。『
ゆ

る
る
』
で
話
す
こ
と
で
あ
な
た
の

心
が
少
し
で
も
軽
く
な
れ
ば
う
れ

し
い
で
す
。

▼ 

日
時
　
毎
月
第
３
水
曜
日

募  

集

　
10
時
～
14
時

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
の
影
響
に
よ
り
中
止
に
な
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

▼
場
所

　
交
流
ひ
ろ
ば
Ｈ
ｉ
Ｃ
ａ
Ｌ
ｉ

▼
問
合
先

　
パ
ワ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
日
出

　
☎
０
９
０
‐
９
６
５
２
‐
５
３
６
１

子
育
て
支
援
Ｕ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム

『
パ
ソ
コ
ン
講
座
』

※
年
齢
・
性
別
を
問
い
ま
せ
ん
。

※
パ
ソ
コ
ン
持
込
可

※ 

受
講
人
数
が
少
な
い
場
合
は
、

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※ 

会
場
は
変
更
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

▼
締
切
　
８
月
27
日
（
金
）

【
基
礎
か
ら
学
ぶW

ord

＆Excel

】

▼ 

日
時

　 

９
月
３
日
、
10
日
、
17
日
、

24
日
（
金
）　
10
時
～
12
時

▼
受
講
料

　
３
５
０
０
円

【 

無
料
Ｉ
Ｔ
相
談
】

▼ 

日
時

　 

９
月
１
日
、
15
日
（
水
）

　
13
時
～
15
時

※ 

５
月
か
ら
第
１
、
第
３
水
曜

日
（
祝
日
を
除
く
）
に
変
更

に
な
り
ま
し
た
。

▼
申
込
・
問
合
先

　
パ
ワ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
日
出

　
☎
75
‐
８
６
３
７

子
ど
も
食
堂
ふ
ら
っ
と
ホ
ー
ム

　
け
い
せ
ん
プ
ラ
ザ
の
『
ふ

ら
っ
と
ホ
ー
ム
』
は
、
共
働
き

お
よ
び
生
活
困
窮
者
の
子
ど
も

な
ど
、
地
域
か
ら
孤
立
し
が
ち

な
方
々
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る

居
場
所
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

▼ 

実
施
日

　
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

　
17
時
～
20
時
ま
で

▼
料
金
　
無
料

▼ 

対
象
者
　

　 

日
出
町
の
小
・
中
学
生
（
親
・

　
未
就
学
児
は
対
象
外
）

　
※
送
迎
は
行
い
ま
せ
ん

▼ 

定
員
　
10
名
（
定
員
に
な
り

　
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

▼ 

申
込
　
事
前
の
利
用
登
録
が

　 

必
要
で
す
。
毎
回
の
申
込
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
大
分
県
渓
泉
寮
け

　 

い
せ
ん
プ
ラ
ザ
（
担
当
　
髙

堂
・
飯
田
）

　
☎
72
‐
１
７
２
１

会員になって一緒に働きませんか？
シルバー人材センターの
入会説明会を開催します。

　日出町在住の 60 歳以上の方を対象にした入
会説明会を開催します。毎月第２・第４火曜日
（祝日の場合はその翌日）に開催。事前の申込
は不要です。

■日時　８月 10 日（火）・24 日（火）10 時～
■�場所　日出町シルバー人材センター
　　　　（日出郵便局の隣）
■対象� ○町内在住 60 歳以上の方
� ○�センターの趣旨に賛同される方
■問合先　日出町シルバー人材センター
　　　　　☎ 75-9620

ふじわら児童クラブ

■時給　　８８０円～
■時間　　月～金　14:00～18:00
　　　　　　　土　 8:00～18:00
　　　　長期休業　 8:00～18:00
■その他　土曜日は月１～２回休み有
　　　　　お盆休み・年末年始休み有
　　　　　マイカー通勤可、雇用・労災保険有
■お問い合わせ
　ふじわら児童クラブ　☎７２-３５５７（上記時間内）
　　日出町藤原５２６６-１

放課後児童支援員　募集！！
子どもたちと楽しく過ごしませんか？

シフトによる
　　ローテーション
※就業時間や休日は
　相談に応じます

延長により、
19時までの勤務に
なる場合があります

気軽にお問い合わせください！

ひじ 2021.8㉓



愛媛県の自治体との新たな連携がはじまりました

　大分県側の９自治体と豊予海峡を挟んだ対岸の愛媛県側の９自治体との間で『愛
媛・大分交流市町村連絡会議』を立ち上げ、圏域同士の新たな交流がはじまりま
した。コラボ企画として愛媛県側の９自治体の魅力満載の連載企画をスタート！
　愛媛に行きたくてもなかなか行けない方！この連載を見ることで、直接足を運
ぶことなく愛媛の魅力を存分に満喫し、旅行気分を味わえること間違いなしです！

９

城下町「大洲」を代表する

秘宝の和菓子『志ぐれ』 大洲市

　四国の西北部に位置する大洲市は、江戸時代から城下町として栄

え、今も風情あふれる町並みが残っています。伝統の和菓子「志ぐ

れ」は、その昔、大洲藩江戸屋敷内の秘宝菓子であったものが、参

勤交代のときに大洲藩内に伝わったのが始まりといわれています。

　小豆に米粉などを混ぜて蒸しあげ、羊羹や外郎餅とも違うモチモ

チとした食感が特徴です。市内には、製造販売店が 10 店舗あり、

それぞれ職人の技が光る「一菓十味」、食感や風味の違いを食べ比

べるのもおすすめです。おそらく日本で大洲市にしかない美味な和

菓子です。

 

大洲城

　【問合先】大洲市役所　企画情報課　☎ 0893（24）1728
	 	 　　　				商工産業課　☎ 0893（24）1722

大洲市内の優れた産品、大洲ならでは
のこだわりの商品や農林水産物、工芸
品などを『大洲ええモンセレクション』
として認定しています。


