
健康推進だ よ り

日にち  ６月２３日（月）
           ９時半～１２時 〈受付：９時～〉
場 　所 日出町保健福祉センターグラウンド

             ∼ 会⻑あいさつ ∼
�陽春の候、⽇出地区の皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。⽇出地
区健康づくり推進協議会の会⻑の⼯藤茂です。平素より、⽇出地区健康づくり推進
協議会の活動のご理解とご協⼒を賜り誠にありがとうございます。
 ５⽉１３⽇⽇出町中央公⺠館（第三会議室）にて、⽇出地区健康づくり推進協議
会の総会が⾏われ、昨年に引き続き会⻑を引き受けることになりました。これから
１年間、⽇出地区の健康づくり推進員の皆様と⼀緒に地域住⺠の健康づくりに精⼀
杯がんばっていこうと考えています。
 本協議会は、グラウンドゴルフ⼤会、歩こう会、学習会を主体としての活動を通
じて⽇出地区住⺠の健康寿命の延伸を⽬標としています。
 各地区の区⻑から推薦された２７名の推進員が、住⺠と⾏政のパイプ役となり、
地域の皆様と共に健康づくりに邁進してまいります。
 各地区の区⻑様はじめ地域の皆様、今後とも⽇出地区健康づくり推進協議会の活
動にご理解とご協⼒を宜しくお願い申し上げます。    下町区 ⼯藤茂

グラウンドゴルフ⼤会開催！

第 4 4 号 　令和 7 年 5 月 2 8 日 　 日 出地区健康づ く り推進協議会

回覧

裏面あり

共催：日出町健康増進課

＊１４区が前半と後半に分かれて２ラウンドずつプレーします。

＊各区８名までご参加可能（１チーム４名）。

＊参加希望の⽅は、６⽉１１⽇（⽔）までに区の健康づくり推進員（裏⾯）

　に申込みください。

＊⾬天時等は６⽉２６⽇（⽊）に延期となります。

　延期の場合、前⽇の15：00頃に延期の旨を推進員へ連絡、その後、推進員

　から参加者へ連絡が⼊る流れとなります。

＊⽔分補給⽤の飲み物は協議会も準備をしますが、各⾃熱中症対策の準備を

　お願いいたします。

日出地区限定！



お申し込みは
こちらまで！

私たちが⽇出地区健康づくり推進員です！

⽇出地区
健康づくり推進
協議会総会報告

令和７年度
計画承認！

 令和７年度の⽇出地区健康づくり推進協議会の総会
が、⽇出地区健康づくり推進員２７名中１８名の参加と
委任状４名の提出がありました。来賓として、⽇出地区
区⻑会⻑の岩尾栄作様、健康増進課課⻑後藤将児様のご
出席を賜り、５⽉13⽇（⽕）午後２時から⽇出町中央公
⺠館第3会議室において開催されました。
 総会は、会⻑挨拶、来賓の挨拶終了後に、会⻑が議⻑
を務めました。事務局から令和6年度事業報告・令和6年
度収⽀決算報告・会計監査報告を⾏い、質疑・討論の
後、承認されました。引き続き、令和7年度事業計画
（案）・令和7年度収⽀予算（案）について提案があり、
質疑・討論の後、承認されました。
 最後に役員改選にあたり、出席の推進員からの役員へ
の希望がなく、事務局の腹案を提⺬し、無事承認され閉
会となりました。
 終了後に、研修会として、健康増進課の保健師杉⽥さ
んから、⽇出地区の状況、健康づくり推進員の役割につ
いての話がありました。

私たちが役員です！
よろしくお願いします
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